NEC 


ヽ 7 卜があるからパソコンが活きる， 

使って役立つ 
便利なソフト 用術 

もう、書類が出てこないなんて言わせない 

見つかるさがせる 
簡単ファイル整理術 

デジカメ、テレビ、ビデオ、音楽の 
取りこみ • 編集からライブラリー作りまで 

デジタルライフ拡張大作戦 


V/ALUE5TAR 

LaV/ie 



©活用 ブック 


マウスをはじめて使ぅ人も 
メール、インターネットが気になる人も 

パソコン初心者道場 

パソコンの悩みやトラブルは 

虎の巻 

困ったときの解決法 



































853-810601-462-A 


► 

①基本編 

- 1 

J 


②文字編 



しっかりセキュリティで 
あんしんインターネット 

m ③メ-ル編 

④ホームページ編 


使って役立つ便利なソフト活用術 
見つかるさがせる簡単ファイル整理術 


①写真を見る 


4 


②音楽を聴く 


4 


③ビデオ•テレビを録る 


④みんなで使う•つなげて使う 


⑤周辺機器を取り付ける 




パソコンのはこんなところにある/虎の巻困ったときの角?決法 
パソコンを安心して使うために/ソフトのサボート窓口一覧/索引 


拡張大作戦 


。ヽノ n V 

初心者道場 


853-81 060 1-462 -A 2005年8月初版 

















あなたはパソコンで 
何をしたいですか？ 

いろんなことができる。その分難しいのがパソコン。 

欲張らないで、いちばんやりたいことから、少しずつ始める。 

それが。八ソ n ン上達への近道なんです。 

パソコンを使うといろんなことができます。手紙を書いたり、調べ物をした 
り、企画書を作ったり、デジタルカメラで撮った写真を保管したり……。いろ 
んなことができるのが、パソコンのいいところなのです。 

でも、パソコンを使うのは難しい。なかなか使い方を覚えられない。そう 
思っていませんか。 

それは、いろんなことができるからなのです。いろんなことができるように 
作られているから、自分の使いたい機能に近づくのが難しい。いろんなことを 
いっぺんにやろうとするから覚えられない。 

つまり、いろんなことができるから便利で、だから、難しい。 

そこで、もし、あなたがパソコンにあまり慣れていないなら、まずいちばん 
やりたいことを決めてください。そして、そこから始めてください。決して欲 
張らずに。 

ひとつの使い方に慣れると、つぎに他の使い方を覚えるとき、ずっと簡単に 
なります。 

この『活用ブック』は、パソコンと楽しくつきあっていけるように、基礎的な 
ことから ていねいに説明するように心がけて作りました。 
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し 


ディスプレイ、キーボード、パソ 
コン本体が別々になっています。 


_ _ — _■ - ■ ~ 


■ ノー ト型 

持ち運びに便利なようにデイス 
プレイ、キーポード、パソコン 
本体がひとつになっています。 




■液晶ディスプレイー体型 
ディスプレイと本体がひとつに 
なつています。 DVD や CD を 
入れる場所 （ ドライブ)は画面の 
下にあります。 


型 
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パソコンにはいくつかの形ンにもそれぞれのモデルがあり 
があります。 ます。 


机の上に据え置きで使ぅデ それぞれ、電源スイッチの位 
スク トップ 型と液晶ディスプ置や、 DVD や CD のディスク 
レイー体型、持ち運びしやすを入れる場所、周辺機器との接 


また、どこからでも読めるように雑誌のような作りにし 
ました。マニュアルらしい約束事もできるだけ使わないよ 
うにしています。 

パソコンの専門用語も、あまり使わないように気を付け 
ましたが、覚えてしまった方が便利な言葉は使っていま 
す0 

新しく出てきた言葉は、すぐに説明するようにしました 
が、くどくならないように、何度も説明することはしない 
ようにしています。読み飛ばしてもいいですし、気になる 
ときは、索引で説明がある場所をさがしてください。 

『活用ブック』を読む前に 
「パソコンのいろは n 」 で腕ならし 

パソコンの基本的な操作は、自分の手で実際にやってみ 
たほうが、ずっとはやく身に付きます。難しく考えずに、 
とにかく、やってみることです。 

そうそう、「パソコンのいろは n 」 はもうやってみました 
か？ 

「パソコンのいろは n 」 は、実際にパソコンを使って、パ 
ソコンの基本操作を、ひとつずつ練習できます。 

ぜひ、この本を読む前に「パソコンのいろは n 」 をやって 
みてください。詳しい使い方は 18 ぺージに載っていま 








































心配しなくてもだいじよぅぶ 
気楽に始めよう。 

初心者のかたは、知つているところは飛ばしながら、はじめから読んで 
いくのがいいと思います。 

慣れているかたは、必要なところから読んでください。 


はじめてパソコンを使うなら 

『活用ブック』の前半は、はじめてパソコンを使う人のための、「パソコン初心者 
道場」です。マウスの使い方から、メ^ル、インタ^^ネットまで。 

ソフトやファイルを使いこなす 

つづけて、ソフト(アプリケーション)とファイルの扱い方。なんでも、道具=ソ 
フト、目的 H ファイルと考えるのがパソコン流。使いこなせば免許皆伝です。 

周辺機器で広がるデジタルライフ 

後半は、少し上級の「デジタルライフ拡張大作戦」。オーディオ機器やデジタル 
カメラ、周辺機器をつないで、パソコンの使い方を広げる方法を説明します。 

困ったときは巻末の虎の巻を 

パソコンを使つていて、どうしたらいいのかわからなくなつたとき、うまくい 
かないとき、いつもと違うとき。そんなときは、巻末の「虎の巻困つたときの 
解決法」を見てください。 


〇 


































ノ ー トを用意しよう 


ひとつ、提案があります。 

パソコンをはじめて使い始めるかたは、ノートを一冊用意しておいてほしい 
のです。 

はじめて使うパソコンは、いつも思い通りにいくとは限りません。 

一度うまくいつたことも、すぐに忘れてしまうものです。 

たとえば、ハガキを印刷するときに、こうやつてこうやつたらうまくいつた 
という作業の道順をかんたんにメモしておくと、また同じことをするときに、 
とても役に立ちます。 

同じことをしょ つちゅう やつていれば、すぐにそのやり方を覚えますが、な 
かなかそうはいきません。間があいてしまうことのほうが多いものです。 

パソコンの設定をどう変えたか、インターネットでどういうところに登録し 
たか、メモしておきたい場面はけつこう出てきます。 

かんたんな、自分にしかわからないメモでいいんです。パソコンの横にいつ 
も置いておくと、いろんなノウハウを蓄積できます。 




































パソコン初心者道場 
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マウスは、ラジコンやゲーム機の1 
コント□ーラーみたいなものです。’ 
ちょっと違うのは- 


ンの基本 


①基本編 

マウスから始める。八ソ 

マウス、デスクトツ 
プ、ウィンドウ……、 

パソコンを使い始める 
ときにまず覚えたい基 
本から。 


②文字編 


文字で伝えたい言葉があるから 


パソコンで自由に文字を打てるよ 
ぅになつたら、まず何を書きたい 
だろぅ？文字が打てれば、バソコ 
ンでできることがグッと広がる。 


i 


■ 


















「それじゃ、あとでメールくだ 
つて言われても、あせること 
せん。メールを送るチヤンス 


インタ—ネツトを使う 
なら、ウイルス対策や 
個人情報管理は欠かせ 
ません。 


③メール編 



「あとでメ—ルくださ5.1と言われたけど 

二 >■ 一一 i 切手も封筒もいらない手軽なメー 

ル。基本を押さえれば、むずかし 
くはない。 

気軽に覚えて使いこなそう。 


天気も地図もシヨツビ 

ングも。インタ I ネツ 

卜は情報満載。ホ—ム 

ベ—ジは仕事にも趣味 
にも役に立つ。 


ホ1ム\1、> 




世界中のホ I ムぺ I ジをのぞいてやろう 

















•右 ポタン 

參 



机の上でマウスを動かすと、パソコンの画 ポタンがついている側を前方にして机の上に置 
面でマウスポインタが動く。グルグルと動 き、右手の平でそっと包むように持ち、 AM し指 
かしてみよう を左ポタンの上に、中指を右ボタンの上に置きま 

す(左ききの人は指の位置を逆にしてください） 



マウスは、ラジコンやゲ—ム機のコント □1 ラ—みたいなものです。 
ちよつと違うのは机の上に置いて、手を乗せて操作するところ……〇 




マウスから始めるパソコンの基本 


■ 
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パ y 3 ン初 4 者道場 1 


基本編 


NX パッド 



左ポタン 右ポタン 


NX パッドを1回トンとたたくことを「タップ」とい 
う。左ポタンのクリックと同じ働きをする 


【クリック】 


左側のポタンをカチッ 
と押してすぐ離すこ 
と。何かを選ぶときな 
どに使ろ。 


【ドラッグ】 

左側のポタンを押した / 
ままマウスを動かすこ ft 
と。何かを動かすとき \ 
などに使う。 


【ダブルクリック】 

左側のポタンをカチカ 
チッと2回押すこと。 


【右クリック】 


右側のポタンをカチッ 
と押してすぐ離すこ 
と。 
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ノートパソコンのキーボードの手前には、 
rNX パッド」がついています。これはマウ 
スと同じ働きをするので、マウスと両方ある 
ときは使いやすい方を使ってください。マウ 
スを動かす場所がないときにも使えます。 

NX パッドを指でこすると、マウスを動か 
したときと同じようにマウスポインタが動き 
ます◦左ボタンと右ボタンはマウスのボタン 
と同じように使います。 


L 


J 



マウスポインタを、画面の中の「どこか」 
に動かして、そこで「なにか」をする。それ 
が、パソコンへの指示になります。 

「なにか」には、主に左の図の四つがあり 
ます。 

パソコンの画面を見ながら、マウスポイン 
夕 ( k ) をごみ箱(左上の方にあります) 



力 


に合わせて、ダブルクリックしてみましよ 
う。四角いものが開きましたね◦これが、ご 
み箱の中身です◦今度は、右上の _ をクリッ 
クしてみましよう◦ごみ箱が閉じます。こん 
な風に指示を出すわけです。 

マウスを動かしているうちに、机の端まで 
行ってしまっても大丈夫。上に持ち上げて空 
いている場所に置き直してください。持ち上 
げている間は、マウスポインタは動きません。 





NX パッドもマウスのように使える 







































バソコンの画面いっぱいにひろ 
がる「デスクトップ」（机の上)。 
この上でメールを書いたり、 
ワープ□を使ったりする 



パソコンの電源を入れてしばらくすると、 
マウスポインタが砂時計から矢印になって、 
下図のような画面になります。この画面はパ 
ソコンのモデルや設定によって違います。 

これがコアスクトップ」。机の上です。 

ここにいろんなものをひろげて何かしよう 
というイメージです。 

左側にパラパラと小さなマークが見えてい 
ますね。ごみ箱と書かれたものや、インター 
ネットに関係がありそうなものが並んでいま 
す。みんな同じくらいの大きさで、下に名前 
が書いてあります。 

このマ'クを「アイコン」といつて、パソ 
コンの中に入つているものや機能をあらわし 



デスクトップの風景をながめてみよう 

パソコンの画面をデスクトップといいます。あなた専用の机です。 

あなたのデスクトップには、どんな風景が見えていますか？ 
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「自分で設定」を選ぶと、画面の左側で表示を確認し 
ながら、自分で好きなように設定することもできる 


ソフトナビゲーター （1 4ページ参照）—「設定•サ 
ポート」—「パソコンの設定」 —「 PC の環境を設定す 
る」で起動する 



「パソらく設定」は、デスクトップ画面の右半分に表 
示される。「簡単おまかせ設定」をクリックすると、 
デスクトップのアイコンやマウスポインタが大きく 
見やすくなる 




參 

: B 







パソ3ン初心著道場 II 


これらの絵文字をアイコンという。 

ごみ箱のほかに、書類を入れる場所やソフトなど、 
いろんなものがアイコンであらわされている 



パソらく設定 






ています◦アイコンは、デスクトップのいち 
ばん下の横長の帯(タスクバ ー) の右端にも 
あるし、パソコンを使つているとあちこちで 
見かけることになります。 

「デスクトップ」といぅ言葉と「アイコ 
ン」といぅ言葉は、パソコンのことを知るた 
めに、ぜひ覚えておいてください。 


-ップの文字を大きくする 


アイコンの下の名前が小さくて見づらい人 
は、デスクトップのアイコンを大きくしてみ 
ましよう。「パソ らく 設定」というソフトで 
アイコンやマウスポインタの大きさをかんた 

んに変えることができます。 

「パソ らく 設定」を使うには、ソフトナビ 

ゲーターで「設定•サポート」、「パソコン 

の設定」、 「 PC の環境を設定する」の順に 

クリックして、「パソらく設定」を起動しま 

す。(ソフトナビゲ^^夕^^の詳しい使い方は 

次のぺージをご覧ください) 

「簡単おまかせ設定」を選べば、ソフトが 

自動的にデスクトップの画面を大きく見やす 

くしてくれます。 
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いよいよソフトを開いてみる 


ワ—プ□ソフト、メ—ルソフト、表計算ソフト……、 

パソコンでなにかをするときは「ソフト」という道具を使います。 


デスクトップの右側には、「おすすめメ 
ニュ^バ^」があります◦ここの「ソフトを 
探す」という枠をクリックすると、「ソフト 
ナビゲ^^夕^」が開きます。 

このソフトナビゲ^夕^は、ソフトを探し 
て起動するときに使います。 

「ソフト」というのは、パソコンでなにか 
をするための道具。「起動する」というの 
は、そのソフトを道具として使える状態にす 

ること . ◦いや、こんな説明をするより、 

そのソフトというものを起動してみましよ 
う。「ワードパッド」というソフトはいかが 
でしよう。文章を書くために使うシンプルな 
ソフトです。 



左のぺージの手順にそって、ワードパッド 
を起動してみましよぅ。 

ソフトナビゲ^^夕^^は、ステップ1から順 


に、ステップ2、ステップ3と、右側にあげ 
られた分類を選んでいくと、下に表示される 
ソフトの候補がだんだん絞り込まれていく仕 
組みになっています◦ステップ3までクリッ 
クしなくても、さがしているソフトが表示さ 
れることもあります◦ひとつのぺージにソフ 
卜の候補が入りきらない場合は、「次のぺ一 
ジ」というボタンが表示されます。 

ワードパッドは、文章を書くためのソフト 
なので、「実用•生活」、「文書作成•デー 
夕管理」、「メモを書く」の順にクリックし 
ていきます。 

「ワードパッド」の枠の中の「起動する」 
をクリックすれば、ワードパッドが起動しま 
す。「ワードパッド」のアイコン0、/をク 
リックしても、起動することができます。四 
角い枠が開きましたね◦こういう枠を「ウィ 
ンドウ」といいます。 

これは、ワードパッドのウィンドウ。文章 
を書くための場所です。 
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パソ3ン初心者道場 


デスクトップ左端の 
_をダブルクリック rp 
しても同じようにソフト 


しても同じようにソフト 
ナビゲーターが 開きます 






デスクトップ右端の 
「ソフトを探す」を 
クリック 


ソフトナビゲーターは、 
上から下へ順に見ていく 
仕組み。「ソフトウェアを 
探す」、「目的で探す」は他 
と色が違うのですでに選 
ばれている 


「実用•生活」をクリック 



「文書作成 • データ 
管理」をクリック 


「メモを書く」をクリック 


—saihi+i 棚 itiasa 


球伽十削 

_瞧—-.，ハ,.卿 - 



「ワードパッド」の枠の中 
の「起動する」をクリック 
する 


ファイル©偏案©表示劬揷入①喾式 (Q) ヘルブ (ii) 

□曲 H — Qb 斜あ％鼈‘唤 


[MS P ゴシ妁 


y | no ：^1 [5 本語_ r ] b/d 逾 1,1* -ミ三 


LF1 キーを押してください。 


左上に「ドキュメントー 
ワードパッド」と書かれ 
た四角い枠が開く。これ 
が「ワードパッド」という 
ソフトである 


ここでキ^^ホ^^ドを使うと文字を入力でき 
るのですが(22ぺージ参照)、先に終わり方 
を試してみましよう。左上の「ファイル」を 
クリック すると、その下にいくつかの項目が 


出てきます ◦こぅいぅ 一覧を「メニュ^」と 
いいます◦この中の「ワードパッドの終了」 
をクリックすると、ワードパッドのウィンド 
ウが閉じて、終了します。 

右上の赤い 國を クリックしても閉じます 
が、メニュ^^からも操作できるんです。 


ここでは、ソフトナビゲ^夕^^を使つたソ 
フトの起動と終了をやつてみましたが、ソフ 
卜を起動する方法は、ソフトナビゲ^^夕^^を 
使ぅ方法だけではありません。これ以外にも 
いくつかの方法があります。50ぺージを参照 
してください。 


ソフトを終了する 
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マウスで簡単スクロール 


ここを前に回すと上のほ 
うが見えるようになり、 
手前に回すと下の方が見 
えるようになります 



> •••もっと 下の方を見た 
いときは、ここをク 
リックする 


• いま全体のどのあた 
y りが見えているかを 
• 示している。ここを 
ドラッグしてもスク 
ロールで きる 


,もっと上の方を見た 
いときは、ここをク 
リックする 





この青い横長の帯(掛け軸でい 
えば、上の軸にあたる部分)を 
ドラッグするとウインドウが 
移動する。最大化していると 
き(画面いつぱいに表示してい 
るとき）はできない 


角の部分をドラッグすると、 
ウィンドウの大きさが変わ 
る。最大化しているとき(画面 
いっぱいに表示しているとき） 
はできない 



フ 7 イル©編集©表示秘お気に入り込）ツ—ル①ヘルプ妙 

P 検索 ★■入り 0 

アドレス(£〉 4 http://www.biglobe.ne.jp/index-pc.html m \ Q 移勒 リンク 



⑩ インターネット 


〇回@ 


ウインドウの右縁 • 下縁でスクロール 

BIG LOBE - Microsoft Internet Explorer 


ソフトを起動して画像を見よぅとしたの 
に、あれ、様子がヘンですね。ウインドウよ 
りも大きいものは、はみだしたところが見え 
ません。こんなときは、ウインドウの右や下 
の端の < や > をクリックしてズラしてみま 
しよう。 これをス クロー ルといいます。 



この冊子ではウインドウのことを「画面」とも呼んでいます 


ウインドウの基本操作 


ウィンドウの使い方いろいろ 


ソフトを起動すると開く四角い枠をウインドウといいます。 
デスクトツプ(机の上)に開いたノ —卜や本のイメ—ジなんです。 


スクロ I ルでずらしてみる 
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fc 散歩 - windows a 揉と fax ビューア L ||n]p<) 


パソ 3 ン初心者道場 1 



> タスクバー 

ここには、開いているウィンドウの名前が表示される。 

クリツクすると、そのウインドウがいちばん手前になる 



こんな具合に重なっている。いちばん 
手前に来ているのが、今操作している 
ウインドウ 


^ fe 散歩 - Windows B 像と FAX E ユーア「 ■ 1 回 [Xl 



この al 印をクリックすると、 
ウィンドウが仮に閉じて(本当 
に閉じているわけではない)、 
タスクバーの表示だけにな 
る。タスクバーの表示をク 
リックすると復活する 





お散歩- Windows I 


H 

❿〇 | 试 旮口 | 戶 II ^ it X 私 U 较 


基本編 


ウィンドウは、いくつも開けます。いろん 
なことができます。メ^^ルとホ^^ムぺ^ジを 
見ながら、企画書を書く、そんな感じです。 

でも、いくつ開いても、一度に操作できる 
ウィンドウはひとつだけです。それは、いち 
ばん手前に見えているウインドウで、上のフ 
チが濃くなつています。 

ウインドウをたくさん開くと、最初に開い 
たウインドウがだんだん隠れて見え なくなり 


ます。下の方に隠れたウインドウを操作した 
いときはどぅすればいいでしょぅ。 

操作したいウインドウが見えているとき 
は、そのウインドウのマークや文字がない部 
分をクリックすると、いちばん手前になりま 
す。ウインドウが見えていないときやウイン 
ドウが最大化に(画面いっぱいに)なってい 
るときは画面のいちばん下のタスクバーに表 
示されたウインドウの名前をクリックしま 
す。ただし、他の ソフトと 同時には使えない 
ソフト もあります。 


ウインドウはたくさん開ける 
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文字で伝えたい言葉があるから 


パソコンのメ—ルやヮ—プ□の文字は、キ—ポ I ドを使って書き込みます。 
これが「文字を入力する」といぅ技です。 



キ—ポ I ドは慣れれば速くなる 


自由自在に文字が入力できるようになった 
ら、あなたは何を書きたいですか？友だち 
にメ^^ルを送る？小説を書く？それとも 
日記をつけますか。 

文字を打てば、パソコンでできることが 
グッと増えるのです。できるようになった 
ら、と言わず、すぐ始めてみましよう。 

キ^ボ^^ドにはたくさんのキ^^が並んでい 
ますが、恐れることはありません。競争や試 
験ではないのですから、あなたのぺースで、 
少しずつキーをさがしながら押していけばい 
いのです◦まちがえても、やり直しできます。 

文字にしたい言葉があれば、いつのまにか 
にスイスイ打てるようになるものです。 


■ 
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日本語をローマ字で打つために必要なキー 


半角/今芦卞一 
日本語を入力するか、英字を入 
力するかを切り換えるキー。押 
すたびに切り換わる 


□ ーマ字キー 

日本語をローマ字で入力するとき 
に使う。母音 ( A 、 I 、 U 、 E 、0) の 
位置だけでもおぼえておくと便利 


Backspace キー 
直前の文字を消す 


テンキー 
(VALUESTAR のみ） 
数字を入力する 












s 


jl/nsertl 


^be/ete| 




0 0 〇 0 園 匪] 〇 0 0 


By E 

QH 

[gr oc/f ij[\] 


Q 


Q 


000□□□□□□〇〇こ 




0 


0 


0 


0 


[Back I 


j a タカナ 
ひらがな 




[[wi i 


[ {Home] | | [PgDn] j J 


fNum I 
Lock 


m 


□ 


□ 


| Home I 


□ 


0 


□ 


□ 


□ 


0 




[pgDn ] 


)□ 


Shift キー 

キーの上側に書かれた文字を入力 
するときに文字といっしょに押す 
(アルフアベットでは大文字） 


スペースキー 

文字を変換するときと、空白を入 
れるときに使う。横長で棒のよう 
なのでスペースパーともいう 


Enter キー 

変換している文字を表示されてい 
る候補に決めるときと、改行をす 
るときに使う 






日本語のひらがなや漢字を入力するときは、まず読みを入力し 
てから、スぺースキーで変換します。その読みは、ローマ字で入 
力する方法とかなで入力する方法があります。 

キ^ ^ ボ^^ドをよく見ると、左上に 「 A 」 、右下に「ち」といぅ 
具合にいくつかの文字が書いてあります。この左上のローマ字を 
見て入力するのがローマ字入力、右下のひらがなを見て入力する 

のがかな入力です。 

おすすめは、口^ —マ字入 
力。 

「か」と入力するとき 
に、かな入力なら「か」の 
キーを押すだけ、ローマ字 
入力では rK 」 と rA 」 の 
ふたつのキーを押さなけれ 
ばならないので、一見ロー 
マ字の方がタイヘンそぅで 
すが、ローマ字は数が少な 
いので、覚えるキーも少な 
くてすむし、さがすのも力 

ンタンなのです。 



キ—ポ I ドの形はモデルによって異なります 


I マ字入力がおすすめです 


19 


■ 









































































































































































































言語バーを表示する 


WsaMMLJM ! 


言語バー。文字を入力するために使う 




固 をクリックする 



メニューが表示 
される， 


Microsoft iflE Standard 2003 



畫語パーの表示 <S) 



ulj fl ^ ^ ^ 0 


「言語バーの表示」をクリックする 



日本語を入力する準備をしよう 


文字の入力を始める前にちよつとした準備をしましよう。 
どのように文字を入力するかを言語バ I で選びます。 



言語バ I をさがそう 


どんなふぅに文字を入力するかは、「言語 
バー」(左図)で決めます。いま、どういう 
文字が入力される状態になつているのかも、 
これを見ればわかります。 


七個くらいのアイコンが並んだ青い横長の 
帯で、たいていは、パソコンの画面の右下の 
方にあります。 

消えている ことも あるので、見つからない 
ときは、左の操作をしてください。すぐに出 
てきます。 
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□ーマ字変換表 


ぱ 

ば 

だ 

ざ 

が 

わ 

WA 

ら 

や 

ま 

は 

な 

た 

さ 

か 

あ 

PA 

巳 A 

DA 

ZA 

GA 

RA 

YA 

MA 

HA 

NA 

TA 

SA 

KA 

A 

ぴ 

び 

ぢ 

じ 

ぎ 

を 

D 

ゆ 

み 

ひ 

に 

ち 

し 

ぎ 

い 

PI 

BI 

DI 

ZI.JI 

GI 

W0 

RI 

YU 

Ml 

HI 

N1 

TI-CHI 

SI-SHI 

KI 

1 

ぶ 

ぶ 

づ 

ず 

ぐ 

ん 

る 

よ 

む 

ふ 

ぬ 

つ 

す 

< 

〇 

PU 

巳 U 

DU 

ZU 

GU 

NN 

RU 

Y0 

MU 

HU-FU 

NU 

TU.TSU 

SU 

KU 

U 

ぺ 

ベ 

で 

ぜ 

げ 


れ 


め 

へ 

ね 

て 

せ 

け 

え 

PE 

BE 

DE 

ZE 

GE 


RE 


ME 

HE 

NE 

TE 

SE 

KE 

E 

ぽ 

ぼ 

ど 

ぞ 

ご 


ろ 


ち 

ほ 

の 

と 

そ 

こ 

お 

P0 

巳0 

DO 

Z0 

GO 


R0 


M0 

H0 

N0 

T0 

so 

K0 

0 


あ、い、やなどの小さい文字だけを入力するときは、直前に 「U キーか「X」キーを押す。例：あ— LA、 ゆ— LYU 
きや、きゆ、しやなどは、間に「丫」キーを押す。例：きや— KYA、 きゆ— KYU 
(しや、しゆ、しよは、間に 「H」 キーを押しても入力できます） 

「ディ」は 「DHI」 と打つ。「デ」と「ィ」に分けて、 「DE」、 「1_1」と打つ方法もある。また、小さい「つ」は、次の文字を 
くり返して打つ。例：きっかけ —KIKKAKE 


言語ノ (一の _ (入力方式)をクリ ックする 



翁ヘルプ(出 • 

プロパティ ( EK 、 

囑 IME 7 友 Hi} • • • 

ナチュラルィ 

蟲キ-ボ-ドの表示/非表示 ( Q ) 
キやンセル 


全 股參邊 吳 胃 和英混在入力辞者/学習オートコレクト互換性 


キー/口-マ宇/色の設定 
キー設定位 
色設定©: 

□-マ宇設定 ( Q ): 


CmSESSBEi! 19 1 v 


Microsoft IME 




m 

設定⑽ .. 


Microsoft IME v 

変換後に文宇単位で•の編集射応アプリケーション®み〉 - • 

® クリックしたときに行う勉 〇行な tt £> 


〇 常に行う 
入力設定 


口'-マ字入力/かな入力®: 

口'-マ宇 入?] 


初期入カモード ( D ): 

ひらがな 

句読点® 

、〇 ^ 

記号(旦)： 

「」• 

スぺ-スの入力砂 

入カモ^に従う 


テンキーから®入力⑽： 

常に半角 

y 


メニ： I - ぉょ⑽ィァログで使用する言語 ( U ): 「自鹽足 ゞ 

□ 楞準で使う日本語入カシステムを確 iSt る M 
□未確定文宇©フォントを固定 tS (£) J 霭準 


ok • 適用 ⑻ [ ~ ^ ~ ] 


•メニューが表示される 


「プロパティ」をクリックする 



「全般」をクリックする 


ここが「□ーマ字入力」になつ 
ているときは、すでに「□ーマ 
字入力」に設定されているの 
で、下の操作はしないで、 row 
をク u ック 

•右側の V をクリックし、表 
示された一覧から「□ーマ字 
入力」をク U ック 

s roK」 をクリックすると、 

1 □ーマ字入力になる 







「ローマ字入力」と「かな入力」。どちら 
にするか決心はつきましたか？ 

パソコンを買って最初に使うときに指定す 
るものですが、いつでも変えられます。 


一 A ち|キーを押して、「ち」と入力されると 
きは、「かな入力」になつています。「ロー 
マ字入力」になつていれば、「あ」と入力さ 
れます。 

次のよぅに操作すると「口^^マ字入力」に 
変えられます。 



□ I マ字入力に切り換えよう 
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「ワードパッド」を開いて、文字を入力してみましよう。 

「ソフトナビター」をダブ〗レクリックする 
i 用•生活」をクリックする 
〔書作成 • データ管理」をクリックする 
【モを書く」をクリックする 

ドパッド」の「起動する」をクリックする 
「ドキュメント-ワードパッド」という画面が開き、下 
の白い長方形の部分の左上に縦棒が点滅する 



L. 


□ーマ字で文字を入力したら、 

つぎのキーを使って変換 • 確定します。 


日本語入力で変換 • 確定に使う キー 

KA と入力して 
このキーを押すと 

スペースキーまたは変換キー 

変換の候補を表示する 

か、力、課、科、など 

F6 

ひらがなに変換する 

か 

F7 

カタカナに変換する 

力 

F8 

半角カタカナに変換する 

力 

F9 

全角英字に変換する 

ka 、 KA 、 など 

F10 

半角英字に変換する 

ka 、 KA 、 など 

エンター 

Enter キー 

確定する 



言語バーを見てください。 



日本語入力の変換 • 確定 


準備2 日本語を入力できる状態にする 


ードパッドを開< 


さあ、 文字を入力してみましよう 

ここで、実際に文字を入力してみましよう。「地図を送つてください」という短い例文です。 
ひとつずつ気楽に、まちがえたつてだいじようぶ。 eocack ' s - p . ac ' e スキ—で消せばいいんです。 



I ^ 


■ 


22 




































•練習 1 


「地図を送ってください。」と入力してみましよう。 


地図を送ってください。 

I ZU WO 〇 KU TTE KU D A S A I 


「丁」キー（[^])を押す。 
r |」キー （ g ) を押す。 
rz 」 キー （_) を押す。 
ru 」 キー （ g ) を押す。 
スペースキー (( 1 ) を押す。 


エンター 

Enter キー（て一 


) を押す。 




「ち」は、 「 TI 」 でも 「 CHI 」 
でち入力できる。 


スペースキーを 押して、 
それまでに入力した文字 
を どの文字にするかの候 
補を表示する。 

もし、「地図」という字に 
ならなかったときは、「地 
図」という字になるまで、 
何回かスペース キーを 押 
してみよう。（行き過ぎた 
ときは、 rt 」 キーで 戻れ 
る） 


rw 」 キーを 押す。 
「〇」キーを 押す。 
Enter キーを 押す 0 


地図1 
地図を 


地図を 


「◦ KUTTE 」 の順にキーを押す。地図を おくって 

地図を厂 


「送って」と表示されるまで、 

スペースキーを押す。 


エンター 

Enter キーを押す 0 


送って 


地図を送って 


「 KUDASAI 」 の順にキーを押す。 
Enter キーを押す 0 


地図を送ってください 


地図を送ってください 


「地図」と表示されたら、 
Enter キーを押して確定 
する。確定すると、文字 
の下の線が消える。 


「を」は、これ以上変換す 
る必要がないので、 ス 
ペースキーを 押さずに、 
Enter キーを押す。 


小さい「つ」を入力すると 
きは、その次に入力する 
文字 IT 」 をもう一度押す0 


エンター 

Enter キーを押す 0 


「■」キー （ G ]) を押す。 

地図を送ってください 


Enter キーを押す 0 

地図を送ってください。| 



地図を送ってください。 


Enter キーを押して改行 
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【日頃の注意が効いてくる M . IU - IjffS 

•パソコンを買ったら、まずインターネット！でも、ちょっと待って。セキュリティは大丈夫？| 
せっかく建てた家が、窓も戸も開けっ放し、鍵もかからないってことになっていませんか？ 

•そう、いろんな情報が公開され、ショッピングも手軽なインターネットの世界ですが、 

ウイルスや個人情報の流出、ネット詐欺など、とってもせちがらい世界でもあるのです。 

•でも、基本的な防犯対策さえ続けておけば、危険性はぐっと減るんです。 


不用意な書きこみ 
迷惑 メール 
メールの盗聴 
-> スパイウェア 
フィッシング詐欺 


r ： 


セキユリテ 
ホ—ル/ 


BST. 


ウイル 


メール 


あなたのバソコンを襲う危険な罠 



















I ウイルスっていったい何？ I 

世間を騒がすコンピユータウイルス(以 
下、ウイルスと略)のことは、聞いたことが 
ありますか？ 

ウイルスというのは、パソコンの中で不正 
な動きをするプログラムのことです◦インフ 
ルエンザなどのウイルスのように、パソコン 
からパソコンへ伝染して症状をひきおこすこ 
とから こう 呼ばれています。 

ウイルスに感染すると、ハードディスクの 
内容が書き替えられたり消されたりする、画 
面に覚えのないアイコンやメッセージが表示 
されて使えなくなる、インターネットに接続 
できなくなるなど、ウイルスの種類によって 
いろんな症状が出ます。 

勝手にメールソフトのアドレス帳を覗い 
て、記入されているアドレス宛に自分自身を 
送りつけて増殖する、ワ^タィプと呼ばれ 
るウイルスもあつて、知らないうちにたくさ 
んの知人に迷惑をかけてしまうこともありま 
す。信用にかかわる問題ですね。 


逆に、知人から来たメールに、ウイルスが 
添付されていたからといつて、その知人を責 
めてはいけません。その知人とあなたをアド 
レス帳に登録している別の人のパソコンに潜 
むウイルスが、知人のアドレスを差出人にし 
て送つてきたかもしれないからです。 

I ウイルスに対抗するには？ I 

まず、心当たりのないメールの添付ファイ 
ルは開かないで削除する、むやみにファイル 
をダウンロードしないといぅのが基本です。 

ところが 、 Windows (このパソコンの基本 
ソフト)などのセキュリティの弱点、いわゆ 
る、セキュリティホ^^ルをついて、勝手に入 
り込んで くる ウイルスも増えています。 

これらに対抗するには、 Windows を最新の 
セキュリティ対策がなされたものにアップ 
デート(更新)して侵入を防ぎ、さらに、ウ 
イルス対策ソフトでパソコンの中にウイルス 
がいないかをチェックして、駆除する必要が 
あります。 























これだけは 
やっておこう！ 


Windows Update 


セキユリテイセンターの「自動更新」が 
有効になっているか確認してみよう 

■クリック j 

「スタート」-「コント□ールパネル」-「セ 
キユリテイセンター」をクリックしても 
表示される 


) お気に人0迪ツ-ル QD A ルブ妙 

， S IH © 兔槪 m 4 


■aaa 


I Q □ 〇 £1 


アドレス®」 盈 http://update.rr 


/$/ Endows 


Windows Update ホ-ム 

H ふ!'へ 

オブシ 

更新履歴の表示 

If 表示 (D 更新ブ□グラムの腕 

i 徒の额 

よく赛せ咖質問 

ヘルプ yt ポ'■卜4減する 

额着オブション (D 使用 

ハ'-的1ア肺—索 

このコンビュ-败セキュリティ更新ブロ 

J 德纖.鑑_ ラー-一。 ？盡觀離春， 

更新ブ□クラム$インスト'-ル抑寺刻を 

U •••... 纖 j 優先度の高い更新プロクラムを入手します 

1 SxST I Windows ぉょび柳他のブ□クラ用 一' - ス 

1 - 1 纖驟魏溫 ■ 5 娜激•ヘァ，， 

します 為 

!亥当す5更新ブロヴラムを調査するうえで必要な、コンピュータ(こ闐する基本的な牾報だけが収集されます。個人を特 Windows XP Service Pack 
封5ような惟報が雊されぬ(垅りません。詳■こ00ては、ブライパシ H 通す5声明を参照してく g 扣。 2 4入手 狩 (こは ■ 

游 K 誠 f 意 

I事項 ，V:i 


©2005 Microsoft Corporation. All ritfits reserved. 使用备件 | ブライパり一 

H % ィントネ9卜 


二 Windows セキュリティセンター 


B 回® 

® セキュリティセンター 

コンビュー5を保護するために 


■ Microsoft から最新のセキュリティ 
惟報およ U ウイルス情報を入手す 

■ Windows Update からの最新の更 
新を確認寸る 

• セキュリティ閎速の問題で•サボート 
を得る 

- 誓キュリティ以^ D ヘルブを表示 
- セキュリティセントから001^の 


セキュリティの重要項目 

推奨される対！^に従ってください。後でセキュリティセンターに戻るには、工/卜□ールパネルを聞いてくださ 
Windows う f 厂 1 、ノド 1 一今杏佴諸寸るか fr ついての悬新牾報杏表示しま 


•フ アイアウオール 
為白動更新 

. 一顯_ で你 

セキュリティの設定の管理 

^自動更新 ^ インターネットオブシヨン 

Windows ファイアウォール 





有効にしておくと、 
修正版が公開された 
ときに、自動的に修 
正が行われる 


Windows Update (マイクロソフト社の 
ホームページ） 

デスクトップの「スタート」-「すべてのプ□グ 
ラム」- 「Windows Update 」 の順にクリック 
すると表示される。ここから、 Windows の 
問題点を修復するプ□グラムをダウン□一 
ドできる。このページからさらに 
「Microsoft Update 」 にアップグレードす 
ると、 Windows だけでなく Off ice 製品の更 
新プ□グラムもダウン□ー ドできるように 
なる 


| セキュリティホ—ルを修復する | 

このパソコンの基本ソフト、 Windows を発 
売しているマイクロソフト社は、 Windows に 
問題点が発見されると、修正用のプログラム 
をホームぺージで無料配布します。 

これを、「ウィンドウズアップデート」と 
いいます。 

また、パソコンに入つている Windows には 
「セキュリティセンター」といぅ機能が あっ 
て、インターネットを使って定期的に重要な 
修正がないかを調べて、重要な修正がある 
と、「ウィンドウズアップデート」を使っ 
て、自動的にアップデート(更新)してくれ 
ます。 

発売時には発見されていなかった問題点を 
攻撃する新種のウイルスはつねに発生してい 

て、その対策は、こまめに継続して行ぅ必要 

があります。 

この「セキュリティセンター」を有効にし 

て、インターネットに接続できる状態にして 

おくと、自動的に問題点が修正されるので、 

手間もかからないし、安心です。 
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この画面が出たら「今すぐ登録 
する」をクリックして、アップ 
デートしよう 


McAfee* 

virusscan* 


珍へルブ 


スキャンする場所 


i EHB 85 B83 

3ぶ 3.5 インチ FD | 


• Windows XP (C：) 

0 ^ □一カルディスク （ D :) 
由ぶ DVD - RAM ドライブ （EO 
S Q マイドキュメント 


スキャンオゴシ3ン 
0サフ•フォルダをスキャンする 
0すべてのファイルをスキャンする 

このオプションを S? 除し、プロヴラムファイルと文書のみをスキャンします。 
0圧箱ファイルをスキャンする 

ZIP ファイルや LZH ファイルなどの圧縮ファイルをチ:!:ックします0 
0未知のウイルスをスキャンする 

高度の ヒューリスティック スキャン方式で、新種のウイルスを検出します。 
B eu ^アブリケーン3ンをスキャンする 

スパイウェア、 アドウエア、ダイアラーなどのプログラムを検出します。 


以 W のスキャン锸報 


©戻る • © . 0 @ ，検索 fcmcAn へ4 d ▼ □ © 赵 - 达 

アドレス(叫 ilhttp：//ip. ‘ 


ね McAfee ' 


NEC Direct 


webessentials 

McAfee webessentials 

90 日無償サポート開始登録 


Personal Firewall Plus をご利 
手胭は、こち6を クリック。 


4用頂く埔合には、セキュリティレペルを標準、また ^Personal Firewall Plus を有効!ごする必要が® J ます。 


はじめてアップデートした日から90日間は無償 

でアップデートができます 

※この画面は実際とは異なることがあります 


(〇 重要なソフトウェアの更新を使 
^ 用できます。 

McAfee VirusScan に新しい更新があ 1 J 
ます。 


寞行する操作 


g ) 今 T ぐ登録する 
g ] この轚告を無視して閉じる 


* イルス対策 V フト 


これだけは 
やっておこう！ 


ので、無料でアップデートできます。 90 日を 
過ぎても、ウイルスチェックはできますが、 
アップデートできなくなり、新種のウイルス 
はチェックできなくなります。はやめに有償 
サボートの契約をしたほぅがいいでしょぅ。 


| 医者を常駐させる | 

Windows をアップデートしても、ウイルス 
に感染する危険がゼロになったわけではあり 
ません。ウイルス対策ソフトで、定期的にパ 
ソコンを診察してウイルスの有無をチェック 
し、感染していたらすぐに治療しましよう。 

このパソコンには、「マカ フイ！ ウイル 
ススキャン」というウイルス対策ソフトが 
入っていて、ウイルスの侵入をいつもチェッ 
クするように設定されています。 

ただし、ウイルスには、頻繁に新種が発生 
するので、このウイルス対策ソフトも、その 
つどアップデート しなくて はいけません◦新 
種の情報や駆除法を取り込まないと、新種の 

ウイルスは駆除できないのです。 

インターネットにつないだら、まずユー 

ザー登録して、アップデートしてください 

(パソコンが作られてから、あなたの手に届 

くまでの間にも、新しいウイルスが出回って 

いるかもしれません)。 

この時から、 90 日間は無償サボート期間な 








































こんなことにも 


注意しよう！ ■ 

個人 情嫌を守る ため e 


T <G E] 




みヰ/ 3 教，もれ 


クレジツトカードの番号を入力してくださ 



なぐ 



CLICK Here 


このアドレスにすぐアクセス! 


| 気軽-個人情報を室日かないこと | 

インターネットでは、住所や電話番号、ク 
レジ ットカ ー ド番号、暗証番号などの個人情 
報の扱いにも気をつけなければいけません。 

まず、個人情報をホ^ムぺ^^ジなどに書き 
込まないこと◦不特定多数の人が見ることの 
できる掲示板では、本名やアドレスの公開に 
も慎重になってください。 

クレジットカ^ドを不正利用される、身に 
おぼえのない請求書を送りつけられる、無言 
のいたずら電話の標的にされる、などといっ 
た思わぬトラブルに巻き込まれることがあり 
ます。 

アン ヶート や懸賞を装ぅなど、巧妙な手口 
で個人情報を収集して、不正利用するサイト 
もあります。 

怪しい メ ールには、返事を出さないこと。 
機械的にメールアドレスを作って送りつけて 
くる迷惑メ^^ルに返事を出すと、アドレスが 
実在することがわかつて、迷惑 メー ルが増え 
る こともあります ◦普通の メ ー ルマガジン 
(メールで配信される雑誌)のように配信を 


解除する方法が書いてあって、そのホーム 
ぺージでメールアドレスをだまし取るという 
手口もあります。(余計なメールが来なくな 
るようにしたつもりが、よけい、たくさん届 
くことになります) 

金融会社などを装ったメールからホーム 
ぺージを開くよう誘導し、そこで口座番号や 
暗証番号、 ID などを入力させるフイツシン 
グ詐欺も増えています◦メールには素直にし 
たがわず、電話等で確認しましよう。 

■ネツ トショッピングにも要注意 


ネットショッピングは、個人情報、とくに 
クレジットカードの番号を入力することがあ 
るので、十分な注意が必要です。 

重要なことは、信頼できる業者を利用する 
こと。さらに、そのホ^ T へージで個人情報 
を入力したときに、データが暗号化して送ら 
れるよぅになつているかも確認してくださ 
い。暗号化されていないと、情報を盗聴され 
てしまぅことがあります。 

暗号化された接続なら 、 Internet Explorer 
の画面の右下に dl マークが表示されます。 
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無鱅 LAN を使簡_ 


こんなことにも 
注意しよう！ 




ネ献伽卜 1 ^経 

^ ®*» mmHo) 

定へ M 船®，も麵くすベ應 ㈣ らのこのコン 

□例外を許可しない® 

瞧議 

_ 〇嫵効（推要されません >(E> 

麟靡驟潔&ィすァ»麟 ? 5 と、このコ心 


Windows フ7イア勹オールの子⑺他の註細奋 砉沄します。 


| [ キゃンセル] 


「 Windows ファイアウォール」の画面。有効 
にするときは、この画面で「有効」を選ぶ 


□> ピュータは保護されていません。 Windows ファイアウォールを有効にしてくださ U 


があります。設定を変更するなどの対処 
をしてください。 ^ 「サポIトナビゲI 
夕—」-「つながった後のインタ—ネット」_ 
「不正アクセスの防止」に、くわしい説明 
があります。 

インタ—ネツトの接続に、ファイア 
ウオ—ル機能があるル—夕を使うと、さ 
らに効果的です。(多くのル—夕には、 
ファイアウオ—ル機能があります) 


傍受されないように設定が必要 


無線 LAN にも、危険な落とし穴がありま 
す。電波は意外と広い範囲に届くので、家の 
外でも傍受できてしまうことがあります。近 
所の人のパソコンの中身が見えてしまうとい 
うのも、よく聞く話です。 

そこに悪意があれば、パソコン同士のやり 
とりが盗聴されたり、ハードディスクの中身 
を見られたり、消されたりすることもありま 
す。あなたのパソコンが、勝手にインター 
ネットへの接続に使われたりすることもあり 
ます。 

こうならないようにするためには 、 LAN 
のデータのやりとりを暗号化する、接続する 

パソコンを限定する、 LAN の存在を外部か 

らわからないようにする等の対策が必要で 

す。 

無線 LAN を使うときは、 ^〕 「サポートナ 

ビゲ^^夕^^」 - 「つながつた後のインタ^^ネツ 

卜」 - r 無線 LAN について」を見て、しっか 
りと設定してください。 



外部(インタ—ネット)からの不正侵入 
を防ぎ、情報の流出を防ぐ機能を、ファ 
イアウォ—ルといいます。 

このパソコンには、 「windows ファイ 
アウォ—ル」と「マカフィ— •。八—ソナル 
ファイアウォ—ルプラス」というファイ 
アウォ—ルの機能を持つソフトが入って 
5ます。 

ただし、ファイアウォ—ルのソフトを 
二つ以上同時に使うと干渉しあってうま 
く働かないことがあります。どちらかを 
選んで使ってください。 

また、ソフトの SB 定によっては LAN 
の共有ファイルなどが使えなくなること 


最終兵器!?ファイアゥォ—ル(防火壁)が 
インタ I ネットからの不正侵入をくいとめる 







































「あとでメ—ルください」と言われたけど 


「それじゃ、あとでメ—ルください」つて言われても、あせることはありません。 
メ—ルを送るチヤンス到来です。 



メ—ルアドレスを手に入れよう 


ふと見回すと、みんなメールをやりとりし 
ている。でも、自分にも送ってほしいと思っ 
たら、あなたへの送り先=メールアドレス 
を、相手に伝えなければなりません。 

それでは、メールアドレスはどこに書いて 
あるので しよう？ じつは、パソコンには書 
いてないのです。メールアドレスはパソコン 
についているのではなくて、「プロバイダ」 
というと ころから もらう ものだからです。 

「プロバイダ」はインターネットのさまざ 
まなサ^ビスを提供する会社です。インタ^^ 
ネットのホ^ムぺ^ジを見たり、メ^^ルを使 
うためには、プロバイダと契約する必要があ 
ります。 


■ 
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ソフト ナビゲーター 


メール • インターネツト 


メールを 楽しむ 

▼ 

メールの 受け取りと送付 


Outlook 2003 の 
「起動する」 


アウトルック2003を起動する 


アウトルック2003は、スケジュール管理や 
アドレス帳、メールなどの機能を持っている 
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アウトルック2003が入っていないモデルをお使いのかたは、 Out ¬ 
look Express (アウトルックエクスプレス）というソフトでメールを 
利用できます。詳しくは 窗 「サボートナビゲーター」-「ソフトの紹介と 
説明」-「ソフ I 覧 」 -「Outlook Express 」 をご覧ください 0 



デスクトップの「インターネットを始めよう」アイコンをダブルクリッ 
クすると、「インターネットの申込み」が表示される。左の一覧でプロ 
バイダを選んでクリックすると申込み手続きが始まる 


offi c e2 003 モデルに入っている 
「アウトルツク2003」といぅソフトに 
は、メ^ルソフトの機能があります◦この 
「アウトルツク2003」を使ってメールを 
出してみましよぅ。 

「アウトルツク2003」の使い方は 、 ^ 
「サポートナビゲーター」 - 「ソフトの紹介と 
説明」-「ソフトー覧」にもあります。 


ダイヤルアップと常時接続 


インタ • ネットを使うには、プロバイダへ 
の加入のほかに、インターネットとパソコン 
をつなぐ「回線」も必要です。 

「ダイヤルアップ接続」という方法で、電 
話に使つている回線をそのまま使う こと もで 

きますが、この方法は特別な手続きがいらな 


メ—ルソフトを使う 


プロバイダとの契約は、『準備と設定』を 
参考にしてください。 

プロバイダに加入すると、あなたの メ^ ^ル 
アドレスが届きます。それ以外に、 メー ルソ 
フトの設定に必要な情報も届きます◦重要な 
情報なので、大切に保管してください。パス 
ワ ー ドな ど、 秘密にしなければならない情報 
も入つています。 

メ^^ルソフトというのは、メ^^ルを送つた 
り、受け取ったメールを保存するのに使うソ 
フトです。宛先の住所録を作ったりすること 
もできます。 

くて手軽な反面、ホ^ —ムぺ^^ジを見たり、 
メールを読むときに時間がかかります。 
ほかに、 「 ADSL 」 や「光ファイバー」、 
「 CAT V 」などの「ブロードバンド接続」 
という接続の方法があります。『準備と設 
定』 の「第 5 章これからインタ^ — ネットを 始 
めるかたへ」-「ブロードバンドにもいろいろ 

ある」にくわしい説明があります。 
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ヨ纹個人用フォル 9 
d 下害き 

® 肖I滁済みアイテ J 
趑 受信トレイ C3) 

啓送信トレイ 
眨送信済みアイテ」 
」迷惑メール 
功 検索フォ JI ぶ 


I 新しいメールを作成してみよう 
I 新しい予定や連絵先を作成してみよう 
I Outlook Express から移行する 
I Outlook に慣れてきたら... 

_ 

(S J a 4» jg ! _ 

氧 I 一 


□a vTt 7 

uuOffice 公 

HomeStyle + * 


m 

% 

& 

勢: 


■自分の 《 

■ メールに似 i 
■連 絵先 
^ 似顔絵と絵文字を起動する 


峨顔絵を作成する 
ルに似顔絵や絵文字をキ 
f 先に似顔絵を登録する 


次字を揷入する 


■ ビデオチャットメールで 
< ビデオチャットメールを起動する 
〇予定表と連絵先をケータイに持ち出す 
Q 予定表を持ち出す期間を変更する 
Q 対応嫌種とケーブルを確認する 
く ケータィ連携を起動する 
I グリーティングメールを送信する 
B 写真やビデオ付メールを送信する 
I ケータイにグリーティングメー 送信する 

起動する 


I グリーティングメールを起3 


0 Outlook の起肋呤Iこの画面を表示する 


アウトルック2003 
(左)の「新規作成」を 
クリックすると、新 
しいメールの画面が 
開く（下）。宛先、件 
名、本文に記入し、 
「送信」をクリックす 
るとメールが送信さ 
れる 


BIBS 


ファイ ji / E ) 編集 ( i > 表示 ( y ) 揷入①害式 ( q ) ツづ ixi ) wm ( p ) ウィントウ_ ペル:? ( d > 
:，へもっと活用1ワード⑫ I 鯽スビづ 1 原稿 ( G ) ◎似顔絵の作成0似顔絵の揷入⑽立 

U H ? 善 I r l 皤I 3オブシヨン (PL ▼ I HTML 形式 ▼ 



名刺の添付 ( M ) 似顔絵と絵文字© 歪出 1 ^王員 




山□様一 
♦> 

山□です。 — 

自分宛のテストメールです。 * 

本日は B 畜天なり 。 P 

いえ、冗談です。ほんとは雨なんです。 


自分あてに送って試してみよう 


メールをもらうのはうれしいけど、まず自 
分が出さないと、相手からも届きません◦ど 
んどんメ^^ルを書くのが、メ^ル上達のコツ 
です。 

メールを書く画面にはいろいろな項目があ 

りますが、宛先、件名、本文の三つさえ書き 

込めばメールを送れます。 

宛先には、真ん中に「@」(アットマーク)の 

入つたメールアドレスを入力します◦携帯電 

話のメールアドレスでもだいじようぶ。 

うまく 届くかどうか、試しに自分のメール 

アドレスを宛先に入れて、自分にメールを 

送つてみましよう◦自分にメ^^ルを出すなん 
て、ちよつと奇妙な感じですけどね。 


:を書 いて、 送信を クリック— 


切手も便箋も封筒もいりません。書いて、送信ポタンを押すだけです。 
さあ、メ —ルを出し ましよう！ 




32 


































































I 編集®表示秘挿入 o 害式 ( q ) ツー jixi ) 

; ヘル :? (hP 

」 睑1 



L I 


添付ファイルの名前をダブルク 
U ックすると写真が表示される 


写真やワープロ、表計算などのファイ 
ルを送りたいときは、ファイルをメー 
ルの画面にドラッグする 



ファ 

J 

\J 

破)1編集 (£) 表示(父） 

揷入①害式 (Q) ツ勹 1X1) 1 

新規作成妙.. 

開 《QL Ctrl+O 

閉じる ◎ 

ぅ原稿 (S) ⑯似顔 絵の作成イ 

灰 r 通1 j オブシヨン (E)... 

ne.io 

Id 

上害き保存迄） \CtrKS | 


d 

名刖を付けて保 i ネ 


印刷必… (WI+P 

：¥) 似顔絵と絵文字な）奉出, 


山□様^ 

山□です。一 

自分宛のテストメールです。 — 

本日は B 畜天な 1 Jo # 

いえ、冗談です。ほんとは雨^<です。卜 


「ファイル」メニューの「上書き保存」をクリッ 
クすると、メールは「下書き」に保存される 




文字だけでなく、写真などのファイルを 
いつしよに送りたいときは、写真などのアイ 
コンを ドラ ツグして、 メ ー ルの本文の上に載 
せます。これを添付ファイルといいます。 


件名には、メールの題名を書きます◦受信 
したとき、一覧に「件名」として表示されま 
す。自分宛なので「テスト」でいいでしょぅ。 

本文には、用件を書きます。手紙でいうと 
便箋にあたる部分です。最初に相手の名前と 
自分の名前を書くと、届いたときにわかりや 
すく、礼儀正しい印象になります◦文字数に 


普通の設定では、「送信」をクリックす 
ると、メ^ ^ルはすぐ送信されますが、 
「ファイル」メニューの「上書き保存」を 


制限はありませんが、簡潔な方が好まれます。 

書き終わつたら「送信」をクリックしてく 
ださい。これで、送信されます。 

さて、メールがどぅなつたか確認するため 
に、「送信済みアイテム」というフォルダを 
開いてみましよう。送つたメールがそこにあ 
れば、無事送信されたということです。 


クリックすると、書いたメ^ —ルをすぐ送ら 
ずにとつておくことができます。 

メールは「下書き」の中に入るので、送 
信するときに開いて「送信」をクリックす 
ればいいのです。 

文章は、読み返すと、誤字や勘違いが見 
つかるものです◦送る前に読み返す習慣を 
つけるといいですね◦また、相手に意見を 
したり、自分が、怒っていたりあわててい 
るときは、あえて「下書き」に少し寝かせ 
て、落ちついてから送信する方がいいもの 
です。メールは、表情や口調が伝わらない 
分、意図したものょり強く伝わって、誤解 
されることがあるからです。 


読み直してから送ろう 
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メ—ルはプ□バイダに保管されている 


メ ー ルアドレスは住所のようなものです。 
でも、メールは郵便のように、あなたの手 
I 元のパソコンまで直接届けられるわけではあ 
t りません◦あなた宛に送られたメールは、プ 
ロバイダの「受信メールサ^バー」という郵 
便受けの中で、読まれるときを待っているの 
I です。 

「ッール」メニユーにある「送受信」の 
「すべて送受信」をクリックしてみてくださ 
I い。メールソフトが、あなた宛のメールが届 
一いていないかをチヱックして、届いていれ 

f ば、そのメールをあなたのパソコンまで持っ 
マてきてくれます。 

新しく 届いた メ ー ルは、 ii 3 マ ー クがついて 



届いたメ—ルを読む 


一日一度は、メ—ルが来ていないかチェックしたいものです。 

それから、メ—ルが来たら返事を忘れずに。きつと、あの人はあなたの返事を心待ちにしています。 


あなた宛に届いたメールは、あなたのプ□バイダに保管される。あなたがメー 
ルソフトで「送受信」の操作を行うと、それがパソコンに読み込まれる 
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メールの受信と返信 




本文には、引用のために、元のメールが入つ 
ている。プライべ一卜では引用が多いメール 
は嫌われるが、ビジネスでは確認のために全 
文を残すこともある 



太字になつているのですぐわかります◦この 
メールをダブルクリックすると、別の画面が 
開いて、メールの本文が表示されます。 

メ ールは、できるだけ毎日読む習慣をつけ 
ましよう◦急ぎの用件が書かれていることも 
あるし、すばやく やりとり できるのが メー ル 
の利点のひとつですから。 

また、メールを読んだら、なるべく早めに返 


事を出しましょぅ◦メールを送った人は、無事 
届いたか、気になっているものなのです。 

じっくり 返信を書きたいときは、 とりあえ 
ず、「読みました◦詳しくは後ほど」といぅメ^^ 
ルだけでも、先に返して おくと 親切です。 

それから、携帯電話にメールを送るとき 
は、文字数などに制限があるので注意してく 
ださい。 


「受信トレイ」をクリックして、読みたいメ— 
ルをダブルクリックすると、新しい画面が開 
き、メ—ルの文面が表示される 


■ 


返事には、引用をほどよく使つ 


メールに返事を出すときは、「返信」をク 
リックし ます。宛名に送ってくれた元の メー 
ルの差出人、件名に 「 RE : (元の件名)」が 
入った画面が出てきます。この本文に返事を 
書き込んで送信すればいいのです。 

本文には、自動的に元のメールがまるまる 
引用されます◦必要な箇所を上手に残して、 
前や後ろや途中に返事を書き込めば、会話の 
よぅなやりとりになって、わかりやすく読ん 
でもらえます。 
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編集 (E) 表示 (Y> 移動 (S) ツ- Jl/I) ァり'：め仏 
W 新規作成妙 -i J ^ X : 4 返信(皮 4 全員/^信 (U じ t 


HomeStyle(M> AJl/^Qj) 
I云送⑽ 13 遞信 ◎ ▼ 


: id) 質問を入力してください ， 


連絡先の検索 


® もっと活用1アウト J レジ湖 V 


め题應 


趣 受信トレイ （1) 

Q 未読のメール 
Q フ W の設定され^ 
◎送信済みアイテム 
すべてのメールフオ Jl ^ 


ヨ皎個人用フォ M 
3下害き [1] 

© 肖II除済みアイテム 
Q 受信トレイ （1) 
鞔送信トレイ 
趑送信済みアイテム 
a 迷惑メール 
勾 検索フォ M 


_ 予定表 

[yi 連絡先 

卜仕事 _ 

!»j ca a * 


■ 電子名刺ずシビデオメッ乜 -yo - 差出人. .’M が：^ケ-夕 .1 連携(リ.ワリ-テ1:.り (u) ; 


BIGL0BE「t]^^.1^ 


2004/07/12 
ゼス麻ノフトウ！-. r 


メールアドレス取得のお知らせ 


会議のスケジュづ KE>- 


電話番号の追加または編集 (ti>... 
メー M 送信 h 
追加アウシヨ： xd) 


麵卜細乍成⑻… 
送信オブシ⑽… 


I Outlook の連絡先に追加妙… 


Outlook _各先を検索 (UL 
Outlook のブロバテイ化)... 




メールアドレスを登録するには、メールを開いて、登録したいアドレスを 
右クリックし、 「 Outlook の連絡先に追力[]」をクリックする 



アドレス帳を使えば宛先もラクラク 

メ—ルアドレスつて、長いし、変な記号があつて、いちいち入力するのは大変ですね。 

でも、アドレス帳(連絡先)に登録すれば、次からは選ぶだけですむんです。 


メ^^ルアドレスをキ^^ボ^^ドで入力するの 
は、慣れている人にとつてもめんどうな作業 
です。 

しかも、一文字間違えると、もう相手に届 
きません。届かないだけならまだしも、ぜん 
ぜん別の人に届いてしまうかもしれません。 

でも、「連絡先」に登録しておけば、そこ 
から選ぶだけです◦この方法なら、最初に慎 
重に登録しておけば、あとは間違いなくメー 
ルを送れます。 

相手からメールを もらつ ているなら、その 
メールを開いて、差出人にマウスポインタを 
合わせて右クリックし 、 ro utlO ok の 
連絡先に追加」をクリックすると、簡単に登 


「連絡先」から選ぶだけ 


■ 
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全般タブの姓名の部分で 「y - 
ichiro 」 を「山田一郎」に変えられ 
る。相手のメールアドレスが変 
わつたときもここで書き替える 「連絡先」をクリックし、登録した 「 y - ichiro 」 をダブルク 

リックしてみよう 



ウイルス対策ソフト「マカフイー • ウイルススキヤン」。設定に 
よって電子メールの送受信をリアルタイムに監視して、ウイル 
スの検知と駆除をできる 

(この画面はアツプデートサービスなどによって変更される場合 
があります） 


連絡先に登録した名前をわかりやすくする方法 


録できます。 

登録された名前などを変えたいときは、 
「ツ^ル」メニュ^の「アドレス帳」をク 
リックして、その人の名前をダブルクリック 
して、連絡先を開いてください。たとえば、 
r y_i chi r ¢0」という名前で登録されたも 
のも、「山田一郎」などのあなたが読みやすい 
名前に変えておけば、次にさがすときに、ず 
いぶん見つけやすくなります。 




S 一 


a 


1_砂3*(1>: -"方 

I- S41 


EFEE 巳 

, 11 … 



ウイルスに気を付けよう 


コンピュ . ^タウイルスの多くはメ^^ルを介 
して感染します◦とくに添付ファイルには注 
意が必要です。 

このパソコンには、ウイルスからパソコン 
を守ったりウイルスを削除するために、「マ 
カフィー•ウイルススキヤン」といぅウイル 
ス対策ソフトがインストールされていて、ウ 
イルスの特徴を書き込んだ定義ファイルを 
使って、ウイルスを発見し、パソコンから取 
り除きます。ところが、ウイルスは日々新種 
があらわれるので、定義ファイルもどんどん 
新しいものが発表されます。 

「マカフィ！ウイルススキヤン」の定義 
ファイルは、使い始めてから九十日間はイン 
ターネットを使って無料で新しいものに書き替 
え(アップデート)できます◦それ以後は有料 
ですが、新しいウイルスほど出回るものなの 
で、ぜひして書き替えてください◦詳しく 
は、「しっかりセキュリティであんしんイン 
夕^ネット」(24ぺ^ジ)をご覧ください。 
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たくさんの人に出しても手間は同じ 

。八—テイ—の連絡で、何度も同じ内容の電話をかけて、うんざり ……〇 

メ—ルならそんなめんどうはありません。たくさんの人に同時に同じ内容を送ることができるんです。 



楽しいパーティーや懐かしい同窓会。で 
も、幹事は大変ですね。参加者が多くなるほ 
ど、連絡や調整に時間をとられます。 

ところが、メールを使えば、人数が多くて 
もまるで平気。宛先欄に全員のメールアドレ 
スを指定するだけで、一度に送れます。 

このよぅに、たくさんの人に、一斉に同じ 
メ^ルを送ることを、「同報メ^ル」と呼び 
ます。 

メールを受け取った人は「返信」を選ぶ 
と、送信してきた人だけに返事を送ることが 
できます◦また、「全員へ返信」を選ぶと、 
宛先に併記された全員に同じ文面のメールを 


返信できます。 

参加者全員が「全員へ返信」でやりとりす 
れば、同報メールが「会議」や「打ち合わ 
せ」になります◦誰が何を書いたか、記録が 
残るのでなかなか重宝します。 

回覧板やお知らせ、会報にも使えます。 

「宛先」の下には 「 CC 」 という欄もあり 
ます。 「 CC 」 は力^^ボンコピ^の略で、直 
接の相手ではないけれども、一応内容に目を 
通しておいてほしい人の宛先を入力します。 

「宛先」をクリックすると出てくる「名前 
の選択」画面には、もうひとつ 「 BCC 」 と 
いう欄があります。ブラインドカーボンコ 
ピーの略で、この欄に入力した宛先は届いた 
メールに表示されません。内緒でメールを同 
報したい人に使います。 


■ 
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: ファイ JKE ) 編集®表示 ( Y ) 挿入 (D 害式 ( Q ) ツー J 1 XI ) r 卜線⑷ウィンドウ(砂へルづ (tD 
； もっと活用 i ワ-ド ( D ) 1 或 スビづ原稿 ( S ) 1 ⑬似顔 絵の作成 0 似顔絵の揷入⑽ B 

x 

: 喊信© 1 -liU 8^1 ! * T 二 

i オブシ 3>( E )... ，1 HTML 形式 ▼ 


^=11 宛先… 




dJjCC... 

兩番長 



BCC... 

1 ね寸滅寸(サ 



件名： 

1 同報メ-ル®テスト 



u u 

Ai 名刺の添付 ( m ) 1 mm 

会と絵文字© 1 麦出人八 

I 

同報メールをお送りしています。 p 




「宛先」棚には g 様を p 
rccj 棚にはばく番長を p 
「 BCCj にねずみの t は.きん李 * J 

指定しました。 h 1 


「宛先」 rcc 」「 Bcc 」 の欄にそれぞれメールアドレスを 
入れた。このメールを送信すると…… 


送信先に届いたメール 

® 同報メ -JW) テスト-メッせージ (HTML 形式〉 


ファイ JKE) 編集®表示な）挿入 <D 害式 (Q) '^'-JIXD アり ' ： a ： x&) Home StyleCM) 
ヘル:?⑭ 

♦返信 (B ) 辜 全員 Ajg 信 (D ! v 転送 ⑽ I d 〇 I 古 X 一 > ，ベ '., 



©似顔絵と 絵文字© I し卜::さ 气 差出人へ⑧ 粍 全員へ ⑦ p 


差出人: 

宛先： 


y-ichiro 

のら 

はく番長 

同報メールのテスト 


送信日 B% 2004/07/27 W 17：02 


同報メールをお送 1 J しています。 

「宛先」棚にはのら様を 
rccj 棚にはばく番長を 
「BCCJ にねずみのすけさんを 


「宛先」と 「 CC 」 の名前は表示されるが、 「 BCC 」 の名前 
は表示されない 


I 



メールを書く画面で「宛先」をクリックすると、「名前の 
選択」の画面があらわれる。名前をクリックして、「宛先」 
rcc 」「 Bcc 」 をクリックする操作をくり返すと、アドレ 
スが指定されていく。選び終えたら 「 OK 」 をクリック 



同報 メールの 設定方法 


メール編 


ろいろなメーリングリストが見つかります。 
プロバイダなどのサービスを使えば自分でも 
主催できます。「メーリングリスト無料」 
で検索すると無料で利用できるサービスも見 
つかります◦決まったメンバーだけで使って 
も、仲間を一般公募してもかまいません。 

雑誌のよぅに、自分が書いたものをたくさ 
んの人に配りたいときには、メールマガジン 
といぅよく似たシステムもあります。 



■ 


0 

S 

f 


y . 

パ 


同報メ^—ルを使いやすくした、メ^^リング 

エムエル 

リスト(略して、 ML ) といぅものもありま 
す◦ある特定のメ^^ルアドレスにメ^^ルを送 
ると、そのメールが登録した人全員に届く仕 
組みです◦興味のある事柄をいろいろな人と 
語りあつたり、情報を共有したりできます。 
検索エンジン( 42 ぺージ参照)でさがすとい 


グル I プでメ I ルを交換する 
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世界中のホ—厶ぺ—ジをのぞいてやろう 

ホ—ムぺ—ジは誰もが自由に作つて公開できるので、世界中で日々増加しています。 

そのホ—ムぺ—ジをあなたのパソコンに映し出すには、こうすればいいのです。 



ホ—ムベ—ジは情報の宝庫 


わからないことがあつたら本で調べろ。そ 
れ でも ダメ なら人に聞け。この二つは情報収 
集の鉄則ですが、最近は「本」の前に「イン 
夕^^ネット」が来るようになりました。 

インタ^^ネットにはホ^^ムぺ^^ジという情 
報をひとに見せる仕組みがあります。 

ホームぺージは、誰でも作って、公開する 
ことができます。そのため、あつという間に 
全世界に広がりました。 

ホ^ムぺ^ジは「ブラウザ」を使って見ま 
す。このパソコンには Internet Explorer (イ 
ンタ^ネットエクスプロ^ラ^ ) というブラ 
ウザが入っています。 

ホ 1-T へージ=正確には world Wide Web。 略して 
W ゥ ei ブ b。 「サイト」ともいいます。 


■ 
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パソコン初心器道場 41 


I ホームページ編 


y K レス tD.) 备 1 http ： //www.nasa.govAio me/ 


， © ▼ @ ® © | P 検索 ★織 ^り €> 1 0▼给囹 ▼ U © H 3 


T3 、ウェブ u 辞軎 @ 画传 


i ，マーカー * 卜東京 分 杜羊座 (SlGLOBE ストリーム | 


NATIONAL AERONAUTICS ； io^shvLon 

W AND SPACE ADMINISTRATION IS^ISsa 


㈤ ペ-ジが表示されました 


これが NASA のホームページ 


記号 読み方 


コ□ン 



半角入力で下のように 
キーを 押します 


スフツシユ 


ドット、ピリオド 


チルダ、 ニヨロ 


八イフン 


アンダーバー 


L 




:けを押す 


/ ^を押す 


'•る を押す 


Shift : キーを押しながら △ へ を押す 


を押す 


Shift キーを押しながら 


を押す 




mimmmm 


Nal に逞ば 
「 NEC ® ん 
サポート」？ 
il やすく.紹て 
ます。 


ホームぺージの中でリンクされている 
g |5 分にマウスポインタを置くと、手の 
形に変わる。クリックすると、そのリ 
ンクの指し示すページに切り換わる 


RL を入力してホ I ムぺ I ジを見る 


ホ^^ムぺ^^ジには、住所(アドレス)があ 
ります ◦ URL (ユ • 一 • ア^ル•エル)と呼 
ばれるものです。 

最近は、新聞、雑誌、テレビ、製品のパッ 
ケ ー ジなど、あらゆる場所で URL を見たり 
聞いたりするようになりました◦それだけさ 
まざまなホ^^ムぺ • ^ジが作られているという 
ことです。 

ホ^^ムぺ . ^ジを見るには、ブラウザのアドレ 
スバ ー にこの URL を入力して、 E n t e r 
キーを押せばいいのです。 

とはいえ、 URL に ■ 

は長いものも多く、ア ー 

ンダ^バ^^のようにふ| 

だん使わない記号も出 I 

てきます。 

一字違っても 「Not | 

Found 」 (見つかりま I 

せん)と返されてしま| 

うので、直接入力する 一 
ときは、瞋重に。 r 



リンク」でべ—ジをめくる 


ホ^^ムぺ . ^ジは雑誌のょぅにぺ . ^ジ単位で 
作られています◦でも雑誌とは違った読み方 
をし ます。 「リンク」 を クリックして「リン 
ク先」のべージを表示するといぅ方法です。 

ホ^^ムぺ^^ジには、本文と別の色(たとえ 
ば青)になっている文字やボタンの形をした 
部分があります◦これらをクリックすると、 
そこにつながるべージが表示されるのです。 
これが紙の本の「めくる」に相当します。 

元のぺージに戻るときは、ブラウザの左上 
の「戻る」をクリックします。 
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〇 e\^- % a • U O il-i 


5- PhishWall 

3IGL BE ▼ f 


• NEC N メロデイタウン CD/DVD/GAMEtSM 

菪復阳チ Vtl ■イド N^P ディタウン j が暹宫 f?>CD、DVD 総合 i 


:合通販サイト。ケータイか桃ア勿 z ス可。 



in まる ごとイルカ専門店【イルカ屋海散歩 】 


4/7 UP. □フイール & 
オフィス.少抒めて来らャた- 


r ール&ディスコクラフィー i> 断 板 J> 特集… 

■' : -，しい，.：.ベ， 〇レカ 


&こんなこど T るよ. R 指定？ 




表示された一覧の青い文字をクリックする 
と、そのページが表示される 


一覧に戻るときには ツールバーの 「戻る」 
ポタンをクリックする 


検索のためのキーワードを入力して、 Enter キーを押すと検索が実行されます。 





検索エンジンで宝の山をさがしだす 


あの n 卜についてもつと知りたいとき。どんな方法で調べます？ 
インタ—ネツトなら、こんなに簡単にいろんな情報が！ 


情報をさがすなら、何といっても検索エン 
ジン！ 

その理由は、検索ができるからです。 
検索の便利さは本と比べるとよくわかりま 
す。本は、一度読んだことがあっても、なに 

かの情報を見つけるには、ぺージをめくって 

見当でさがしたり、索引から調べ直さないと 

いけません。ましてや、読んだことのない本 

に何が書いてあるかは、カンで判断するしか 

ありません。 

ところが、検索エンジンなら、キ^^ワ^^ド 

を入れるだけで、その言葉が書かれている 

ホームぺージの一覧が表示されます◦一覧に 
はホ 1- ^へージの名前だけでなく、概略も表 


示されますから、必要な内容かどぅかを判断 
するときの参考になります。 

あとは、見たいホ^^ムぺ^ジをクリックす 
るだけ◦そのホ 1- ^へージが表示されます。 

検索エンジンは、インターネット全体の便 
利な索引なのです。 



§ * 


を 


フ 


キ £lobe 


ブ 
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ネットの検索は「検索エンジン」で 


42 















































パソコン初心器道場 41 


ホームページ編 


ぉ気に入り込 ）I 

お気[こ入り[こ追加込). 


お気に入りの整理 ( q ). 



In テ: 

' NATIONAL 


a リンク 

お tt めネットサ-ビス 
by MSN . co.jp 

ラジオステ-シヨンガイド 



AERONAUTICS 

登録したいページを開いて、「お気に入り」メ 
ニューの「お気に入りに追加」をクリックし、 
「お気に入りの追力卩」画面が開いたら、 「0 K 」 を 
クリックする 



osoft Internet Explo 


表示邸 

0 S 


お気に入り⑻ 


ww.nasa.gi 


米国 


お気に人り[こ追加凶.. 
お気に入りの！!理 ©).. 


ツール® ヘルプ q 
[こ ： K 


Q NEC 


Q リン5 ► 

Q お tt めネットサービス ► 

^ MSN . co.jp 
_ ラジオ ステー 


追加された 
お気に入り 


NAT[® NASA - Home 

次にそのページを見るときは、「お気に入り」メ 
ニューをクリックすると、下のほうに登録した 
ホームページの名前が表5^されるので、それを 
クリックする 



BIOLOBEJ-^ 二 a- ス天 気 英会 g/*« ダ * 5*ノロート_ウ <ルス猫« W 行美容 求人 株通自助里不助産捆人サ仆 

QTTG^Q' アイドル/写苒集壁紙友だちメ-ル_ シ s ッビング 音楽 マン ガゲ-ム占い半Vノプルオー クシ a> 地团 



m m m 

imkasyo-21.jpg niigata018.jpg 396.jpg 20040728080007 .jpg 

800 x 600 ビクセル- 137k 320 x 240 ビクセル -16k 200 x 180 ビク 12 ル- 14k 300 x 225 ビクセル- 28k 

irukasyo-21.jp* images/niigata018Jp* c ** 200407280的007 


検索して、「画像」タブをクリックすると、その 
キーワードに関する画像が表示される。「あの俳優 
の顔が思い出せない」なんていうときに便利 


よく見るベ—ジはお気に入りに登録！ 


Internet Explorer には、気に入つたぺ一 
■ ジを記憶しておく「お気に入り」といぅ機 
■能が あります。 

「お気に入り」メニユーをクリックして 
「お気に入りに追加」をクリックすると、 

0今、開いているホームぺージが登録されま 
す。次に見るときは、いちいちリンクをた 
どったりしなくてすみます。 

_ お気に入りがたくさんたまったら、フォ 
ルダを作って整理しましょぅ。 


絞り込みこそヮザの見せ所 


よく使う言葉でホ^^ムぺ-ジを検索する 
と、感動的なほどたくさんのホ^^ムぺ^^ジが 
見つかりますが、じつはこれがネット検索最 
大の難点なのです。膨大すぎてほんとうに必 
要なホームぺージが見つからないのです。 

たとえば、「イルカ」で検索すると、十万 
件以上のホ^^ムぺ^^ジが出てきてしまいま 
す。とても全部を見ることはできませんし、 
無関係なものも多そうです。 

必要なぺ . ^ジだけが表示されるようにする 


ためには、賢いキーワードが必要なのです。 
これが検索のワザ。 

たとえば、「イルカ」を「イルカシヨー」 
に変えて検索すると、一気に絞り込まれま 
す◦なるべく具体的な名前を入力すればいい 
のです。 

単語と単語の間をスぺースで開けてふたつ 
以上のキーワードを入力する方法もありま 
す。入力したすべてのキ^^ワ^^ドを持つホ^^ 
ムぺージが検索されます。 

たとえば、「イルカシヨー東京」と入力 
すると、約四分の一に絞り込まれます。 


43 

































































全 S 天费 




BIGLOBE 天気予報 （ http :// 
weather . biglobe . ne . jp /) 日本各地 
や世界の週間天気予報を見ることが 
できる。見たい地域をクリックする 




便利で役立つホ—厶ぺ—ジがいつぱい 


さがせばさがすほどいろいろなものが見つかるホ—ムぺ—ジ。 
あなただけの r こんなべ—ジがあつたんだ！」を見つけてほしい。 


世界中には、いろんなホ^^ムぺ^^ジがあり 
ます。いえ、国内だけでも、すでに一生か 
かつても読み切れないほどのホームぺージが 

あります。 

中身も多種多様です◦使い方も一通りでは 

ありません。 



調べることに目的を絞つたべージもありま 


す。たとえば、天気を調べるぺージ、電車の 
乗り換えを調べるぺージ、地図を調べるぺ一 


ジ、テレビの番組表を表示するべージなどで 


す。毎日使いそうなべージは、「お気に入 


り」に登録しておくと便利ですね。 


それから、買い物系のホームぺージ 


「ショッピングサイト」。単独で出店してい 


調べる、買う、知る、テ—マはさまざま 
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る店舗もあれば、たくさんの店舗が集まって 
いる「ショッピングモール」(商店街)もあ 
ります◦クレジットカードでどんどん買える 
ので、買い過ぎないように注意してくださ 

r 〇 

し 

ニユ ー スサ イト も人気があります◦新しい 
ニユースが入るとすぐに情報が更新されるの 
が強みです。よりくわしい情報源や関連 
ニユースへのリンクも魅力です◦動画で 
ニユースを配信しているサイトもあります。 

個人が趣味で運営しているホー - T へージも 
見逃せません。マスメディアが取り上げない 
ディープな話題から、貴重な個人の意見ま 
で、あなどれない情報に触れることができま 
す。商業的に成り立たないマイナーなテーマ 

や、ローカルなテーマも取り上げられていま 
す。 

興味があるホ^^ムぺ^^ジを見つけたら、そ 

この「リンク集」を見てみてください。似た 

ような趣味や目的をもったべージは、リンク 

で結ばれていることが多いのです。人と人の 

つながりのようです。次から次へと興味深い 

ぺージを発見することができます。 



ホ I ムぺ—ジの字が小さいときは 


ホームぺージの文字が小さくて読みにくい 
人は「表示」メニユーの文字サイズで「中」 
「大」「最大」などを選んでみましょぅ。 

文字サイズを変えても、ホームぺージの制 
作者が文字のサイズを指定しているときは、 
文字が大きくなりません。「ツ^^ル」メ 
ニユーの「インターネットオプション」の 
「全般」の中にある「ユーザー補助」をク 
リックして 、 「w eb ぺージで指定された 
フォントサイズを使用しない」にチェックを 
つけてください。 












































































圧縮と展開(解凍)の作法 


ホ—ムぺ—ジやメ I ルでは、ファイルのやりとりに時間がかからないように、 
ファイルを圧縮して、小さくすることがあります。 


ファイルを小さくまとめるのが圧縮 


ホ^^ムぺ^^ジには、そのホ^^ムぺ^^ジにあ 
るファイルをダウンロード(ファイルをバソコ 
ンにコピーすること)できるものがあります。 

ところが、こういうファイルは、ダウン 
ロードにかかる時間を短くするために「圧 



縮」されているものが多いのです。 

複数のファイルをひとつにまとめて、容量 
も小さくすることを圧縮といいます。「展開」 
(解凍)は、圧縮されたファイルを元の形に戻 
すことです。 

圧縮にはいくつかの種類がありますが、広 
く使われているのは 「 ZIP 」 と rLHA 」 
のふたつです。 

z I P 形式は世界中で広く使われていて、 
windowsx^c このパソコンに入つている基 
本ソフト)では、ダブルクリックするだけ 
で、フォルダを開いたり、その中のファイル 
を取り出したりすることができます。 

一方、日本国内では、 LHA が利用される 
ことが多く、圧縮•展開(解凍)には専用の 
ソフトが必要です。 


■ 
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圧縮したいファ 
イルやフォルダ 
を右クリックし 
て、表示された 
メニューの「送 
る」、「圧縮 （z i 
p 形式）フォル 
ダ」をクリックす 
る 


I デスクトッブ(シ3-トカットを作成〉 

| Q マイドキ1メント 


圧縮細形式）フォルダI 

卜 

二レ受信者 
^ DVD-RAM ドライブ （E:) 
トリム-パブルディスク (F:) 
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のパソコンを使っているときは、展開のた 
めのソフトを使って展開しなければなりま 
せん。 


LHA の圧縮ファイルをもらつたら 


LHA で圧縮されたファイルを、 rLZH 
(エルゼットエイチ)ファイル」と呼びま 
す0 

LZH ファイルはメールへの添付ファイル 
やソフトのダウン ロー ドなど、いろんな場面 
で使われるので、圧縮と展開の両方ができる 
ソフトを持っていると便利です。 

多くの圧縮展開ソフトは、パソコン雑誌の 
CD - ROM の付録や、インターネットで配布 
されています◦無償のものもたくさんありま 
す。 

圧縮展開ソフトをインストールすれば 、 L 
ZH ファイルがメールに添付されて届いたと 
き、メールの「添付」欄のファイル名をダブ 
ル クリック すると展開されて、元のファイル 
に戻ります。 

ブラウザでダウン ロードした ファイルを展 
開するときは、その保存先のフォルダを開い 
て、圧縮ファイルをダブルクリックすれば、 
展開されます。 


大きなファイルは圧縮して送ろう 


大きいファイルをメールに添付して送る 
と 時間がかかります◦インターネットの通 
信速度が遅い ときはな おさらです。 こちら 
がすいすい送れても、受け取る人の通信速 
度が遅い と 迷惑がられてしまいます。 

そういうときは、圧縮してからメールに 
添付しましよう。 

圧縮したいファイルやフォルダを右ク 
リックして、 表示されたメニ ユーの 「送 
る」、「圧縮 (zip 形式)フォルダ」を 
クリックすると、 ファイルは圧縮され て、 
同じファイル名の ジッパー がついたフォル 
ダになります◦これが圧縮ファイルです。 

他のフォルダと同じように開いて中の 
ファイルを見ることができるし、そのファ 
イルを他のファイルと同じように扱うこと 
ができます。 

メールにも、他のファイルと同じように 

添付することができます。 

ただし、受け取る人が Windows XP 以外 





























夕などのサー、ハ ー( コンピュ ー タ)の中の 
ホ^^ムぺ . ^ジを置くスペ^^スにアップロ^^ド 
します。 

「アップロード」(略して「アップ」 とも 
いいます)といぅのは、パソコンなどの小さ 
いコンピュ^^夕から、サ^^ 、 r ^などの大きな 
コンピュ - ^夕にデ^^夕を送ることです。 

アップロ^^ドもホ^ムぺ-―ジ作成ソフトで 
できます。 

ホ^— r へージを置くスぺースはあらかじめ 
プロバイダなどと契約して確保しておく必要 
があります◦インターネットやメールのため 
にプロバイダと契約すると、ホ^^ムぺ^ジを 
置くスぺースもついて くる 場合があります。 
また、ホ^^ムぺ^^ジ作成ソフトについて くる 
場合もあります。 



たとえば、あなたの旅日記、オリジナルレ 
シピ集、研究レポ^^卜◦ホ^^ムぺ^^ジにすれ 
ば、インターネットでみんなに見てもらえる 
よぅになります ◦ URL (ホ • ムぺ^ジのア 

ドレス)さえ知らせれば、すぐに見てもらえ 

ます。 

ホームぺージは、只丁^しといぅ特殊な形 

式のファイルで作り、その中に、写真やイラ 

ストなどの画像ファイルをどこに入れるかを 
指定します。ホ T へージ作成ソフトは、 
ワープロソフトと同じよぅに、文章を入力 
し、写真やイラストを配置しながら、ホ^ 
ぺージを作れるソフトです。 

ホ^^ムぺ^ジができたら、それをプロバイ 



厶ぺ—ジを作る 


あなたが書いた文章や写真を、ホ—ムぺ—ジにして公開すれば、 

インタ—ネットに接続している世界中のパソコンから見ることができます。 
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ホームページミックス 
をはじめて使うとき 

# ホームページミックスをはじ 
めて使うときは、「起動する」を 
クリックすると「このソフトをイ 
ンストールしますか？」と表示さ 
れます。 

# ホームページミックスは、こ 
のバソコンに入っていますが、 
最初はインス I -ールされていな 
いので、すぐに使える状態には 
なっていません。 


@ 一翻 J めIこ表示するトップペ-ジのテ:^レ-卜棚び、 Bi む]«クリックしてくださ“ 


'好レ厂レ 

錄ル 

1- 


表示衡 

HH 


=1— 


e 


イメージに合ったデザインを選 
び、「進む」をクリックする 



どんなページを入れたいかを左 
のボタンで選び「追加」をクリツ 

クする。 必要なページを全部選 
ぶまでこの操作をくり返し、 
「進む」をクリック 


•「はい」 をクリックしてインス 
卜ールしてください。しばらく 
時間がかかります。 

•インス トールの詳しい手順は 
「サボートナビゲーター」を参照 
してください。 

•つぎに 使うときは、インス 
卜ールする必要はありません。 
•ホームページ ミックスの使い 
方は、「スタート」-「すべてのプ 
□グラム」- 「 JUSTSYSTEM ァ 
プリケーシヨン」-「ホームページ 
ミックスのマニュアル」にもあ 
ります。 


■ J 


@ 新しく作る本ームページ I こ名前を付けてください。 


木ームページ名 


「散策竽会のホームページ 

[ 吻戻る| L »道む IL へルゴ| 


ホームページのタイトルを入力し 
て、「進む」をクリックする 



ホームページ全体の構成が表示される。 
このままでいいときは「完了」。 追加した 
いものがあるときや、デザインを変えた 

いときは、「戻る」をクリックして修正 


ソフトナビゲーター 

▼ 

メール • インターネット 

▼ 

インターネットを楽しむ 

▼ 

ホームページを作る 


ホームページミックスの 
「起動する」 


ホームページミククスへようこ 


© 本-ムペ-ジを作ましょう。 


:新しく作る:作ったものを聞く 前回の綺き 

[ 終7 ][ ヘルゴ ] 



「新しく作る」をクリックする 
(一度作ったものを編集すると 
きは、「前回の続き」か「作った 
ものを開く」をクリックする） 


ここのポタンをクリック 
するとそれぞれのページ 
に切り換わる 


感 % pi 

ロフィ-ル日記 f フォトギヤラ リー I Whats New 1 1 f[> |?| 命一則陆 
トジ 憒トツブベージ 


a ド 


ここが実際のホームページ 
になる部分。文字や写真を 
入れ替えていけば、あなた 
のホームぺージができあが 
る。0や写真をクリック 
して、右側で編集する 



ホームページができ 
あがったら、 5 (プ 
レビュー）をクリッ 
クしてできあがりが 
どうなるか確認し、 
S > (アップロード） 
をク U ックし、イン 
」夕ーネットのホーム 
ページスペースに 
アップ□ードします 


_集した L 、画像や文章此そ左の編集画面で 
通ん於ださ“ 

画像や$イト⑽文宇I雄播マウスで如ッ九て 



WELCOME! 


_ @ここにタイトルコ乂/卜をしてくだ执、 


% 日記 Y フォトギャラリー 


トツゴページの抑こ、簡単な， 

助く画像•文章の入ったオーコ 
表示することちでさます0 
[設定-^グ j ックじ r 使いた l 庁;ガ u 呻を 
逞ん K ださぃ0 

※才づ二:^ペーュー砸 
で I a 確 is 想ません0方ウザで確 su てください。 



^ リンク集 へ 


左で選んだ文字や写 
真の内容をここで入 
力する 
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使っ つ 
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パソコンは、いろんなソフトを使うこと 
で、いろんな目的に使えます。ソフトを使い 
こなすことが、パソコンを使いこなすという 
ことだと言つていいでしょう。 

ワープロソフトやメールソフトなどのソフ 
卜はパソコンに入っています。 

パソコンの電源を入れてデスクトップが表 
示された状態では、ソフトは動いていませ 
ん◦ソフトを動かすことを「起動する」とい 
います◦もつと簡単に「開く」ということも 
あります。 

ソフトは、「ソフトナビゲ^夕^」を使っ 
て起動します。( 14 ぺージ参照) 

でも、ソフトを起動する方法は、ほかにも 
あります◦ここでは、代表的なふたつを紹介 
しましょう。 

ひとつは、そのソフトで作って保存した 
ファイルをダブルクリックして、ソフトを起 
動しながら、ファイルも開く方法。もうひと 
つは、スタ^トボタンからメニュ^で選んで 
起動する方法です。 











i^J 舶サイズ 知ス办 i ； n _ :化 

1 ぺ -$； 1 \lKn^y 1/1 ttClSrm, Iff 1 桁 




麵严ゃ並嘯 

[すべて①フォルダに通用 (U | I 全フォル卿セット (BM 


3フォルタのヒント(ファイルサイズ牾報を表示する 
一 Iンビユ4(こ]ントロ'-ルパネルを表示首る 

ン時に以前©フォルタ.ウィンドウ錶示抑 
ヒや圧•箱された NTFS ファイルをカラ-で表示する 
3各フォルダの表示設定を保存する 
コ縮小版をキャッシュしない 
E] 登錄されている拡張子は表示しない 
1 別のブロセスで•フォルダウィンドウを聞く 
7 \ 保諸されたオペレーテイン a システムファイルを表示しな〇 (并^) 



ここで 
ク IJ ック 


フォルダの「ツール」メニューから「フォル 
ダオプション」を開き、「表示」、「詳細設 
定」の「登録されている拡張子は表示しな 
い」のチェックを 外すと、 ファイル 名の拡 
張子が表示される 



デスクトップの左下の「スタ ート」 。こ 
こをクリックすると、ボタンの上にメ 
ニュ^^があらわれます◦これを「スタ ^^卜 
メニユ-」といいます。 

ここには、パソコンの中の文書などをさ 
がすときに使う「検索」や、設定を変える 
ときに使う「コントロ^^ルパネル」など大 
切なものが集まっています。 

「スタ^^卜」のすぐ上には「すべてのプ 
ログラム」があって、ここにソフトが登録 
されています。たくさんのソフトが登録さ 
れているので、ものにょってはいくつかの 
階層になっています。 

「ヮードパッド」(簡易ヮープロソフ 
卜)を開いてみましょう。(上図参照) 
「スタ^卜」をクリックする^>「すべて 
のプログラム」に矢印(マウスポインタ)を 
合わせる丄「アクセサリ」に矢印を合わせ 

る一>「ワ^—ドパッド」をクリックする . 

と操作すると、ワードパッドが開きます。 


ファイルをダブルクリックすると 
ソフトが起動してファイルが開く 


「ワード2 003」で「同窓会のお知ら 
せ」という文書を作って保存すると、フア 
イルはワードのアイコンで表示されます。 

この 「 W 」 のマークがついたアイコン 
は、 「ワ ー ド2003」で作ったファイル 
だという印で、ダブルクリックすると、 
「ワ ー ド2003」が起動し、そのフ ァイ 

ルが開きます。 

実は、普通は表示されませんが、ファイ 

ル名の後ろには、拡張子という、作ったソ 

フトを示す名前がつけられていて、その拡 

張子にしたがって、アイコンが表示されて 
いるのです。 


スタ—トポタンから 
ソフトを起動する 
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好きなソフトをインスト—ルしよう 

パソコンのいちばんの特長は、いろいろな目的に使えることです。計算も、ビデオ編集も、作曲も一台のマシンで 
できてしまうのです。そのためには、新しいソフトを追加することもできるのです。 


応用ソフトに よつ て 
パソコンはいろんな目的に使える 

パソコンのソフトには、「基本ソフト」と 
「応用ソフト」があつて、パソコンがいろん 
な目的に使えるのは、この「応用ソフト」の 

おかげです。 

「基本 ソフト」 は、 OS (才 1 エス) と 呼 



ばれるもので、ハードウエアの制御やファ 
イルの操作などをする縁の下の力持ちで 
す。このパソコンには、 「 windowsxp 」 と 
いう基本ソフトが入つています。 

具体的な目的のために使う「応用ソフ 
卜」は、「基本ソフト」の上で動きます。 
わたしたちは、応用ソフトを使つて、パソ 
コンの中にあるファイルを扱うことで、パ 
ソコンをいろんな目的に使えるのです。 

ソフトは、パソコンショップの店頭や 
ホ^ムぺ-ジなどで購入します。 

また、雑誌の付録の CD やインターネッ 
卜のホ^^ムぺ^^ジには、フリ^^ソフト(無 
料で使える ソフト) や シヱアウヱア (試用 
した上で、使うと決めたら料金を払うソフ 
卜)もあります。 
















r ソフトチヨイス」のソフトを購入しよう 
と思ったら、「フル機能版にアップグ 
レード」をクリックして「アップグレード 
情報を見る」をクリックする。ダウン 
□ー ド販売のホームページが表示される 


ソフトチヨイスが表示 
される。試用版や期間 
限定版のソフトなの 
で、使ってみてよかつ 
たら購入する 


NEC BIGL BE SSflCrf 






「ソフトナビゲーター」で 
は、普段はレギュラーソ 
フトが表示される。ソフ 
トチヨイスを表示したい 
ときは「他のソフトを見 
る（ソフトチヨイスを表 
示)」をクリック 




-W Sr A〆 _ -f.'mmjaC -t _ L ：! 
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ン理在4讎のレ年：!，_ソフト 
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swKaa^gte 

薄 

zmamsuM^iuv' ('.Q 



BB 


勿 


「ソフトナビゲーター」の「ソフトウェアの追加と削 
除」で、削除したいソフトの左を Gi にして、「削除」 
をクリックする 


「ソフトチヨイス」を使ってみて、 
購入しようと思ったら… 


インストールしたソフトを削除すること 
を「アンインストール」といいます。 

ソフトに専用の削除用のソフト(アンイ 
ンスト^^ラ^^ ) がついているときはそれを 
使って削除します。 

専用のソフトがついていないときは、 
「ソフトナビゲ^~夕^^」の「ソフトウェア 
の追加と削除」やコントロールパネルの 
「プログラムの追加と削除」で削除しま 
す。 


インスト—ルは、。八ソコンに 
新しいソフトを追加すること 

ソフトをパソコンに追加して、使える状態 
にすることを「インストール」といいます。 

「ソフトナビゲ^^夕^^」の「ソフトウェア 
を探す」に出てくるソフトには、まだ、イン 
ストールされていないものもあります。 

「起動する」をクリックしたとき、「この 
ソフトをインストールしますか？」と表示さ 

れたら、「はい」をクリックしてください。 

次に使うときは、もうインストールの必要は 

ありません。 

「レギユラー」と「ソフトチョイス」とい 

う区別もあります。「レギュラー」は、この 

パソコンにあらかじめ入つているソフト。 

「ソフトチョイス」は、試用版や期間限定版 

で、どんなソフトか試してみて、その上で、 

実際に使いたいときに購入するソフトです。 

もちろん、「ソフトナビゲーター」に入つ 

ていないソフトもインスト^^ルできます。イ 

ンストールのしかたは、それぞれのソフトの 

マニュアルをご覧ください。 


いらなくなつたソフトを削除する 







































































テンプレートを使うには「ファイル」メニューから「新 
規作成」を選び、作業領域のメニューから「このコン 
ピュータ上のテンプレート」か 「Office Online のテン 
プレート」をクリックする 



テンプレートを選ぶと、そのままワードの編集画 
面に取り込まれる 


「ワード2 0 0 3」は、書類を作って印刷 
するためのソフトです。手紙などの文章を書 


くことは もちろん、文字の形や大きさを変え 
たり、図を入れたりすることができます。 

ワード2003の画面はそのまま A 4サィ 
ズの白紙だと思つていいでしよう(もちろ 


ん、ハガキなど、他のサイズの紙も指定でき 
ます) 〇 

その白紙のなかに、見出しや本文、図版、 
表など、いろいろな部品を適切に配置してい 
く作業を「レイアウト」と呼びます。 

いちいちレイアウトするのがめんどぅな人 
のためには、テンプレート(ひな形)が用意 
されています◦さまざまな社内文書、社外文 
書のテンプレートが用意されているので、文 
書を書き替えたり、図版を入れ替えるだけ 
で、きれいに整った文書を作ることもできる 
のです。また、作った文書をインターネット 
のホ^^ムぺ-^ジの形で保存することもできま 
す。 

ワード2 0 03の使い方は、ワード2 0 0 
3のヘルプをご覧ください。 


定番のオフイスソフトを使つてみよう 

パソコンソフトの定番といえば、ワ—プロソフト。紙に印刷することを前提にして文書を作成するソフトです。 
「ワード 2003 (word 2003)」で見栄えのする文書を作つてみましよう。 


文章と図を組み合わせるワ—プロソフト 







































M < ► wAQraphl /7 月デー^ 1/Sheet2/Sheet3/ ~ 


ファイ JIXE > 編集 ( E > 表示な）揷入〇)害式 ( S ) ツ - J 14) デ- 5< D ) ウィンドウがヘル：? (hP - s : 

I a I Z ▼ J：MS Pdl シツり ▼ii ▼ i b z n I I 田 


: WJ もっと活用！ a 目的別！カン 5 ン関数 g ) I j 電卓(〇 I ' 


鄉士坂本八平直足の次男として土佐に生まれる。 



A 1 R INK C 

D 

E 

1 

幕末年表 



2 
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- q RA 嘉永7年 
1854 (安政1年） 

土佐に帰る。河田小龍から世界情 
勢を学ぶ。 

父、亡くなる。 


日米和親条約が調印される。 

23 

1855安政2年 




24 

1856安政3年 

江戸で剣術修行。 


アメリカ総領亊ハリス、下田に 
来る。 


25 

1857安政4年 





26 

1858安政5年 

千葉定吉より「北辰一刀流長刀兵 
法目錄」を按かる。帰郷。歴史や 
オランダ語を字ぶ。 


日米修好通商条約、日仏通商 
条約が調印される。 


27 

1859安政6年 





28 

安政7年 
1860 (万延1年） 



桜田門外の変が起こる。 


29 

1861文久1年 

土佐勤王党1こ加わる。 

近藤勇、亏然理心流 
□代目裴名 



30 

1862文久2年 

土佐勤王党と別れ脱藩。勝海舟 
の弟子となる 


吉田東洋暗殺される。 

生麦事件が起こる。 

31 

1863文久3年 

脱藩の罪が許される。五月、松平 
春嶽から5000両を偖りる。海軍墊 
墊頭となる。またしても脱藩。 

新撰組、誕生。 

■長州藩がアメリカ、フランス、 
オランダの艦船を攻荤。イギリ 
ス艦隊、鹿兕息を攻辇。 


32 

, oe . 文久4年 

神戸海軍操練所完成。勝海舟の 


□ 国連合艦隊、下関を砲撃。 

1864 (元治1年） 

使いとして西郷隆盛に会5。 


幕府、第一次長州征伐を命じ 
る。 




計算やグラフだけでなく、年表やスケジュール 
などの表を作るときにも便利 


2004年交通费 xls 


Q 0® 


i 0 ファイ JIXE ) 編集 (£) 表示( V )揷入①害式 ( Q ) 

i 'y-MP t-^(d) ウインドウヘル :? (j=p - 

is i b —i 田 ▼ み ▼ 


i 您 もっと活用 i I § 電卓 ◎ ■ 


023 


房 = SUM ( C 2: C 22) 


表は、必要な部分だけ選んで、グラフ化できる。グラ 
フ機能は「挿入」メニューの中にある 



A 

B 

C 

D 

[- 

1 

日付 

行ぎ先 

金額 



2 

2004/7/1新宿 

300 

3 

2004/7/2赤坂見附 

320 



4 

2004/7/5新宿 

300 



5 

2004/7/6高井戸 

300 



6 

2004/7/7表参道 

320 



7 

2004/7/8新宿 

300 



8 

2004/7/9新宿 

300 



9 

2004/7/1 <東京 

380 



10 

2004/7/13新宿 

300 



11 

_2004/7/14幕張 

1380 



12 

2004/7/15新宿 

300 



13 

2004/7/16羽田空港 

1320 



14 

2004/7/20新宿 

300 



15 

2004/1/21銀座 

380 



16 

j 004/7/2_ 井戸 

300 



17 

_2004/7/23新宿 

300 



18 

2004/7/26新宿 

300 



19 

_£004/7/27高井戸 

300 



20 

2004/7/28新宿 

300 



21 

2004/7/29銀座 

380 



22 

£004/7/30新宿 

300 



23 

小計 

868〇| 



24 






25 






26 






\4 4 

► h |\7月デ—夕 / Sheet 2 | < 

> 

1 




V 


NUM 


一か月間の交通費を入力したエクセル2003の画 
面。小計の右側のセルには計算式が埋め込まれている 
ので、自動的に合計が表示される 



































































































9 €祭 

§ ^ 
置國 

^ 0 

術6 ms 

0 

瞻 m - 

a ^ 沒 

卜 V ラィプラリ W 為ク 


画面はモデルによって異なる場合があります 

八ガキに自分で撮った写真などを載せたいとき 
は、 SmartHobby から操作する。トップメニュー 
で「八ガキを作る」をクリック 


| Mr ^ 

a 氏名 ▲ 会社名 丨〒 住所 

•平 田克昭 毎朝新間 »«-> 000 « 東京都大田区平和 

备 WMm XXX-500CX 山糊^尺市下花 



年賀状ソフト「筆王」の住所録作成画面。郵便 
番号を入力するだけでわかる限りの住所が自 
動入力されるなど、工夫が凝らされている 



完了 ] I キャンセル J 


レイアウトをするための新規作成ウィザー 
ド。順番に選んでいくだけで、表面、裏面、 
両方のデザインが一度にできる 

筆王の使い方は、筆王のヘルプをご覧くださ 
し、0 


新規作成ウィザード裏面のデザインを送んでください 


餅は餅屋、年賀状には年賀状ソフト 


ソフトにはイラストを描くためのソフト、音楽を作るためのソフトなど、 

目的を絞ったソフトがあります。たとえば、年賀状を作るための専用ソフトもあるのです。 

一度入力した氏名、住所は住所録として管理 
されるので、何度でも使えます。 

また、行書体や草書体などの書体も用意さ 
年賀状などのハガキの印刷はワープロソフ れているので、文字の形も好きなものを選べ 
卜でもできますが、年賀状ソフトを使うと ます。 

もっと簡単に美しく仕上げられます。 

なぜかというと、年賀状ソフトには、多く 

の基本デザインが用意されているからです。 

イベントや季節に合わせたイラストなどの素 

材も豊富です。 

こうした素材を織り交ぜ、文章を付け加え 

るだけで見栄えのするハガキがあっという間 

にできあがるのです。 

さらに、年賀状ソフトは表書きの機能も強 

力です◦ふつうに名前と住所を入力するだけ 
で、バランスのとれた表書きが完成します。 


年賀状のデザインや素材が豊富 


































































































文字数と行数 余白 


用紙サイズ ( E ): 


I はがき 


高さ®: 

用紙トレイ 
1ページ目<£>: 




ブレ e : ューー 
設定村象吵 


[文書全体 


匚 印刷オプション QX . 


厂 用紙1塵 I 


マ 


100 mm 

-1 

148 mm 



2ページ目以降 ( Q ): 




ワード2003の「ファ 
イル」メニューから 
「ページ設定」を開く 
と、用紙のサイズを 
指定できる。ここで 
は「はがき」サイズを 
指定しているので、 
プリンタ側の設定も 
「はがき」に合わせる 




ソフト側のページの設定 


用紙サイズを合わせることです。プリンタ側 
の用紙サイズは、「プリンタの設定」などの 
画面で確認できます。 


用紙サイズの設定には注意しよう 


パソコンにプリンタをつなぐと、自分で 
作った書類やインターネットのホームぺージ 
を印刷することができます。 

プリンタにはさまざまな種類があります 
が、現在、もっとも普及しているのはインク 
ジェット方式の製品です◦パソコンショップ 
へ行けば、数万円で十分な性能の製品を購入 
できます。 

印刷できる用紙も、機種によって、普通の 
紙だけでなく、シールや CD 、 DVD に印刷 
できるもの、アイロンプリント用の印刷がで 
きるもの、透明なシ^^卜に印刷できるものな 
どがあります。 


また、スキヤナ(写真などをパソコンに読 
み込む周辺機器)やカラーコピーがいっしよ 
になった複合機もあります。 

一般にプリンタは USB ケ ー ブルを使って 
パソコン本体と接続します。 

付属の CD-R 〇 M からドライバソフトと 
ユ^^ティリティ^—ソフトをインスト^^ルすれ 
ば、用意は完了です。機器の接続とソフトの 
インストールの順番はプリンタによって違ぅ 
ので、マニュアルをよく読んで接続してくだ 
さい。 

実際に印刷するには、ソフトの「フアイ 
ル」メニューで「印刷」や「プリント」とい 
ぅ項目をクリックします。 

気を付けたいのは、ソフト側で設定してい 
る用紙サイズと、プリンタ側で設定している 


プリンタを使えば、何倍も楽しい 

「チラシができた」「ハガキができた」「さて、印刷しよう」。でもそのためには、プリンタが必要です。 
プリンタがあれば、ワ—プ□、年賀状ソフト、表計算ソフトなどの印刷機能を使えるようになります。 

















































あなたは、今までにどのくらいの数のファ 
イルを作りましたか？それらのファイルは 
すぐに出てきますか？ 

パソコンでは、ワープロの文書も、表計算 
ソフトで作ったスケジユール表も、デジタル 
カメラで撮った写真も、なんでもファイルと 
いぅ形で保存します。 

ファイルはどこにでも保存できるので、い 
いかげんに名前をつけて行き当たりばったり 
に保存していると、すぐにどこに行ったかわ 
からなくなります。 

どぅしても そのファイルが必要になった 
ら、ファイルをひとつずつ開いて中身を確認 
しながらさがさなければなりません。 

見つからないものはしかたがないとあきら 
めるのも潔くていいんですが、一度作った書 
類を何度も印刷できることや、ちょっと直し 
て新しい書類を作れることがパソコンのいい 
ところなのです。リサイクルの精神です。 
せっかく作った書類をみすみす埋もらせてお 
く手はありません。 
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あのファイルはどこへ？ 

作つた書類は積極的にリサイクル 


















gFlowerl 
闺 Flowerl-002 
|§Flower1-003 


£)Flower1-008 
g Flower 卜 009 
jfi)Flower1-010 


J JPEG イメージ 
80 KB JPEG イメージ 
236 KB JPEG イメージ 
145 KB JPEG イメージ 
118 KB JPEG イメージ 
55 KB JPEG イメージ 
61 KB JPEG イメージ 


185 KB JPEG イメージ 
58 KB JPEG イメージ 
200 KB JPEG イメージ 


2004/01/21 17:31 
2004/01/21 17:31 
2004/01/21 17：31 
2004/01/21 1731 
2004/01/21 17:31 
2004/01/21 17:31 
2004/01/21 17:31 
2004 ノ 


)04/01 々 I 17:31 


欠 


欠 


■ ■ ■ ■ 

Flowerl-002 Flowerl-003 Flowerl-004 

Flowerl-005 Flowerl-006 Flowerl-007 Flowerl-008 

Mm m 

Flowerl-009 Flowerl-010 Flowerl-011 Flowerl-012 


「詳細」表示にすると、上の「名前」や 
「更新日時」をクリックして、その順番 
に表示することができる 


「縮小版」表示にすると、小さいながら 
も、「写真」表示よりたくさんの写真が 
一度に表示されるのでさがしやすい 


■基本は ファイル名で「検粟」 


イントネ9卜 ,クマイドキュメント 

Internet Explorer レ ^ 

A マイビクチ， 

国 ^Ssof/office Outlook マイ h -ジ分 


ぼ : X/ 卜 □'■• ル似ル © 

Wind0WsMediaPbyer — 挪ラム感 2 スと K 獅 

Windows Messenger 
Wind ⑽ s XP ッァ - 
我 ファィルと設定①転送ゥィザ 


すべて®ブ□グラム<£> > 

j 



「スタート」をクリック 
,「検索」をクリック| 
する 



検索されたファイルは右側に表示される。どの 
フォルダに入っているか確認したいときは、ファ 
イルを右クリックして n つ上のフォルダを開く」 
をクリックする。いつまでも検素が終わらないと 
きは「停止」をクリックして、「戻る」をクリック 
し、検索条件を細かくして検索し直そう 


■写真は 表示を使い分けてさがす 

フォルダの中身の表示の仕方は、「表示」メニユ I で 
切り換えます。 

小さくたくさんの絵柄が表示される「縮小版」、更新 
日付や容量も表示される「詳細」などがあります。どう 
いうさがし方をしたいかによつて使い分けましよう。 


手がかりを見つけてとにかく検索してみよぅ 


さがし方の基本は、一、名前でさがす、 
二、場所でさがす、のふたつです。 

どんなファイル名で保存したか覚えていれ 
ば、そのファイル名ですぐに検索できます。 
ファイル名の一部やファイルの中の言葉、 
ファイルを作った日付でもさがせます◦た 
だ、同じ名前のファイルがたくさんあると、 
全部検索されてしまうので、絞り込むのが 
やっかいです。 

マイドキュメントなど、保存した場所がわ 


かっていればそのフォルダを開いてさがしま 
す◦これが、場所でさがす方法。 

この他に、使って間もないファイルなら、 
スタ ー トメ ニュ ー の「最近使ったファイル」 
や、ワード、エクセルなど、そのファイルを 
作ったソフトのファイルメニューに表示され 
ているかもしれません。 

あとはまちがってごみ箱に捨てていないか 
確認するぐらい◦やっぱり、普段から、見つ 
けやすいょぅに保存しておくのが大切です。 
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フアイルを保存する画面 



フォルダを選んで 


2. ファイル名を決めて 


3. 「保存」をクリックする 


秘訣 1 名鷂觀 


ファイル(文書)の名前のつけ方を決めてそれを守る。 
これが、第一の秘訣で％ 

ルールをちゃんと守って 《 

手のかかるファイルさがしがグッとラクになります。 



AfHh 


たとえば、「イギリス」の「ロック」の 
「年表」の三つめだから、「イギリスロック 
年表0 3」といった具合です。 

ひとつだけのものでも、のちのち、同じ内 
容のフアイルができることを見越して、最初 
から連番をつけておくと確実です。 

キーワードを考えるのがめんどぅなら、単 
純に日付と連番という手もあります。04年 10 
月20日に伊豆高原で撮った三枚目の写真を 
「20041020-03」とい，差前にして、「2004伊豆高 
原」というフオルダに入れておきます。 


新しく作ったファイルを保存しようとする 
と、「名前を付けて保存」という画面が出ま 
す◦ファイル名の欄には、文章の書き出しの 
部分や「文書1」などの名前が入っていて、 
このまま「保存」をクリックすると、この名 
前で保存されます。 

急いでいるときはしようがないとしても、後 
でさがすことを考えると、いかにもまずい。 

「文書1」、「文書2」、「文書3」なん 
ていう名前が並んでいたのでは、開いて中を 
見るまで何のファイルだかわかりません。 

書き出しの部分がファイル名になるときも 
同じです。「拝啓、時下ますます」では、中 
身が手紙だとい うこと しかわかりません。 

他のファイルとの違いをファイル名にしな 
いと、さがしやすくはなりません。 

名前をつけるいちばん普通で確実な方法 
は、そのファイルの内容からキーワードを拾 
い出して、その組み合わせを名前にする方法 
です。同じキーワードのファイルがいくつか 
あるときは、連番もつけます。 


見つけにくい名前はあとで苦労する 



































ファイル名を変更する 


r _ ッ m ) ヘルプ把） 

1:¢フオ m 圓- 







Flowerl -002 
768 x 1024 
JPEG イメージ 

Flowerl -004 
1024 x 768 
JPEG イメージ 


「並べて表示」の画面。ファイルの名前を変えたいとき 
は、ファイルを一度クリックして、しばらくしてから、 
ファイルの名前の部分をクリックすると、ファイル名を 
入力できるようになる。すぐに続けてクリックすると 
ファイルが開いてしまうので、少し間隔をあけてクリッ 
クしよ5 

■ ファイル名の見えない部分を 
表爪する_ 

13回 ( S ’ 


fA 0( A ) ツール CD ヘルブ妙 
^ フォ M 


名前 - 

^ サイズ 

種類 

更新日 B 寺 

^Fmboi ! 

\ 54 KB 

JPEG イメージ 

2003/11/2120 ： 

,5) Fm002 

66 KB 

JPEG イメージ 

2003/11/2120 ： 

セ) F m003 

^ 83 KB 

JPEG イヌ'-ジ 

2003/11/21 20 ： 

^ Fm004 

106 KB 

JPEG イメージ 

2003/11/2120 ： 

セ) Fm005 

79 KB 

JPEG イメージ 

2003/11/2120 ： 

rj Fm006 

182 KB 

JPEG イメージ 

2003 /1 1/2120: 

^ Fm007 

156 KB 

JPEG イメージ 

2003/11/2120 ： 

初 Fm008 

155 KB 

JPEG イメージ 

2003 /1 1/2120: 



「詳細」の画面。ファイル名の後の方が隠れているとき 
は、「名前」の右側の縦の区切り線を右側にドラッグす 
る。10個以上のファイルに連番をつけるときは、「03」 
のように、一桁の数字も前に0をつけておいたほうがい 
し、。そうしないと、ほかのパソコンでファイルを見たと 
きに「3」が n 〇」の後ろに並んでしまうことがある 

■ フォルダの中の絵や 
写真を表示する 



「縮小版」の画面。フォルダの中に写真や絵などの画像 
ファイルがあるとき、小さく四つまで表示してくれる。 
(ただしそのフォルダの中にさらに他のフォルダが入っ 
ているときは、画像ファイルがあっても表示されませ 
ん） 


ル—ルを決めて継続するのがポイント 


さがしやすい名前にするコツは、ルールを 
決めてそれを継続することです◦キーワード 
もすぐに思いつくよぅな言葉に限ります。そ 
れも、できるだけワンバターンな拾い方がい 
いのです◦ナゾナゾのようなファイル名で 
は、すぐに思い出せません。 

作つてから時間がたつたファイルも、同じ 


ルールで名前がつけられていれば、ファイル 
をさがす ときに、 自分が どぅいぅ 名前をつけ 
たか推測しやすい。 

もちろん、ファイル名はあとで変えること 
もできます。増えてきたら、見分けやすい名 
前につけ直してもいいのです。 

ただ、いくつか注意してほしいことがあり 


ます。 

あまり長い名前にすると、詳細表示や縮小 
表示のときに後ろのほうが表示されません。 
全角なら十文字程度、半角なら二十文字程度 
までにしたほうがいいでしよう。 

また、半角の「/」や「，」、「*」、 
「？」は、ファイル名に使えません。ひとつ 
のフオルダに、同じ「種類」で同じ名前の 
ファイルを入れることもできません。 






































「スタート」をクリックして、「マイド 
キユメント」をクリックすると、「マイ 
ドキユメント」が開く。写真を保存する 
のに便利な「マイピクチャ」などがある 


(5 戻る 〇▼逢 p 枝索 ◎フォ ルタ 团， 


I 77イルとフオルり « ■ 

■ 口 新しいフォルダを作成する 

kj このフオルタを Web [こ公する I 
I Q このフォルダを共有する 






〇 3 ^ ^ 

My Videos マイミユ〜ジツク筆王デ4 マイビ好ゃ 

P P P 

家族 友逄 
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フォルダを作るのは簡単です。フォルダを 
開いて、そのフォルダの、アイコンなどが何 
もない ところで 右クリック。「新規作成」に 
マウスポインタを合わせ、「フォルダ」をク 
リックす ると 新しいフォルダができます◦名 
前はファイルと同じ方法で変えられます。 

ワ^^ドなどのソフトでファイルを保存する 
ときにも、「名前を付けて保存」の画面でフォ 
ルダを作れます。新品のフォルダが光ってい 
るアイコンをクリックすればいいのです。 
でも、保存のついでに作ろぅとすると、名前 
もいい加減なものになりがちです。 


1 

パソコンの中にはいろんなファイルが入っ 
ています◦買ったときから入っているものも 
あって、勝手に消すわけにはいきません。そ 
ういったものと自分が作ったファイルを混ぜ 
てしまっては混乱の元です。 

ファイル整理の鉄則は、「一か所に集めて、 
フォルダで分類する」。フォルダというの 
は、ファイルを分類するための入れ物。なん 
でも入る整理箱みたいなものです。 

では、どこに集めればいいのでしよう。そ 
のために「マイドキュメント」というフオル 
ダが準備されています。 

大事な書類を、あちこち置いていてはワケ 
がわからなくなるように、パソコンの中で 
も、 デスクトツプやいろんなフォルダに闇雲 
に保存していると、ファイルは見つからなく 
なります。自分で作ったファイルは、全部「マイ 
ドキュメント」に保存す ると 決めましよう。 

整理整頓のヵギは、このマイドキュメント 
の中。 ここに どんなフォルダを作って、どん 
な基準で整理するかが工夫のしどころです。 


メントに集めよう 


マイドキ 

































ファイル©編集 (£) 表示秘お気に入り⑻ツール CD ヘルプ ( ii ) 

G 戻い j 戊 パ 検索 |适万ルタ| 圆， 


爲 フォ M 


フアイルやフォルダを表示してい 
る画面の上の方にある、「フォル 
ダ」をクリックすると、画面の左 
側に、パソコンの中のフォルダの 
構造図が表示され、今表示されて 
いるフォルダが、そのうちのどこ 
に位置するかがわかる 


命 


フォルダをどう作る 


<d 令紅 

KW : ゥト 

麟 _ __ ねこし ^^ 

咖 1 II 

如 城如 


バソコンをどんなことに使うかを書き出す 




丸で囲って分類する。このようにフォルダを作 
れば、これから作るファイルを収めやすい 



家系図を横にしたように並べてみる 


フオルダの階層図と見比べながらなら作りやすし、 


PPP 〇 


c: liLlilsl 

p aao ‘ J ，か J J 



か所に 集めて、 フォルダで分類しよぅ 


ファイルがたまつてきたら、どういうフォ 
ルダを作るか考えてみましょう。 

机の上を整理する方法と同じです◦写真、 
ハガキ、名刺など、仲間同士を同じ箱にしま 
いますね。 

そういう具合に、右の図のように、あなた 
がどんなことにパソコンを使つているか、ど 
んな種類のファイルがあるか書き出して、丸 


で囲んでグループ分けします。この丸のひと 
つひとつに該当するフォルダを作ればいいの 
です。 

これを、家系図やトーナメント表みたいな 
書き方にすることもできます。 

こんな書き方の図をパソコンの画面で見た 
ことはありませんか？ 

フォルダの画面の上の方にある「フオル 


ダ」をクリックすると画面の左側に表示され 
る、あの図によく似ています。 

ひとつのフォルダの中に、いくつかのフォ 
ルダがあって、さらにそのフォルダの中に、 
またフォルダがある……入れ子になっている 
フォルダの全体構成を見るときに便利な、あ 
の画面です。 

あなたが書き出した用途の分類と同じ構成 
のフォルダを作れば、あなたがこれから作る 
ファイルを ぅまく 分類していけるのです。 
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が備 

秘訣3 


い抑:い 
でる 


ファィルは捨 



フォ) レダを作って整理したら、 

いらないファイル y てきました。 

こんなときには、思いきって、ごみ箱に捨ててしまいま 


禮聞 




いろいろやつているうちに、フオルダは 
ファイルであふれてしまいます◦もういらな 
いファイルも混じつていませんか。 

パソコンの画面のすみっこには「ごみ箱」 
があります◦ここに捨ててしまえばいいので 
す。いらない物が多いと必要なものが見えな 
くなりますしね。 

いらないファイルやフオルダのアイコンを 
ドラッグして、そ一つとごみ箱まで移動しま 
す。そして、ごみ箱の上でマウスのボタンを 
離すと、ファイルがごみ箱に入ります。 

ファイルやフオルダはごみ箱に捨てただけ 
では消えません。ごみ箱に入った状態で保存 
されていますから、心配はいりません。 

試しにファイルをどれかごみ箱に入れてみ 
ましよう ◦入れたらごみ箱をダブル クリック 
して 開いてみましよう。さつき捨てたファイ 
ルが ここに 入つているはずです◦このファイ 
ルを右 クリックして 「元に戻す」を クリック 
すると、ファイルは元の場所に戻ります。 


ゥブ！ 


うつかり必要なものを捨ててもダイジ 























with Paint Shop Pro 9 
トラ凶 





仮のごみ箱を作っておくと安心 


■便利な右クリックメニユ I 

ごみ箱がウィンドウ(画面)に隠れて 
どこにあるかわからないときやフアイル 
とごみ箱が離れていてドラッグするのが 
たいへんそぅなとき、意外に重宝するの 
が右クリックメニユ • 〇 

ファイルやフオルダを右クリックする 
と、その場所にぺロッと垂れ幕のよぅに 
メニュ^が出ます◦その下のほうに「削 
除」というのがあるので、今度はそこをク 
リックする◦「ファイルの削除の確認」と 
いう画面で「はい」をクリックする。 


こぅすると、ごみ箱までドラックしたの 
と同じように、ファイルやフオルダがごみ 
箱の中に入ります。 



いずれいらなくなりそうだが、まだ保管し 

ておかなくてはいけないファイルは、「07年10 

月削除予定」といつた名前のフオルダを作つて 

そこに入れておく手もあります。その時期が 

来たら、フオルダごと捨ててしまえばいいの 

で安心です。 


本当にファイルを消したいときは 


たりすることができなくなります◦また、 
ごみ箱にあまりたくさんのファイルやフォ 
ルダが残っていると、元に戻そぅと思った 
ときに、そのファイルをさがすのがたいへ 
んです。 

r ごみ箱を空にする」と、ファイルは完 
全に消えて元に戻せなくなります。 

残しておきたいときは、 CD や DVD な 
どに保存してから、削除してください。 


逆に、本当にファイルを消したいときは、 
ファイルをごみ箱に入れた後、ごみ箱画面の 
「ファイル」メニュ^^の「ごみ箱を空にす 
る」 を クリック します。 

たとえば、ハードディスクがいつぱいに 
なつたときは、本当にファイルを消さない 
と、ファイルを保存したり、他からコピーし 
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_ 大事なファイルは 

【ネ 切に保管する 


消えてしまったファイルはさがしようがありません。 

いざといラときのために、データの 

こまめな保存とバックアップを心がけましょう。 



_ 


削除や上書きは慎重に 


ここまで、ファイルのさがし方やさがしや 
すい整理のしかたを見てきましたが、これ 
は、存在しているファイルの話です。消えて 
しまつたファイルは、さがしようがありませ 
ん◦ファイルが消えないようにする工夫も必 
要です。 

いろんな作業をしていると、どうしても、 
うっかり削除してしまったり、上書きしてし 
まうことがあります。 

上書きというのは、元々あったファイルの 
上に、他の新しいファイルを保存して、元の 
ファイルを消してしまうことです。 

たとえば、同じフォルダに、同じソフトで 
作った、同じ名前のファイルを保存しようと 
すると、元々あったファイルは消えて、新し 
いファイルだけが残ります。 

こういったことで、時間をかけて作った書 
類や絵が消えてしまうことがあります。 

どうすれば、こういう問題を避けることが 
できるでしよう◦タメ^ジを最小限に抑える 
ことができるでしよう。 


作業中だからこそこまめに保存 


まず、作業中のデータはこまめに保存する 
こと。 

ワープロや表計算ソフトで書類を作ってい 
るときは、つい熱が入って、少しでも先へ進 
むように、我を忘れて作業を続けてしまうこ 
とがあります◦そんなときも、十分とか二十 
分おきに、「ファイル」メニューの「上書き 
保存」を選んでください◦ハードディスクに 
保存されてる文書が、作業中の最新の状態に 
更新されます。メニューから選ぶのがめんど 
うであれば、 「 Ctrl 」 キーを押しながら、 
「 S 」 キーを押す方法もあります。 

制作の各段階の履歴ファイルを残しておく 
と、さらに、安心です。 

たとえば、このマニュアルの原稿もバソコ 
ンで書いていますが、多くの人と相談しなが 
ら、何度も書き直しています。何度も書き直 
すうちには前のものに戻そうということもあ 
るので、古いファイルが役に立つのです。 

履歴を残すためには、「ファイル」メ 
ニューで「名前を付けて保存」を選んで、 












■バックアップ ー NX で データを 
まとめて保存する 


ソフト ナビゲーター 


設定 • サボート 


ファイル•データ管理 


データを管理する 


バックアップ ー NX の「起動する」 



「バックアップする」を 
クリックして 「 ok 」 をクリック 





> b クアツゴするケー>3ン 


3正のお気に入 y 
ヨ IME の辞軎 
3 Outlook 2003 

3 SmartHot)b バビデオ 
3 SmartHobby (フォトラ 
3 SmartHobby<5a.'-S 
3 SmartVision 
ヨ Word 2003 
ヨてきばき樹51マム 
3 I功.せスダ对 
D ホームページミック：3 
ッ：'-ネ 
ンターネットオプ '>a 二 
イヤルアップ接続(パ: 


ヨダイヤル•播報〈所在地） 


3 すぺて娜 A) 
新規登錄妙 


^ [0 す' 



この画面で保存するデータを指定する。使い方 
は、「バックアップ ー NX 」 のヘルプをご覧ください 


三段階でファイルを守る 


③まとめて 
バックアップする 


mm 

_圍 


_ 


①こまめに 
保存する 


000 




n：zo 


②履歴を 
保存する 


I 


バックアップがデ I 夕を守る 


ハードディスクのデータが壊れたり消えたり 
したときのために、ハード、ディスクに入つてい 
るデータを CD や DVD に保存しておくこと 
を、「バックアップを取る」といいます Q 
定期的にバックアップを取つておけば、い 
ざというときに、その CD や DVD に保存し 
たデータを元に戻せば、バックアップを取つ 
たときの状態まで復帰することができます。 
万一のための備えです。 


このパソコンには、 r バックアップ —N 
X 」という、データのバックアップを取るた 
めのソフトが入つています。 

また、当分使いそうにないデ^^夕は、まとめ 
て CD や DVD に保存して、ハードディスクか 
らは消してしまつたほうが、整理しやすい(あと 
でさがしやすい)こともあります ◦ (CD や DV 
D に書き込むときは、 「 DigitalMedia 」 がインス 
トールされているか確！^してください。) 


ファイル名を少しずつ変えて、同じフォルダ 
に保存しておけばいいのです。 

ファイル名に番号をつけておいて、古いも 
のから順に「ファイル整理術01」、「ファイ 
ル整理術02」……といぅ具合に番号を増やし 
ていくだけなので、簡単なことです。 































































wRi ，を使 褒^^ ク操作する wKKBk 

I ® 夕翁證フを便利_するンと MediaGarage 


写真を見る 


m 

ルカメラで撮った写真は、 
に入れて 

とつておきましよう。 

電子アルバムも作れるし、 

CD やメールで 
友達にも見せたいですね。 




音楽を聴く 


オーディオに使ってみま U 
CD を聴くだけじゃなく、 
好きな曲を集めて、 

ジュークボックスにしたり、 
レコードやカセットテープを、 
CD にできるんです。 















































r ネット映像 j はインターネットの映像図書館 

いつでも何度でも見られる新しい形のテレビ 


一台のパソコンを、 

画面を切り換えて 
家族みんなで使えます。 

二台以上のパソコンをつ？ 
ファイルをのぞいたり、 
両方から一台のプリンタを 
使ったりできます。 


ビデオ•テレビを録る 


ンでテレビを 
ましよつ。 

ドディスクに録画できるし、 

カメラで撮った映像も 
て DVD にできるんです。’ _ 

▽モデル、 AirTV セツトモデルの機能です) 




周辺機器を取り付ける 




周辺機器をつなぐと 
できることが'増えます。 
ケーブルをつないだり、 
カードを使ったり、 

ポードやメモリを増設した 
パソコンの機能を拡張でき 



















































まず、ここで、 TV 、 音楽、ビデ 
才などを選ぶ 


•番組表、予約一覧、録画予約などはここ 
で選ぶ。テレビのチヤンネルは数字のポ 
タンで選ぶ 

画面切換 テレビ画面に操作方法を表示 
するときなどに使う 

•ナビ 機能選択メニューを表示する 


メニューを選ぶときは、 矢印ポタン (▲▼< 
►) で移動して、 決定ポタンを 押す 


アプリ終了 テレビ、ビデオ、音楽などを 
終了する 


戻る 前の画面に戻る 


^ MediaGarage のメインメニュー 
を表示する 


※リモコンのポタンはモデルによって一部異なります。 
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デジタルライフを便利にする 
リモコンと MediaGaraoae 

リモコン添付モデルでは、テレビやビデ 
才、写真、音楽の視聴などに、リモコンが活 
躍します。 

操作するソフトは、かんたん AV 視聴ソフ 
卜 「 Me & aGamge 」 

たとえば、テレビ番組の録画予約。録画し 
た番組の再生。もちろん、今放送されている 
テレビを見るときもリモコンを使います。 

「タイムシフトモード」にすれば、録画じゃ 
ない、今見ている§を見ているときも、さか 
のぼって見直すことができます◦うっかりよそ 
見をして見逃してしまつたとき、ちよつと席を 
はずしたとき、そんなときに便利ですね。 

テレビやビデオだけじゃなく、 DVD を見 
たり、 CD を聴いたり、写真を見たり……こ 
ういう とき も、リモコンを使います。 

パソコンは、目の前に置いてキーボードや 
マウスを使って操作するだけではないので 
す◦テレビやオーディオのように離れて楽し 
むこともできるのです。 









情報 


MediaGarage の八ーシヨンなとを表示する。 



音楽 
ネツト映像 


パソコンの中に入れた音楽を再生できる。 

インターネットの映像 ( BIGLOBE ストリーム)を見る 


ことができる。 

設定 テレビ、写真、音楽などの設定を行う。 


MediaGarage のメインメニュー画 
面。リモコンの►ボタンや◄ポタン、 
マウスやキーボードなどで^!をするか 
選ぶ 


DVD/CD DVD ソフトを見たり、 CD の音楽を聴いたりできる。 


写真の年度別やアルバム別の表示、スライドなどがで 
ぎる。 


地上アナ□ク放送のテレビを（つまり、一般のテレビ 
を)見ることができる。 

ビデオ バソコンの中に録画したビデオを見ることができる。 


r 


テレビの番組表を表示する。録画予約などができる。 


m 


夕 

(3 


nc 

Rim RF 




録画予約の画面。画質などの項目に 
は、上と下に三角形が表示される。リ 
モコンの▲ポタン、▼ポタンやマウ 
ス、キーポードの r t 」キー 、 r 丨」キー 
で選ぶ 


SSigiL 弓プフ拡張大作戦 


ンメ ー_】へ 
ンネル別遇択】へ 


u 画予約 


MediaGarage メイ 


リモコンがないモデルでも 
MediaGarage が活躍する 

MediaGarage はリモコンがなくても、マウ 
スやキーボードでも操作できます。 

「ソフトナビゲ^^夕^^ 」 をタブルクリック 
し、「映像」-「テレビ•ビデオ」-「テレビを 
見る•録画予約する」- 「 MediaGarage 」 の「起 
動する」の順にクリックすると、 
MediaGarage の「テレビ」のトップ画面が表 
示されます◦ソフトナビゲ^^夕^^で「写真」、 
「音楽」 などのカテゴリを選んでから 
MediaGarage を起動すると、それぞれのトツ 
プ画面が直接表示されます◦あとは、マウス 
やキーボードなどで操作してください。 


画面で録画や曲目を選んだり、設定を変え 
たりするときは、リモコンの矢印ボタン 
(►、▼、▲、►)で画面の色が変わっている 
部分を移動させて、あなたが選びたいものの 
ところに来たら決定ボタンを押します。 


マウスでは、項目をクリックで選んでいつ 
てください◦三角形が表示されているとき 
は、そこをクリックすると、設定を変えられ 
ます。キ^ボ^ドの「丫」、「丄」、「 T 」、「 I 」 
キ ー と 「 Enter 」 キ ー を使って、リモコ 
ンの矢印ボタン、決定ボタンと同じように操 
作する こと もできます。 


矢印ポタンと決定ポタンで 
メニユIを選ぶ 
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写真を見る 


パをもつと楽しもう 


デジタルカメラとはいつたい……？ 
パソコンの最前線部隊 


デジタルカメラと従来のフィルムカメラ、 
いったいどう違うの？今ひとつぴんときま 
せんね。 

簡単に言うと、写真を撮るときに、フィル 
ムに焼き付ける代わりに、デジタルデ^^夕と 

してメディアカードと呼ばれる小さな力、 

に保存するのがデジタルカメラです。 

要するに記録媒体の違い、なのですが、こ 
れが大きな違いを生み出すのです。 

銀板からフイルム、さらに APS フイルム 
へと進化してきた記録媒体ですが、デジタル 
への変化は飛躍的。撮影前後の流れも、今ま 
でとまるで違つてきます。 





撮りたいだけ撮れるのが 
デジタルカメラの利点 


なんといってもフィルム代がかからない。 
現像代もかからない。だから、大量に撮って 
いいものを選ぶという、プロカメラマンみた 
いなぜいたくが許される◦ここがデジタルの 
力の見せ場です。 

メディアカードは、何度でも書き替えがで 
きます。撮った写真はパソコンに移して、中 
身を消せば、またそこに写真を保存できるの 
です。 

撮った写真をすべて印刷する必要もありま 
せん。いつでもパソコンの画面で見ることが 
できるのですから、必要なものだけ印刷すれ 
ばいいのです。つまり、懐具合を気にせず、 
どんどん写真が撮れるということです。 

撮ったらすぐにどんなふうに写っているか 
を確かめられるのも心強い特長です。 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 1 


■ 記録媒体による違い 



デジタルカメラ 

フイルムカメラ 

撮影 

メディアカードにデジタルデータで保存 

フィルムに光学的に焼き付ける 

撮影後の作業 

パソコンにデータを移した後メディア 

プリント店に現像に出す 


カードを全消去（再使用） 

新しいフィルムをセットする 

写真を見る 

) \°ソコンの画面で見る • 印刷する 
デジタルカメラとプリンタを直接つない 
で印刷するダイレクトプリント 
(できる機種とできない機種があります） 

印画紙に現像したものを見る 

保存 

パソコンに取り込んだデータを CD や 

DVD に保存 

現像済写真やフィルムの状態で保存 

加工 

好きなとき、好きな枚数、好きな大きさ 

プリント店で焼き増し 


で印刷できる 
パソコンソフトで作品制作 

プリント店の加エサービスの利用 


さて、パソコンに写真デ^^夕を取り込む 
と、他にもいいことがたくさんあります。 

パソコンから CD や DVD に保存し直して 
おけば、劣化もなく何度でも見たり印刷でき 
ます。また、コメント付きのデジタルアルバ 
ムも作れるので、分厚くかさばるアルバムを 
何冊もとっておかなくてすみます。 

写真を使った作品制作はどうでしょう。 

「年賀状に写真を入れたい」なんて序の口。 
旅行記はどうでしょう。手作業でも作れます 
が、数冊作って配ろうなんて思ったら大変。 
パソコンなら編集は簡単ですし、完成した作 
品を印刷して配ることだってできます◦いっ 
そ、ホ^^ムぺ^ジにチヤレンジしてみます 
か？日記や旅行記に写真を添えて公開して 
みるのはいかがですか？ 




が「画素数」(「ピクセル数」ともいいま 
す)。数字が大きいほど解像度が高く、引 
き伸ばしたときにきれいに見えます。 


ただ、普通の写真のサイズではほとんど 
差が出ないし、メールに添付するときや 
ホ^^ムぺ^^ジに使ぅときは、小さいサイズ 
にしないと使えません。引き伸ばす作品を 
作りたい人は解像度が大きいものを。 

ズームもチェック◦注意したいのは、光 
学ズーム(実際にズームして撮れる倍 
率)。デジタルズームはデジタル処理で拡 
大するので、引き伸ばすと画像が粗くなり 
ます。あとは大きさやデザイン、値段と相 
談してください。 
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① USB ケーブルで接続する方法 




デジタルカメラの機種によっては 
パソコンに「ドライバ」をインス 
卜ールする必要があるものもある 

(デジタルカメラのマニュアルを参照してください) 

②メディアカードで接続する方法 


ては1〇丨 1 


メディアカードに対 
応したス□ット(搭載 
されている場合） 


pc カードス□ット 



□ B 


SD メモリースマートコンパクトメモリー xD - ピクチャー 
カード メディアフラッシュスティックカード など- 



写真を取り込む方法は、大きく分けると、 

① US B ケ^^ブルでデジタルカメラとバソコ 
ンをつなぐ 

② 写真を保存してあるメディアカードをパソ 
コンに差し込む 

の二種類があります。デジタルカメラのマ 
ニユアルをよく読んで、推奨している方法を 
選びましよぅ。 

メディアカードは、デジタルカメラのメー 
カーや機種によって違います◦パソコンに専 
用スロットがないときは、 PC カードアダプ 
夕や us B カ ードリー タ ー などにセットして 
から、スロットに差し込んでください。メ 
ディアカードに合った PC カードアダプタや 
US B 力^^ ドリ ^ダ^^などが必要です。 

慣れるまでは、デジタルカメラのマニュアル 
を見ながら、電源を入れる順番やカードの向 
きなどに気を付けて操作を行つてください。 




写真を見る 


まず、 する 





環ほう 


写真をパソコンに取り込む 
ふたつの方法 


■ 


74 





































■ パソコンに写真を取り込む 

デジタルカメラを USB ケープ 
-一~~ し-—生 J だり、メディア 

カードを差し込むと、自動的 
に表示される画面（はじめて 
写真を取り込むときのみ） 


写真取り込み設定 


「SmartHobby 写舆取 >J 込み機能 J のご案内 

デジタルカメラの写舆を簡単にノりコンに取 1 J 込む機能をご利用!こなれま 
to この機能を使うと、デジタルカメラのメモリカードをバソコンにセットする 
だけで、写舆を取 y 込むためのソフトウェアが自動的に起肋します。 

詳しく I jrsmart HobbyJ のへルゴをご覧ください。 

この機能をご利用Iこなる垠合1 S H 丸 U を逞択 U てください。 I 


「 ok 」 をクリックして、 
表示される画面で 「0K」 
をク U ック 




写真取 y 込みメニュ 


デジタルカメラの写舆を使って)欠にやりた t 、ことを逛んでください。 


「静止画を選択してバソコ 
ンに取り込む」をクリック 

^ W 


「◦K」 をク U ック 


inn-^r-(7w>mkm-% 


取り込みたい写真を 
クリック 



「全て選択」をクリックする 
と、全部の写真が選ばれる 


「次へ」をクリック 


メディアの取り外しに注意 

US 巳ケーブルで接続した場合は、写真の取り込みが終わり、確認表 
示がすんだら、データや機器の保護のため、「周辺機器を取り外すと 
き」 （1 11ページ参照)を見て取り外してください。 


牙ヨヨに 5 Y コ拡張大作戦 i 


鐘叙すると、取り込むためのソフトが起動する 


パソコンに USB ケーブルを接続したり、ス 
ロットにメディアカードを差し込むと、自動的 
にかんたん A V 編集ソフト rsmartHobby 」 が 
起動して、撮影した写真(メディアカードに 
入つている写真)をパソコンに取り込めます。 


「 smartHobby 」 の中には「フオトライブ 
ラリ」といぅ写真の保管庫があるのです。 

写真は取り込んだ日付でフォトライブラリ 
の中に保存されます◦どんな写真が入つてい 
るかも一目でチェックできます。(フオトラ 


イブラリー覧で選ばれているライブラリ内の 
写真が表示されます) 

ライブラリに取り込んだ写真はネガフィル 
ムと考えて保存し、必要な写真だけを抜き出 
して、ライブラリやアルバムを作つてくださ 

、〇 

レ 

カメラ付き携帯電話で撮った写真も、メ 
ディアカードに画像を保存するタイプなら、 
デジタルカメラと同様にライブラリに取り込 
めます0 

SmartHobby の使い方は、 SmartHobby のへル 
プにもあります。 



デジタルカメラに CD が付属していて 
専用のソフトが入つている場合、そのソ 
フトを利用して写真を見たり編集や印刷 
したりする こと もできます。 

デジタルカメラのマニュアルを よく 読 
んでからインスト^^ルしましよぅ。 


一_クル論 _e 

M 雲|フ_讀讓. 
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フオトライブラリー覧から、 
取り込んだ写真を選んでク 

リック (写真の一覧が表示さ 
れる） 


全画面で見たい写真をク 
リック(青い枠で囲まれる） 
2 枚以上選んでもいい （1 枚 

も選ばない状態だとすベて 
の写真が全画面表示の対象 
になる） 


「見る」をクリック 




写真を順番に 

前の写真を 

次の写真を 

全画面表示を 

表示 


表示 

表示 

終了する 


ソフトナビゲーター 


写真を楽しむ 


写真を見る 


SmartHobby の 
「起動する」 



フォト ライブラリの写真は、取り込んだと 
きだけでなく、いつでも好きなときに見るこ 
とができます。ソフトナビゲ^^夕^^の STE 

P1 で「写真」を選び、ソフトの候補の中か 

ら囡 「 smartHobby 」 を起動します。 

「 smartHobby 」 の「フォトライブラリ」 

の画面が表示されるので、画面左のフォトラ 

イブラリの一覧から、見たい写真の入ってい 

るライブラリを選びましよぅ。 


写真を見る 


取り込んだを BS で見る 


見たい写真だけ選んで全画面表示 
自動表示も思うまま 


フオトライブラリに取り込まれた写真は、 
いつでも画面で見ることができます◦ライブ 
ラリ内の写真の一覧はもちろん、選んだ写真 
を画面いっぱいのサイズで見ることもできま 
す◦音楽をバックに複数の写真にいろいろな 
効果をつけて自動的に表示させるスライド 
シヨーといぅ見方もあります。 

スライドシヨーはフオトライブラリの「写 
真を見て楽しむ」-「スライドシヨー」から始 
められます。 



フォ ^, <r ブラリ9湧 V 」方 


■ 
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SEraiLgY コ拡張大作戦 j 



メニューの「写真を整理する」の「ライブラリ新規 

作成」をクリック 

念 「 GO !」 をクリック 

「作成するライブラリ名」を入力 

g 「 実行」をクリック 


フォトライブラリでコピーしたい写真を選んで 
おく（青い枠で囲まれる） 

メニューの「写真を整理する」の「写真のコピー」 
をクリック 
I ； 「 GO !」 をクリック 

コピー先のライブラリ（作成したもの)を選ぶ 
_「実行」をクリック 


フォトライプラリの名前の変え方 


刷する 
fCD で:!:其 


写舆をメールで送る 


アルバムを見る•作る 


MediaGarage と速携する 






「写真を整理する」をクリック 


「ライブラリ名の変更」を 
ク U ック 


GO! 


「 GO !」 をク U ック 



「空 SmartHobby [ ； 

! U 益蹲 ^ 21, . I 


g ? 


_ 2004 B 

， 2004年07月21日 

■屢 {初/月 

3 2004年07月21日 
■ 2004^07^210 

, i I 4 itu 7^21 B - 

國2。ぬ制 7 月 21B | 


現在のライプ 5U 名 
12004年07月28日取リ込* 






1の名前^^します< 
リ名を入力してくださI 


変更するライブ 
ラリを選ぶ 


新しいライブラ 
リ名を入力 


% 

1 

爾 

t 

• 

1 

• 

1 

「実行」を 
クリック 


• 横向きの写真を縦に直す 
« 選択した範囲を切り取る 
•明るさ、暗さを調整 
• 効果的な色合いに 
■色の鮮やかさを調整 
• ピントを調整 
•コメントを書き込む 

■直した写真を（ひとつ前 
の状態まで)戻す 

• 自動的に最適な状態に写 
真を補正 

• 赤目を修正 
• 直した写真を（ひとつ前 
の状態まで)戻す 



[ EjI 写臭のコビ- 
Q 写臭の肖 1 1除 
8 SI 写具の移助 
■ ラィプラリ名の変更 
■ ラィプラリ新規作成 
■ ラィプヲジ則除 
■ ラィプラジの共有 
■ ラィプラリの共有》?除 
圈ラィプラリの登錄 . S ? 除 


おまかせ写宾補 k 
ES 3 赤目の補正 
P 偏集前に戻す 


响 

切り抜き 

^9コントラスト 

西 ヵラ-パランス 
_色相 
_フォーカス 

咖文字を者き込む 
P 偏集前に戻す 


2.写真をコピー 


.ライブラリを作成 


新しいライブラリを作る 


ライブラリで写真を整理する 


ライブラリの中の写真を 
加工•編集してみる 


フォトライブラリには取り込んだ日付が名 
前としてつけられますが、内容を表す名前に 
変更しておくとわかりやすくて便利です。 

また、ライブラリは、写真を取り込むとき 
に自動的に作られますが、新しいライブラリ 
も簡単に作れます。 

好きな写真だけ集めたライブラリや、写つ 
ている人別、撮影場所別など、いろいろなラ 
イブラリを作れます。 


ライブラリの中の写真は、横のものを見や 
すく縦に変える、赤目になつてしまつたもの 
を修正する、などの加工ができます◦加工が 
終わつたら、「新しい写真として保存」を選 
ぶよぅにしましょぅ。「元の写真に上書き」 
だと、元のデ^^夕が消えてしまいますが、 
「新しい写真として保存」なら取り込んだ状 
態のデータをオリジナルの保存版として残せ 
るので安心です。 
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デザインを選んでアルバム作成 


] ノ. 

9 X 

■r 

__ 観 

画!闘 

今 

mm 

- 黌 

fii ■■ 1 

SS - 

■■ ■ ■! 

■ ■ ■■ 

s _ 

■ 1 B bb B 


I ■ v 

1 ち ゥ 激て畑ぃ。 



写真を貼り付けるレイアウトを選ぶ 



写真を見る 


アルバムを作ろぅ 


フオトライブラリでは 
物足りないあなたへ 


やっぱり、写真は一冊のアルバムにまとめ 
ておきたいな、というときは、パソコンの中 
でアルバムを作ってみ ましよう。 

フオトライブラリのメニユーから「アルバム 
を見る•作る」を選びます。ライブラリからア 
ルバムに入れたい写真を選んで「おまかせアル 
バム作成」を選ぶと、自動的にライブラリの写 
真を貼ったアルバムを作ってくれます。 

写真を貼っただけではちよっと物足りな 
い Q それなら、 フオト ライブラリの メニユー 
から「デザインを選んでアルバム作成」を選 
んでアルバムを作ってみましよう◦まず表 
紙•台紙のデザインを決めて、次に表紙に載 

せる写真を選んで、写真を貼り付けるレイア 

ウトを 選んで…、 というように、 順を追って 

自分の好みに合わせたアルバムを作れます。 


台紙のデザインは、子供の誕生•成長、結 
婚、旅行など、テーマ別にいろいろ用意され 
ていますから、アルバムのテ^^マに合わせて 
選ぶとよいでしよぅ。 

「アルバムー覧」の「マイアルバム」の中にあ 
る 「 smartHobby でアルバム作成」では、どん 
なアルバムが作れるのかを紹介しています。ア 
ルバムを作る前に一度ご覧ください。 


を 7 

仏 a 

byu 

かる 
一作 
ュ • 
二る 
メ見 


を 

仏ら 
by ち 
7 J こ 
アォ 
に剖 
的と 
動る 
自作 


ク 
でを 
^J 
選成 
を作 
ンム 

0 

rxRuy 



掩ク 
5JU / 
rG グ 


si 

s 

si 


MMMHI 



■ 


78 



























































































jSig に 5 Y コ拡張大作戦 1 

■ できあがったアルバムを編集する 



クリップアート、テキストなどを好きな場所に 
入れられる。効果音や BGM も付けられる。 


合 

アルバムー覧 

n •> 

リンク へで ブ 


势_ _鷉释 1 ― 

Ik 

_ マイアルパム 

0 デザイナー作品例 

1* i s i 

M 

Uinal Photo's 
Collection 


國 _ S 

優 S ' 6 歳の思い出 lledding Reception Celebrate a Veddins 

MY ALBUM 


1 H 5 



Landscapes of Italy The To«n in Italy みんなの 0 

rlglnal Albun 


「デザイナ—作品例」から使いたいサンプルアル 
ノ（ムを選んで「アルノ（ムのコピー」をクリック。 
コピーを作成してそれを編集する。 



差し替えたい写真の上にドラッグアンドド□ッ 
プすると写真が入れ替わる 


音楽やクリップア—卜を入れて 
楽しいアルバムに 


できたアルバムは、後からいろいろ編集が 
できます。手書きの文字や絵で飾りを入れて 
みる◦写真をハート型などの形に切り抜いた 
り、フレ^^を付けてみる。ぁなたのデザィ 
ンの腕の見せどころです。 

さらに、 BGM や効果音を入れたり、動く 
クリップア^—卜も入れられるので、紙のアル 


バムではできない楽しいアルバムになります 
ね。あなただけのオリジナルアルバムのでき 
あがりです。 

できたアルバムは、一べージずつめくって 
見ることもできるし、スライドシヨーで見る 
こともできます◦もちろん印刷もできます。 



SmartHobby には、プロのデザ 
成したサンプルアルバムが12種類用意され 
ています◦このサンプルアルバムをべース 
にして、写真を自分の撮つたものに差し替 
えたり、アルバムのタイトルやテキストを 
書き替えたりすると、プロ級のかつこいい 
写真アルバムが簡単に作れます。 
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ソフト ナビゲーター 

▼ 

写真 

▼ 

写真を楽しむ 

▼ 

写真を見る 


SmartHobby の 
「起動する」 


DVD 、 ビデオ CD で 
写真集を作る 


ビデオ CD で 
写真集を作る 


CD に入れたい写 
真をクリック（青 
い枠で囲まれる） 




___ | 

' ■ ! - ^ \ r 

•I H 

111- II 

aJ "OiniirdP 

H 


io« nyi 




■国国 


闕 



「 GO !」 を 
クリック 


次の画面で、他の写真や BGM を追加したり、タイト 
ルを付けたりする 



CD に入れたい写真が 
入つているライブラリ 
をク U ック 


未使用の CD - R を DVD / 
CD ドライブにセットし 
て、「書き込み開始」を 
クリック 



写真をパソコンから持ち出す 


CD にフォトライブラリの 
スライド ショ— 

フォトライブラリの中の写真を使って、ビ 
デオ CD の写真集を作ることもできます。 

CD にしておけば、どこにでも持っていけ 
て、たくさんの人に見てもらえます◦また、 
旅行や記念行事の写真などは、参加者分のコ 
ピーを作って、参加者全員に配ることもでき 
ます。 


rsmartHobby 」 ではスライドシヨー形式 
の CD\DVD 写真集を作ることができま 
す ◦ BGM を付けたり、複数のライブラリやビ 
デオ画像を入れて、タイトルやメニューを付 
けることもできます。 


できあがった CD は、 「 winDVD 」 で再生 
できます。 

バックアップ(オリジナルデータを誤って 
消去したときなどのためにデータのコピーを 
保管しておくこと)として使つたり、ハード 
ディスクから消して CD で整理するために写 
真をそのままのデータで保存しておきたいと 
きは、 「 DigitalMedia 」 を使います。 


写真を見る 


■ 
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■ 写真をメールに添付して送る 

ソフトナビゲーター 

▼ 

メール • インターネット 

▼ 

メールを楽しむ 

▼ 

写真を メールで 送る 


SmartHobby の 
「起動する」 








;005年04月26日 取®^ 
_ ?005年04月26日 『 

固? (S?5 6 Sl4 月14日 # : 

f~~l Sample Pictures 

pq . よ に 「:■ _ 二 



■ス^ 

明. ■■賺 

____ 


囲まれる） 


ニューから^やりたいことのアイコンを選んでください。 


JT © 


卜■ダノを押 r 以ニューで選んだ糖能を実行します。 



「 GO !」 を 
クリック 



宛名、件名、本文を記 
戈 入。メールを送るとき 
と同じように操作をす 
る 


■ 写真のサイズを変更 


| a msmy^ 


a ファイル統付极卸:表示する 


アウトルック2003のメール作成画面 


送りたい写真が入ってい 
るライブラリをクリック 



「送信」をクリック 


SEraiLSY コ拡張大作戦 1 


写真をメールで送るには 


フ オトライブラリの 中から、 ちよつ といい 
景色の写真を、仲良しのあの人に見せてあげ 
たい◦子供や孫のかわいい笑顔を友達に自慢 
したい。 

そんなとき、さりげなく近況メールに添え 
て送つてみてはどうでしよう◦送りたい写真 

を選ぶだけで、写真を添付したメールを出す 
ことができます。 


フォトライブラリで写真を選び、写真を 
メールで送る操作をすると、メール作成の画 
面が開くので、タイトルや宛先を書き込ん 
で、送信してください。 

ただし、写真付きのメールを送るのはパソ 
コンのメールアドレスにしましよう。携帯電 



たク 


SUU / 

• 帆 

• ■1 


話のメールは、写真を受け取れなかったり、 
受け取れる写真に制限があつたりするので、 
パソコンのメールに送るのが安全です。 

メールの添付ファイルについては33ぺージ 
も参考にしてください。 


ライブラリの写真を送る 
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• 音楽 CD など、市販の CD は、著作権によって 
保護されています。個人で楽しむ以外の目的 
で複製することはできません。 

• コピーコント□ール CD など一部の音楽 CD は 
使用できない場合があります。 






音楽を聴く 


oi 


ソコンをオーデイオに使う 


lA 


パソコンには、ダテに CD の差込口がつい 
てるわけではありません。 

ソフトをインスト—ルしたり、ワ—プ□の 
ファイルを保存したりするだけじやなくて、 
音楽 CD だつて聴けるのです。 

さらに、パソコンなら、お気に入りの曲だ 
けを集めたオリジナル CD を作つたりもでき 
るんです。 


カセットテ—プの音を CD に焼き直す 
好きな曲を一枚の CD にする 

たとえば、今まで録音したカセットテープ 
はどぅし ています か？ カセットテ ー プでは 
劣化が心配です。パソコンを使えば、カセッ 
トテ^^プやレコ^^ドの音を c D に録音するこ 
とができるんです。 

好きな曲を一枚の CD に集めたいと思った 
ことはありませんか？ パソコンなら、 CD 
に入っている曲を集めて、マイフェイバリッ 
卜 CD を作ることができます◦ラベルもデザ 
インしてプリントすれば、自分だけの CD が 
楽しめます。 
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SEraiLgY コ拡張大作戦 2 


さらに世界が広がる 
音楽ライフ 

さらに本領発揮の使い方もあります◦ハー 
ドディスクを才^^ディオライブラリにするこ 
とができるんです。 

「 MediaGamge 」 を使ぅと、ハードディス 
クに入っている曲を一括管理してくれます。 
たくさん録りためておいても、アルバムタイ 
トル別はもちろん、アーティスト別、ジャン 
ル別など、簡単にリストアップができるの 
で、 もぅ 「あの曲どのアルバムに入ってたっ 

け？」と、 CD ジャケットをひっくりかえし 

てさがす必要がないのです。 

ハ ー ドディスクに曲を入れる方法は、 87 
ぺージで説明しています。 

CD だけじやない 

インタ—ネットにも豊富な音源が 

手持ちの CD からハードディスクに録音し 
てもいいし、インターネットにつなげば、わ 
ざわざ CD を買いにいかなくても、ダウン 
ロードサービスで曲を購入できます。 



BIGL 〇 BEMUSIC9UI3:// 
music . biglobe . nejp ) のように、曲のダウンロー 
ド、 CD の購入などのほかに、ビデオクリップ 
や曲の試聴ができるところもあります。 


自分の部屋でライブが見られる 
オンラインコンサ—卜 


ブロードバンド接続なら、オンラインコン 
サ ー トと いう新しい楽しみ方もあります。 

自分の部屋でライブを見られるのだから 
フアンにはうれしい話です◦ロックやポップ 
スだけでなくクラシックコンサートの配信も 
増えています。海外のコンサート会場のアー 
ティストと自宅で第九をいっしょに歌うのも 
楽しそうですね。 

どうでしょう、音楽の世界がいっそう広が 
りそうな気がしてきませんか？ 

パソコン内蔵スピーカーでは今ひとつ物足 
りないというかたは、音声出力端子と外部の 
スピ^—力^—(または光デジタルオ^^ディオ出 
力端子と光デジタル対応スピーカ ー) を接続 
して音を出すことができます。 
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外部オーディオ機器と接続 
音声入力端子 


((崎 

(((命 

■•卜 

音声出力端子 


外部オーディオの音を 
パソコンに入力 




市販のステレオミニプラグ 
付きオーディオケーブル 


T 


パソコンの音を外部 
オーディオへ出力 


音声出力端子 
(LINE OUT 等） 


外部オーディオ側 


音声入力端子 
(LINE IN、 
AUX IN 等） 


音声入力/出力端子 

音声出力端子は、パソコンから外部に音を 
出力するための端子です。パソコンで再生し 
た音を、外部のオーディオ機器のスピーカー 
から聴いたり、テープや MD へ録音するとき 
に使います。 

音声入力端子は、外部の音をパソコンに取 
り込むための端子です◦パソコンをスピー 
カー代わりにして音楽を聴くときは、ケーブ 
ルを接続して音が聴けます。 

レコ^ドやテ^プなど、アナロクの音をパ 
ソコンに取り込むときは、音声をアナログか 
らデジタルに変換するだけでなく、ノイズを 
カットしたり、これらの作業を管理する機能 
がある、市販のオーデイオ CD 制作ソフトを 
使うと更利です。 

ソフトによつては、外部との音のやりとり 
に us B 接続を使うものもあります。 


すでに持っている才—デイオ機器を、。八ソ 
コンにつないでみましよ/っ。 

たとえば、 MD やカセツトなどのコン。八ク 
トプレ—ヤ—をつなげば、パソコンはスピ— 
力—代わりになります。今までへツドフオン 
で聴いていた音楽を、みんなで楽しむことが 
できます。 MD やカセツトから音楽を取り込 
んで、 CD レコ—ダ—として使うこともでき 
ます。 

また、パソコンをプレ I ヤ I にして、才 I 

デイオ機器で音を聴くこともできます。最新 
の光デジタルオ—デイオ出力に対応したモデ 
ルなら、高音質のデジタル出力ができるの 
で、パソコンに入れた音楽ライブラリやイン 
夕—ネツトで見つけたサウンドを、迫力ある 
音で楽しむこともできます。 




音楽を聴く 


外部機器と接続する 




■ 
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SEraiLSY コ拡張大作戦 2 


# クリックやドラッグ 
で音量を調整 


チェックをつけると 
タスクバーの中にア 
イコンが常設され、 
音量調節ができる 

クリックすると、 r ポ 
• t リユームコントロー 
ル」が起動する 


画面はモデルによって 
異なる場合があります 

「スタート」-「コント□ールパネル」-「サウンド、音声、および 
オーディオデバイス」■「サウンドとオーディオデバイス」の順にク 
リックすると起動する 


光デジタルオーディオ機器と接続 



い場合、変換ユニットが必要) 


音量などを調節する画面 



音量を画面から調整する 


スピ^^力^^から出る音を大きくしたいとき 
は、「サウンドとオーディオデバイスのプロ 
パティ」を起動して調節してみましょぅ。詳 
細設定を選ぶと「ボリュームコントロール」 
が起動して、入力端子からの音だけ大きくし 
たいというような、さらに細かい調整をする 
ことができます。 




光デジタルオ—デイオ出力端子 
( S / PDIF ) (搭載モデルのみ) 


TV /p S 
ル(^[デる 
夕子光す 
ジ端の続 
デカ販接 
光出市を 


パソコンの音源を光デジタル信号で外部機 
器へ出力するための端子です。 

高品質で確実にデータ転送できますが、接 
続先のオーディオ機器が光デジタル入力に対 
応している必要があります。 

接続には市販の光デジタルオーディオケー 
ブルを使います。 
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MediaGarage の 「 DVD / CD 」 画面を表示してから、 
音楽 CD を DVD / CD ドライブにセット 




で[メインメニュ-]へ 

で選択(決定|で聴く 

C9 で[機能選択メニュー]表示 

で t メインメニュー]へ 

画 Q 



CD の曲一覧 



MediaGarage 


^lem 

El 


s 


で[メインメ Za—] へ 
で [CD 曲選択]へ 


音量を調節操作ポタン 


音楽を聴く 


CD を楽しみつくす 


パソコンを 

オリジナルジュ—クポツクスに 


MediaGarage を起動して、音楽0 0を0> 
D / CD ドライブにセットしてみましよう。 
CD の曲一覧が表示されます。この画面で好 
きな曲を選んで再生します。 

MediaGarage を使つて、まるで CD プレー 


ヤーを操作するよぅに、曲をとばしたり音量 
を調節したり、自由に操作して再生すること 
ができます。 

音楽 CD をセットす ると 自動的に 
MediaGarage が起動して再生が始まるよぅ 
に、 MediaGarage の設定を変更することもで 
きます。 
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jESg に 5 Y コ拡張大作戦 2 


►八ードディスクに録音する 


リモコンのナビボタンをクリツ 
クし、▼ポタン、▲ポタンで「録 
音」を選んで決定ポタンを押す 




ノ— • 

\ 再生 

卜4 トラック2 

• 録音 

トラク • 

この CD の全曲を録音します雩 


リビート演奏モード 

トラック4 

シャッフル演奏モード 


ディスク取り出し 


このメニューを消す 

:ノ トラック6 ▼ 


I 戻る 



マウスの場合は「ナビ」をク 
リックし、「録音」をクリック 



録音状態が表示される 





で[機能溟択メこユー 


公 MediaGarage 


八—ドディスクに録音しておけば 
いつでも聴ける 


CDDB はインタ—ネツトの 
音楽デ I 夕べ I ス 


ワンタッチで CD からハードディスクに録 
音ができます。これで、 CD をラックからさ 
がして取り出し、 CD プレイヤーにセットす 
る手間がいらなくなります◦ライブラリに収 
まつた曲は、アーテイスト別やジャンル別、 
アルバム別など自由に検索できるので、聴き 
たい曲を簡単にさがし出すことができます。 



CDDB は、 CD のタイトル、アーティス 
卜名、曲名などの情報が入った音楽 CD の 
デ^^夕べ-^スです。 

ハ . ドディスクに録音するときにインタ^^ 
ネットにつながっていれば、自動的に CDD 
B からパソコンにセットされている CD の情 
報をさがし出し、画面に表示します。 

市販されている cD の多くは登録されてい 
ますが、登録されていないものもあります。 


周囲の状況に関係なく音楽を聴きた： 
ときは、手持ちのへッドフオンをヘッド 
フォン端子につないで聴くことができま 
す。太いプラグのヘッドフォンを使ぅと 
きは、ステレオ標準プラグからステレオ 
ミニプラクに変換するアダプタ^を使っ 
てください。 


髮中になつ r 
衩中になつ r し If フた '!? 
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ソフトナビゲーター 

▼ 

音楽 

▼ 

音楽を楽しむ 

▼ 

オリジナル CD を作る 


DigitalMedia ( Audio ) の 
「起動する」 


「カーオーディオやホーム 
CD プレイヤーで再生可能な 
オーディオ CD 」 をクリック 


◄◄ 


M 木 




— DVD 


|妒 


u デ 


|r~j バックアツゴ 





I新しい プロジ x クト妙 " 保存豆1 14レ<リスト也て保存矽 く啤 - 



① 音楽 CD を DVD/CD 
ドライブにセツトし、 
曲を選んで「追加」をク 
リック。選んだ曲が左 
側に表示される 


② 欲しい曲をすべて追 
加したら、次の CD に 
入れ替えて、同じ操作 
を行う 


⑧ すべての曲を追加したら、未使用の CD-R 
をセツトして、ポタンをクリック 






お気に入り CD を作る 


自分でチヨイスした 
マイフェイバリット CD を作る 


DigitalMedia の使い方は、 ^〕 「サポートナ 
. ビゲーター」 - 「ソフトの紹介と説明」-「ソ 
フトー覧」にもあります。 


何枚もの CD から好きな曲だけ集めて、お 
気に入り CD を作ることも、パソコンなら簡 
単にできます。 

まず、好きな曲が入った CD を集め、録音 
したい順番に並べておきます。書き込む CD- 
R の容量で録音できる曲数も変わります (7 
O O M B で約 8 〇分、 6 5 O M B で約 7 4 
分)。ギリギリいっぱいまで入れたい とき 
は、選んだ曲が合計して何分になるかを計算 
しながら選曲してください。 

次に、 「 DigitalMedia 」 を起動して、録音し 
たい曲を登録、曲が全部揃ったら、新しい C 
D-R をセットして一気に書き込みます。 

できあがった CD は、普通の CD プレー 
^でも再生できます。 


■ 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 2 



ミニプラグ付マイク□フォ 
ン (2 極タイプ、3極タイプ） 



オプション®ヘルブ⑻ 


CD ブレーヤー 

マイゥ 

ライン入力 

パランス： 

バランス： 

バランス： 

3/— 卜吻 

私—— つ一 <6 

3> ——爻 

音量： 

音量： 

音量： 


:1: 

V : 

；|： 

□遥択⑤ 

- 丨 - 

0 谢尺⑤ 

□還折⑤ 



SoundMAX Digital Audio 


画面はモデルによって異なる場合があります 

録音する音量は、「スタート」-「すべてのプ□グラム」-「ア 
クセサリ」-「エンターテイメント j - r ポリユームコント 
□ール」で、マイクの欄のつまみを上下して調整 
(「マイク」が表5"、されていないときは「オプション」-「プロ 
パティ」の「音量の調整」で「録音」を_にして、「表示する 
コント□ール」欄の「マイク」にチェックがついているこ 
とを確認して roK 」 をクリック） 



「スタート」-「すべてのプ□グラム」-「アクセサリ」-「エン 
ターテイメント」-「サウンドレコーダー」画面の^*で 
録音が開始される 



長さ Iァづィスト名 ァルノ仏名 




0001:13日 
00:0104 B 


面中央の一勤巧 

「下のタンで 


•コンテンツを1つ以上 S んで、画面 
'を押すとメニューで選んだ桷能を実行します。 



噌 念 


画面はモデルによって異なる場合があります 

すでにパソコンに取り込んである音楽を集めてお気に入 
り CD にしたいときは、 SmartHobby からも操作でき 
る 0 


77イル (£) ツール®ヘルプ妙 

'"丁ィ 

MP3 辨成 

Q デパ— «1 

n バッグりゴ » 

I Q ディスク Of 織境 7 しました。 

| 


f , \ 385^?- MATSHUA DVDRW 9 (E：> 


◄◄ 


「ディスクの作成が完了しました。」と表示され 
たら書き込み成功 


の音をパ蠻 - J ツに録音 


すでに録音されている CD からではなく、 
市販のマイクを接続して生の音をパソコンに 
取り込んで、ファイルとして保存することが 
できます◦マイクをマイク入力端子に差し込 
み、ボリユ^コントロールで取り込む音量 
を調節してから、サウンドレコ^ダ^で取り 
込みます。できたファイルを使って、エコ^^ 



をかけたり速度を変えたりミキシングしたり 
といろいろ遊ぶことができます。 

また、市販の日本語音声認識ソフトをパソ 
コンに組み込めば、マイクロフオンに音声を 
入れるだけで文字入力や操作ができます。 
キ^^ボ^^ドが苦手だが文書をたくさん打ちた 
い、 といぅと きなどに便利です。 
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■ 90 〜101ページは、 TV モデル、 AirTV セツトモデ 
ルのテレビ機能に関するページです。 

■ソフ トは、かんたん AV 視聴ソフト 「 MediaGarage (メ 
ディアガレージ)」と TV 視聴.録画ソフト 「SmartVision 
(スマートビジヨン）」を使って説明しています。 
MediaGarage のくわしい使い方は 『 MediaGarage 操 
作ガイド』をご覧ください。 

SmartVision のくわしい使い方は、『パソコンでテレビ 
を楽しむ本』をご覧ください。 

■ AirTV セツトモデルの場合、 SmartVision のくわし 
い使い方は、 『 AirTV ガイド』をご覧ください。 

あなたがテレビ放送や録画物などから取り込んだ映像や 
音声は、個人として楽しむほかは、著作権上、権利者に 
無断で使用できません。 



ビデオ•テレビを録る 


デジタル映像ワールドに 

^-6^っこそ！ 




あなたのテレビ&ビデオ生活は 
今日から 一新！ 

TV モデルのパソコンをゲット。おめでと 
う、あなたはこれでもう家族のチャンネル争 
いとは無縁です。おまけに、このテレビには 
番組ガイドまでついているので、新聞の番組 
欄もいりません。それだけではありません。 
テレビとくれば録画◦そう、これもあなたの 
もの。 

DVD ハ^^ドデイスクレコ-夕^をご存知 
ですか？ビデオテープではなく内部のハー 
ドディスクに大量の番組を録画して、必要な 
番組だけ D V D にダビングできるすぐれもの 
です◦ビデオデッキは格段の進歩をとげ まし 
た。 

でも、パソコンにはもともとハードデイス 
クが内蔵されているのです。デジタルだか 
ら、欲しいシーンだけピックアップするのも 
簡単だし、画質も劣化しません。 

「一一台のビデオデッキをつないで、カウン 


■ 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 3 


マウスを動かす f 画面切換ポタンを押す 


今見ている番組に関する情報や操作の方法 
が表示される 


TV ポタン（またはアナロ 
グポタン)を押す 



おすすめ 
メ 


め rsn 

-バ-の [pi 


かんたん 
AV V フト 


をク U ック 


▼ 


F かんたん AV 視 M 


をク U ック 


▼ 


_ 


をク U ック 


テレビ 


トナビゲーターから起動するには 


鉍►映像►諧.►漂認. 

► MediaGarage の「起動する」 


ソフトナビ 
ゲーター 


テレビの操作 


リモコン 

マウス 

チヤンネルチヤンネル/®号ポ 

(2) ポタンか®ボタ 

を変える 

タンを押す 
チヤンネル切換ポタ 
ンの▲か▼を押す 

ンをクリックする 

音量を 

音量調節ポタンの 

ポタンか g ポタ 

変える 

+か一を押す 

ンをクリックする 

巻き戻す 

◄◄ (巻戻しボタ 

¢3ポタンをクリッ 


ン)を押す 

クする 

ナビボタンで機能選択メニューを表示し、「タイムシフ 
卜切り換え」を選ぶと巻き戻しできるようになります 

マウスで操作するときは、まずマウスを動かし、画面下 
部に表示されたガイドで上記の操作をする 


SmartVision というソフトでもテレビを見ることがで 
きます。ちよっと進んだテレビの使い方や、映像の編集 
をしたいときは SmartVision を使ってください。くわ 
しくは『バソコンでテレビを楽しむ本』をご覧ください。 




で[機能遘択メニ 
で[ビデオ]へ 


MediaGarage 


マウスで操作するとき ■ リモコンで操作するとき 


インスタント機能があるモデルでは、パソコンの電 
源がオフになつていてもすばやく起動してテレビを 
見ることができます。リモコンで左のように操作で 
きます。 (AirTV セツトモデルを除く) 


テレビを見てみよう 


ターとにらめつこしながら、お気に入りの番 
組を一本のテープにまとめたけど、できた作 
品は画像が劣化して……」なんて苦労話は、 
もぅ 過去のこと。 

保存したい番組は、ビデオテープの代わり 
に DVD に書き込めばいいのです。 

録画には、ほかにも便利な機能がありま 
す。何気なくテレビを見ていたら、お気に入 
りのタレントが出てきて、「しまつた、この 
番組録つておけばよかつた」なんてこともよ 
くありますよね？ 

このパソコンで、「タイムシフトモード」 
にしておけば、見ていた番組をさかのぼつた 
り、そこから録画することができます◦ご購 
入時の状態では、六〇分までさかのぼれる設 
定になつています。 

あなたが手に入れたのはたつた一台のパソ 
コン。でもその中には、テレビと番組ガイド 
とビデオデツキと DVD レコーダー、そして 
なにより「あなただけの DVD 作品」という 
可能性がつまつているのです。 
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リモコンの録画ボタンを押す 

マウスで操作するときは、マウスを動かして、ガイドの [£1 をクリック 
する 



2 


停止するときは、リモコンの停止ポタンを押す 

マウスで操作するときは、マウスを動かして、ガイドの n】 をクリック 


する 


画面切換ポタンを押すか 
マウスを動かすとガイド 




今、見ているテレビ番組を 

需してみ占つ 


録画は八—ドディスクに 
空いていれば、次々に録画 

録画はカンタンです。 

テレビを見ながら、録画ボタンを押すだ 
け。録画した番組はパソコンの中のハード 
ディスクに保存されます。 

ビデオデッキと違って、ビデオテープを入 
れる必要はないし、そのテープに録画されて 
いたものが消える心配もありません◦ハ^ド 
ディスクが空いていれば、その空きに次々と 
録画されます◦そのまま録画し続けるとハー 
ドディスクがいっぱいになるので、番組が終 
わったら停止してください。 

ハードディスクにどれだけ録画で きる か 
は、空き容量と画質によります。 

「高画質」で 1 時間録画すると、約 3 • 5 
G バイト分のハードディスクを使います。 

「標準画質」 では 約1 • 8 G バイト、 「長時 
間」 で 約9 5 0 M バイト、 「超長時間」 で 約 
66 OM バイトです。 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 3 


おすす& 
メニュ - 
バーの 



▼ポタン、▲ポタンで見たい録画を選 
び、決定ポタンを押す 
マウスで操作するときは、番組をク 
リックする 



画面切換ポタンを 
押すかマウスを動 


かすとガイドが表 
示される 


リモコンで操作するとぎ 



ビデオ 


マウスで操作するとぎ 


再生はビデオボタンで一覧から選ぶ 

さっそく録画した番組を見てみましょぅ。 コンのビデオボタンを押すと、録画した番組 
ビデオテープを使ぅビデオデッキでは、 の一覧表が出るので、すぐにさがせます。 

テープを早送りして見ながらどこに録画した タイトルや録画した日付や時刻などが表示 
かをさがしますが、このパソコンでは、リモ されます。 



見 rysiilll を 
いきなり # ir 戻し !? 


ドラマの山場で突然の電話。電話を切 
ると、もぅ ドラマは終わって出演者の名 
前が次々と画面に映し出されている。犯 
人はいったい誰だったの？ 

でもだいじょぅぶ。「タイムシフト 
モード」にしてあれば巻き戻せるんで 
す◦巻戻しボタンを押せば、今、見てい 
る番組をさかのぼって見ることができま 
す(今まで見ていた番組に限ります)。 
さかのぼれる時間は、ご購入時には六〇 
分までに設定されていますが、一〜九〇 
分に変えられます。(設定の変え方は 
『パソコンでテレビを楽しむ本』をご覧 
ください)。もちろん、さかのぼつたとこ 
ろで、録画ボタンを押せば、そこから録画 
できます(さかのぼり録画)。 

タイムシフトモードの使い方について 
は 『M edi aG a r a ge 操作ガイド』 
をご覧ください。 
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録画予約するには、番組表を受信しておく必要がありま 
す。『バソコンでテレビを楽しむ本』を見て受信してくだ 
さい0 

リモコンの番組表ボタンを押す 

おすすめメニューバーの「かんたん AV ソフト」をクリッ 
クし、 「 MediaGarage 」 をクリックして、メインメ 
ニューで「番組表」をクリック 

リモコンの▼ポタン、 ▲ ボタンで番組を選び、 
決定ポタンを押す 

マウスで操作するときは、番組をクリックする 



チャンネル別表示でのチャンネル、 
時間別表示での時間、ジャンル別表 
示でのジャンルは、►ポタン、◄ポタ 
ンで切り替わる 


07/22( 木） 
m ニュース/報道 
07/22(木〉 

E1 二 I- ス/報道 


日付は ►►_( 次ボタン)、 

(前ポタン)で切り替わる 


3 


チヤンネルや時刻などの情報を確認する 


番組表ポタンで、チャンネル別 
— 時間別 — ジャンル別、の順に 
表示のしかたが切り替わる 


4 


リモコンの▼ポタン、▲ポタンで「録画予約する」を選び、 

決定ポタンを押す 

マウスで操作するときは、「録画予約する」をクリックする 

これで録画の予約ができました。 

パソコンを使わないときは、録画予約をした後で、省電力状態にしておいてもかまいません。省 
電力状態でも、予約した番組は録画されます。くわしくは『パソコンでテレビを楽しむ本』をご覧 
ください。 


▼ボタン、▲ボタンで項目を選び、決定ポタンを押 
し、►ポタン、◄ポタンで設定を選び(上下に三角 
形が表示されたときは▼ポタン、▲ポタンで選 
ぶ)、決定ポタンを押す。 

マウスで操作するときは、項目や設定をクリック 
する。 


MediaGarage Server n 


録画時間： 30分 録画可能時間： 50時間 空き容量： H9.9GB 

録画予約する 番組詳細情報 録画予約をやめる 


で[メインメニュー】へ 
で[チャンネル別選択]へ 


- ： 


設定を変えるには 


FB で[メインメニ1-]へ 
1^1 で[ジャンル別選択]へ 


C 9 で【機能遘択メニ】-]表示 
CEQ で番組表[時間別]へ 


ビデオ•テレビを録る 


録画予約は番組表を使つて 


いよいよ録画の予約をしてみましよぅ。 
新聞やテレビ雑誌で G コードや時刻を調べ 
る必要はありません。画面に表示された番組 
表から、録画したい番組を選ぶだけでいいの 
です。 









































_ 

'ダ-トタナ-ビ 


トナビゲーターから起動するには 


映像 ► 


テレビ、 
ビデオ 1| 


テレビを見る、 
>録画予約する_ 


SmartVision 
>の「起動する」 


キ 

1 

V 


F 

で 

お 

ま 

か 

せ 


番組リストを見て、外したいものがあれば 
ク U ックし、「番組除外」をク U ック 




_ 「予約&結果リスト」 ^ A 
をク U ック ▲ 

▼ ▲ 

「おまかせ」をクリック / 

「おまかせ録画条件リスト」で t 
「新規追加」をクリック 




確認表示(自動的に閉じる） 


0 


■ 


画面右下、通知領域の中に力 


ウントダウンの表示 


通知領域 1 C 録画中の表^^点 
滅 


選びたい条件にチェック 
をつけ、条件を指定する 


SEraiLSY コ拡張大作戦 3 


[-> SmartVision 


気になる番組おまかせ録画 


こだわ 1 3 
AV ソフ1卜 


キ—ワ I ドや条件を入力しておけば 
自動的に番組をさがして録画 

旅の番組は全部とっておきたいとか、オリ 
ンピック番組はすべて見たいというときがあ 
りますよね。 

いくら番組表から選ぶだけだとはいって 
も、番組をさがして、ひとつひとつ登録して 
いくのは、結構めんどうな作業です。 

そこで活躍するのが、「おまかせ録画」で 

す◦出演者、タイトルに含まれる語句などの 

キーワードを入れると、それに合う番組を自 

動的にさがし出して、録画してくれます。 

日付やジャンルで絞り込んだり、チャンネ 

ルや曜日を限定するなど、細かく指定するこ 

ともできます。 

おまかせ録画の設定には、 TV 視聴•録画 

ソフト 「 SmartVision 」 を使います。 

録画された番組は、他の録画と同じように 

リモコンのビデオボタンを押して一覧から選 

んで見ます。 



予約の時間が近づいてくると、パソコン 
の画面に録画開始の予告が表示されます。 
このときキャンセルすると予約が取り消さ 
れて しまぅ ので注意してください。 

時間になると、自動的に録画が始まります。 
録画が終わったら省電力状態に戻るよぅに 
したいときは、『パソコンでテレビを楽しむ 
本』を参照して SmartVision の設定を変更し 
てください。 

なお、録画予約が終了するときにテレビ 
画面が表示されていると、録画が終わって 
も、画面にはテレビがついたままになります。 
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削除をクリックする 


g | 


DU テレビ朝日 
d NHK 総合 
D NHK 総合 



で[メインメニュー]へ 
iPI で[メインメニュー]へ 


^ MediaGarage 


ビデオ 
(ジャンル別） 



再生 


t き込みマークを付ける 


ビデオ詳細情報表示 


ビデオタイトル並べ替え ^ 


リピート再生 モー！^ ♦ 


シャッフル再生 ¥ ド 


削除 

このビデオを削除します 


このメニューを消す m 






ビデオ 



▼ポタン、▲ポタンで削除 
したい録画を選び、ナビポ 
タンを押す 




削除したい番組を右クリックする 


尺メニュー]表示 
レ別]へ 


で選択 


3^ MediaGarage 


ビデオ 
(ジャンル別） 


2005/06/23 (木} 20:15:： 


▼ポタン、▲ボタンで「削除」を選び、 
決定ポタンを押す 


いらない録画はこまめに削除 


録画は八—ドディスクに 
たまつていく 


二 . ： 

- I 

T"l 


録画した番組は、ハードディスクの中にどん 
どんたまつていきます。ビデオテープと違つ 
て、上書き録画されて消されたりしません。 

ハードディスクの容量には限度があるの 

で、見終わっていらなくなった番組や、録る 
には録ったが見なくてもいい番組はこまめに 
削除しましょぅ。とつておきたい番組は、削 
除する前に DVD に保存( 98 ぺージ参照)し 
てください。 

MediaGarage のビデオリストで、録画した 

番組を削除できます◦この画面で再生もでき 

るので、確認しながら消せます。削除した番組 

は、ごみ箱に入ります。ごみ箱を右クリックし 
て「ごみ箱を空にする」を選ぶとハードディス 
クに空きができます。 


M 


-Bsf' .5 二 / 
T フ-テ N * N 

ili - n . IIl l El tD 


ビデオ•テレビを録る 
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SEraiLSY コ拡張大作戦 3 


ネ^し 〆 ネ’ナ "h Ym 按結 



バソコンで SmartVision を起 
動し、「入力切換」をクリック 


ビデオデッキ、ビデオカメラ 
で映像を再生する 


録画には rSmartVisionJ などを使う 


コピー制御信号が含まれている映像は録画できません。コ 
ピー制御信号が検出されると、自動的に録画作業が中止され 
ます （ 「一回のみ録画可」の番組を含む） 


ノ 〆〆 / k ノ ✓ コ ， ▼ 〆 j ^* r/u 


必要なもの 
市販の旧 EE 1394ケ 
ブル (4 ピンのもの） 






1 @ ? 

. 

fra. itnmiji 




デジタルビデオカメラの映 
像は、このパソコンに入つ 
ている 「 SmartHobby 」 で取 
り込んで編集できる 


ケーブルの両側を、デジタルビデオカメラとパソコン 
0 IEEE 1 394コネクタ ( DV 端子)に差し込む 


アナログビデオカメラやデッキを接続する 


パソコンの旧 EE 1 394コネ 
クタに旧 EE 1394ケーブル 
を、向きに注意して差し込む。 
旧 EE 1 394コネクタについ 
ては、^^「サボートナビゲー 
ター」-「パソコン各部の説明」 
■「パソコンにつなげる 」- 「iee 
E l 394コネクタ」をご覧く 
ださい。 


外部の機器から映像を取り込んでみよう 


パソコンでできるのは、テレビの録画だけ 
ではありません。 

ビデオカメラで撮つた映像をビデオカメラ 
と。八ソコンをつないで取り込んだり、ビデオ 
テ—プに撮りためた映像をビデオデッキと。八 
ソコンをつないで取り込むことができます。 

。八ソコンに入れてしまえば、再生はもちろ 
ん、編集もできるし、 DVD に保存すること 
もでキ J ます。 

ぜひ、挑戦してみてください。 


アイトリプルイー 


デジタルビデオカメラを 
接続する 

デジタルビデオカメラは、 

1394ヶーブル (DV 端子用ヶーブル)を 
使って接続します◦パソコンの IEEE 13 
94コネクタに接続してください。 

接続の仕方や、接続に必要なソフトについ 

ては、デジタルビデオカメラのマニュアルを 
事前によく読んで調べておきましよう。 


アナログのビデオカメラやビデオデッキ 
とパソコンを接続して映像を取り込むとき 
は、テレビにビデオやゲ^機器をつなぐ 
のと同じよぅに、市販の音声用ケーブルと 
映像用ヶーブルを使います。 
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をク U ックし、 


る 


• • 保存したい番組を選ぶ 


編集後のファイルを選ぶときには 
/ 「編集フォルダ」をクリックしてから 
選ぶ 

容量に余裕があつても後で追加はできないの 
で、時間内に収まるように複数の番組を選 
び、一度に書き込もう 

( Ctrl キーを押しながら番組をクリックする 
と、複数の番組が選べる） 




「 V 旧 E 0 リスト」 
をク U ック 


おすすめメニ 


2 

3 


DVD を 



ドライブにセツトす 


4 




■ DVD の種類 

このパソコンで使える DVD ディスクには、次のような 
種類がある。 

• DVD - R , DVD+R 

データの書き込みは1回だけ。書き替えはできない。 

• DVD - R (2 層)、 DVD + FK 2 層）〈対応モデルのみ〉 
データの書き込みは1回だけ。書き替えはできない。約 
8.5 G バイトのデータを保存できる。 

• DVD - RW 、 DVD+RW 

データの書き替えができる。 

• DVD-RAM 

データの書き替えができる。 DVD-RAM に保存した 
データは、 DVD プレーヤーなどによっては見られない 
ことがあるので要注意。 

■ DVD の容量 

DVD に録画できる時間は、画質によって異なる。 
DVD-R では、標準画質で約2時間、高画質なら約1時 
間程度。 



$mgrtViS>ion 


ビデオ•テレビを録る 


映像を DVD 摄存しよう 


手軽に作れるマイ DVD で 
映像を保存 


ハードディスクがいつぱいになると、録画 
やパソコンの他の作業ができなくなります。 

必要な映像、保存しておきたい映像は、こ 
まめに DVD に保存して、ハードディスクの 
映像は削除しておきましよぅ。 
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SEraiLgY コ拡張大作戦 3 





DVD メディアを遥択寸る|番組を追加する| 




w. cA/rw 


»• 書き込むメディアの種類を選ぶ 
,• 「実行」をクリック 



「DVD MovieWriter 」 が起動する 




「書き込み」をクリック 


変換確認の画面が表示されたら、「はい」をクリック 

(このあと書き込みにかなり時間がかかることがあるので注意） 

できあがると、自動的にディスクが出てくる 


ここでは、 SmartVision を使う方法で説明していますが、 DVD - R (—層）に保存するときは 、 MediaGarage 
を使って保存することもできます。 



0 y 9 l 霜一し姿 d 


できあがつた DVD は DVD プレーヤー 
で楽しむ こと もできるし、パソコンでもそ 
のまま再生できます◦市販の DVD ソフト 
も同じ手順で見ることができます。 
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SmartVision を起動し、編集したい番組を選んで、ェクス 
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2 



「DVD メニューつき 
書き込み」をクリック 



書き込むメディアの種類を選ぶ 



% 

_ 


ビデオ•テレビを録る 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 3 



「ビデオのカツト編集」 


_ をクリック 


複数の番組を選んでいるときは、 

あらかじめここで編集したい番組をクリック 


ジョグノ（一の r ? をドラッグして、 
必要なシーンの先頭を表示 




「マークイン」をクリック 


, ジョグバーの C ■ ジをドラッグして、 

必要なシーンの最後を表示 

••峰] 「マークアウト」をクリック 


編集後のビデオ确生時間: 


9 

1Q 

11 




必要なシーンの先頭が表示される 


■ 






必要な シーンが ジョグ バーにマーク される 


7、8をくりかえして、必要なシーン 
' を全部マークしたら 「 OK 」 をクリック 


「次へ」を隱回クリックしてプレビュー画面を表示する 

(再生）をクリックすると 
メニューが表示され、編集し 
た結果をプレビューできる 



•「次へ」をクリック 

「書き込み」をクリック 

DVD への書き込みがはじまります 


售 
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「ネット映像」は 
インターネットの 

映像図書館 



の会員でなくても、いつでも何度でも好きな 
ときに見ることができます。 

画質や音質はインターネットの回線速度次 
第。速い回線なら、高画質•高音質の映像が 
楽しめます。早送り、巻き戻しも、ビデオ 
デッキのようにリモコンで操作できます。 


いつでも何度でも好きなときに見られる 
新しい形のテレビ 


インターネットに接続したら、ぜひ試して 
ほしいのが、 MediaGarage の「ネット映像」 
です。 

これは、総合動画サイト 「 BIGLOBE ストリー 
ム」といぅ無料映像ライブラリーに、リモコン 
でカンタンにアクセスする仕組みです。 

たとえば、レシピを見て料理しているとき 
に、突然出てきた「ニンジンの色紙切り」。 

いったいどんな切り方のなのか見当がつかな 

い。知人に電話で聞いたがよくわからない。 

こんなときも映像ならすぐにわかります。 

「ネット映像」を見るときは、リモコンの 

「ネット映像」ボタンを押して、一覧から選 

ぶだけ。「ニンジンの色紙切り」は、「ライ 

フスタイル•おしやれ」の中の「料理の基 

本」の中にあります(メニュ^は変更になる 

場合があります)。料理だけでなく、最新の 

ニュースや天気予報、映画の予告編やドラ 

マ、アニメ、レジャー情報など、いろんな 

ジャンルの情報がつまっています 。 BIGLOBE 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 



f 墨/^ 置， 

_ 

かんたん 

AV Vフト 


▼ 


F かんたん AV 視 M 

MedisGarflgie 


▼ 


BIGL BE 


ネツト映像 


▼ポタン、▲ポタンで分類を選 
んで決定ポタンを押し、映像 
を選んで決定ポタンを押す 


分類をクリックし、映像 
を選んでクリックする 


※画面デザインおよびメニューは、予告なく変更になる場合があります。 
※ネット映像が対応している画面解像度は、1 ,024 X 768 以上です。 


巻き戻し 

早送り 


JJU 一時停止•再生 




映像のチヤンネルー覧を表示する 


MediaGarage を終了してブラウザで 「 BIGLOBE ストリーム」を表示する 



映像を画面いっぱいに表示する 

※通常表示に戻すには、リモコンの【画面切換】かキーボードの 【 Esc 】 を押します。 


優先する画質を設定する（ビットレート 500 Kbps 、1 Mbps 、3 Mbps から選択） 

1^1※500 Kbps 、1 Mbps 、3 Mbps いずれかのボタンが表示されます。 

※設定した画質が優先され再生されます。ただし、選択した映像に設定した画質がない場合に 
は、より低いビットレートの画質で再生されます。 


「ネット映像」には、たとえばこんな映像が （内容は変更されることがあります） 

ニュース • 天気 

分野別の最新のニュースと、そのへッドライン、各地の天気予報など 

スポーツ 

バレーポール、ラグビーなど、試合や選手インタビューなど 

映画 

映画の予告編、メイキング映像や特典映像、週間ランキングなど 

ドラマ • ネットム ビ 

韓国ドラマなどのドラマ映像や短編映画など 

音楽 

ビデオクリップやアーティストのインタビューやメッセージ映像など 

アニメ • ゲーム 

アニメ • 特撮作品やそのプ□モーション映像など 

芸能 • エンタメ 

芸能ニュース、俳優や映画監督の記者会見、インタビューなど 

ショッピング•新商品 

通販番組、ファッションショー、パソコンやネットの活用法など 

ライフスタイル•おしやれ 

韓国語講座からファッション、100円インテリア、料理、慶弔マナーなど 

ビジネス • 学び • IT 情報 

デジタルお悩み相談室やビジネス英語、プレゼン術など 

旅行 • レジャ • シーズン 

海外 • 国内旅行のガイド、行楽 • トレンディースポット情報など 

趣味 • 遊び • 占い 

趣味、ぺット、車、競馬、写真、美術館など 

グラビア 

アイドルのプ□モーション映像やインタビューなど 


•映像に関するお問い合わせ先 

「 BIGLOBE カスタマーサポート」 お問い合わせフォーム http :// support . biglobe . ne . jp / ask.html 

「 BIGLOBE プ□ー ドバンドサービスデスク」 

通話料無料 0120-71-0962 携帯電話 • PHS • CATV 電話の場合 03-3945-0962 (9:00 〜22:00 365日受付) 
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みんなで使ぅ•つなげて使ぅ+ 


パソコンを 
家族みんなで使おぅ 





一台のパソコンをみんなで使う 
二台以上のパソコンをつないで使う 


パソコンは、書斎でひとりで使うものとは 
限りません。リビングに置けば、みんなで使 
うこと もできます。 

でも、自分の書類やメールを他の人に見ら 
れてしまったり、自分用の設定が勝手に変え 
られてし まう のでは、困ってしまいます。 

そこで、パソコンに家族の名前を登録し 
て、それぞれが自分用のパソコンみたいに使 
える方法を紹介します。それぞれ、自分のデ 
スクトップの画面を持てるし、自分の設定で 
メ^^ルソフトを使えるし、自分のメ^^ルを他 
の人に見られる心配もありません。あなたに 
しか使えないフォルダも作れます。 

もうひとつ、パソコンが何台かあるとき、 
それらをつなぐ方法も紹介しましよう◦ファ 
イルをやりとりしたり、プリンタやインター 
ネットをみんなで使う方法です。 


■ 
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ファミリーウィンドウは、家族 
の伝言板や予定表に使える。画 
面を切り換えて使っているとき 
も、誰からでも見ることができ 
る 






A さんの「マイドキユメント」 
は A さんにしか使えない 


ssraiLg ザつ拡張大作戦 4 


A 


VALUESTAR には、家族が共通し 
て使える伝言板や予定表の機能がある 
「フ アミリー ウィンドウ」といぅソフトが 
入つています。 

また、 VALUESTAR で Windows 
XPHome Edition が入つているモデルでは、 
クリック するだけで登録した メンバ ー の切 
り換えができる「フ アミリーリング」 があ 
ります。家族の登録や設定は、「フ アミ 
リー環境設定ッール」といぅソフトを使つ 
ておこないます。 ( windows のユーザーア 
カウント機能との併用はできません) 


逆に、みんなで使いたいファイルや、他の 
人に渡したいファイルは、「共有ドキユメン 
卜」といぅフォルダに入れてください◦デス 
クトップの「スタ^^卜」ボタンをクリックし 
て、「マイコンピユータ」をクリックすると 
表示されます。このフォルダに入れたファイ 
ルは、みんなで利用できます。 


自分だけで使ぅファイルとみんなのファイル 



UESTAR のフアミリ—機能 


画面を切り換えて使うと、マイドキュメン 
卜に入れたファイルや Internet Explorer の 
「お気に入り」やアウトルック 2003 の設 
定やメールなどは、他の人とは違うものを使 
うことになります◦パスワードを入力しない 
と画面を切り換えられないようにして、フオ 
ルダを右クリックで表示されるメニュ^^で 
「プロパティ」を選び、「このフオルダをプライ 
ベートにする」にチェックをつける と、 他の人 
から見えないようにすることもできます。 
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家族を登録する手順 


スタート 


コント□ールパネル 


ユーザーアカウント 


ファイル ( 


VALUESTAR で 
「ファミリー環境設定 
ツール」を使って登録 
する場合は、この操 
作はおこなわないで 
ください。 


'(F) 編集®表示 M お気に入り®ツール®ヘルブ ( H ) 
〇 戻5 ▼ Q 多 P 枝索 0 フオル i 园， 



「新しいアカウントの作成」 
をクリックする 



新しいアカウント(こ名前を付けます 

新1 C 、ア: W ン名前®入力®: 

I みいこ I 

この名前》、よ^:そ画面と cw - 卜]メ：;ュニに表示さ n *，。 


登録したい名前を 
入力して、「次へ」 
をクリックする 

[ 次へ w > ) | キャン a レ | | 


アカウントの種類を選びます 

®CEE3®1 理麵〇制限 (L) 

コンビ 激德纖愁=. きまず 

• ゴロ 5.ラムのィンストールゃすべて®77ィルへ®对セス 

「コンピュータの管理者」を選んで、 r アカウントの作成」 
をクリックする（他のメンバーの追加や変更などができ 
ないようにしたいときは「制限」を選ぶ） 


さらに他のメンバーを登録するときは、「新しいアカウント 
の作成」をクリックして上の操作をくり返す。 

登録を終わるときは、右上の 0 をクリックする 


これから使うユーザーを選ぶ画面 


右の画面が表示されるので、あなたの画像をクリックし 
てください。 


デスクトップの「スタート」-「ログオフ」-「□グオフ」の it 
にクリックして、右の画面であなたの画像をクリックし 
てください。それまで使っていた人のソフトは全部終了 
し、あなたの画面になります。 


デスクトップの「スタート」-「ログオフ」-「ユーザーの切り 
替え」の順にクリックして、右の画面であなたの画像を 
クリックしてください。それまで使っていた人のソフト 
は使用中のままなので、あなたがパソコンを使い終わっ 
たら、同じ操作をして、続きの作業ができます。 



□グオフとは？ バソコンの使用を終えること。 
何人かで使っているときは、電源を切らずに、 
その人の使用だけを終了させることができる。 


籲他の人が使っているとき (その人がまた後で使うとき) 


•他の人が使っているとき 

. (その人の作業を終えて交代するとき) 


自分の画面に切り換えるには 

• 電源を入れるとき 


みんなで使ぅ•つなげて使ぅ+ 


家族を登録しよぅ 

家族でパソ n ンを使い分けるためには、家族を登録する必要があります。 
パソコンをセットアップしたときに、誰かひとりの名前を登録しました。 
ここでは、その人が残りの人を登録します。 
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ソフトナビゲーター 
設定 • サボート 




パソコンの設定 


家族のユーザー環境を設定する 



ファミリー環境設定ツールの 
「起動する」 


そ 

れ 

ぞ 

れ 

の 

へ 

ル 

プ 



自分の画面に 
切り換えるには 

ソフト ナビゲーター 

設定 • サボート 

パソコンの設定 

PC の環境を設定する 

ファミリーリングの「起動する」 

デスクトップの右にファ 
ミリーリングが表示されま 
す。ファミリーリングに k 
を持っていくと、ファミ 
リーリングが大きくなっ 
て、他の ユーザーが 表示さ 
れます 



▲▼をクリックすると、表 
示されていないユーザーが 
表示されます 

•他の 人が使っているときに、 
ファミリーリングの自分の画像 
をクリックすると、そのままあ 
なたの設定に切り換わります。 
それまで使っていた人の作業は 
保持されるので、その人のポタ 
ンを押せば、続きの作業をする 
ことができます。 


•ファミリー リングはいちど起 
動すると、次からは自動的に起 
動するようになります。 


•それまで 使っていた人の作業 
を終了して交代したいときは、 
ファミリーリングのそれまで 
使っていた人の画像(中央の画 
像）をクリックしてください。 
その人の作業が終了して、ユー 
ザーを選ぶ画面が表示されるの 
で、あなたの画像をクリックし 
てください。 




登録したい人数を選ぶ 


• - 「次へ」をクリック 




クリックするとュ- 
ザー名を変えられる 


クリックすると画像を 
変更できる 

( USB カメラで撮った 
顔写真を登録すること 
ちできる） 

設定が終わったら「登録 
完了」をク U ック 



MEC 




ユーザ環境の設定 


登録されているユ-ザの設定一覧 

画像 ユーザ名 

1 〜レブ 1 

バスりィ 権限 


~ パパ 

管理 ユーザ 


ルママ 

標準ユーザ 


Q みいこ 

標準ユーザ1 


® 大 

標準ユーザ1 


設定したい項目を選んでください 


『 新しいユーザの登録 | | ユー t 

詳細 IS 定 || ュ ザの削除 | 



NEC 



さらに他のユーザーを 
登録するときは、「新 
しいユーザの登録」を 
クリックして、上の操 
作をくり返す 
登録を終わるときは 
「終了」をクリックする 


SEraiLSY コ拡張大作戦 4 


VALUESTAR のファミリー機能 

(Windows XP Home Edition が入つているモデル） 


リーリンク」 については、 
をご覧ください。 



VALUESTAR で Windows X で Home 
Edition が入つているモデルでは、「フ アミ 
リー環境設定ツール」を使って家族を登録し 
ます◦登録は、管理ユーザー ( 最初のセット 
アップのときに登録した人)の仕事です。 
「ファミリ ー 環境設定 ツ ー ル」、「フ ァミ 
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みんなで使ぅ•つなげて使ぅ+ 


みんなのパソコンを 
つないで使おぅ 


ネツトワ—クでできること 



パソコンが二台以上あるときは、ネットワー 
クケ^ブルでつないで、ホ^^ムネットワ^^ク 
にすることができます。 

ホ^ムネットワ^クにすると、インタ^ 
ネットの一本の回線をみんなで使えたり、一 
台のプリンタをみんなで使えるなど、いろい 
ろんな便利なことができます◦印刷するたび 
に、プリンタのケーブルを別のパソコンにつ 
なぎかえたりしなくていいのです。 

他にも、パソコン同士で簡単にデータをあ 
げたりもらつたりできるよぅになります。フ 
ロッビーディスクやメモリーカードを使わな 
くても、フオルダからフオルダにコピーする 
よぅに、ファイルやフオルダをパソコンから 
パソコンへ移すことができます。 

他のパソコンのデータをバックアップする 
こともできます。大切なデ^^夕を他のバソコ 
ンにコピーしておけば、間違つて削除してし 
まつたときも、バックアップしたときのデー 
夕に復旧できます。 


■ 


108 




































jEiig に 5 Y コ拡張大作戦‘ 




ホームネットワークアシスタント 


メインメニュー 


■^ayiaj 


Z^aaDA 

インターネット 

〇 編 


ホームネットワークのはなし I 


ホームネットワークをつくります 


設定 スター ト！ 


ほ 




共有フォルダ （ PC 名） 


ホームネットワークに問題が発生したら 
f トフブルシューアインク 4" 


[ 終了] 


ホームネットワーク 
とそのための準備に 
ついての説明を見る 

I 

ホームネットワーク 
の設定を行う 

I 

問題が起きたときに 
ご覧ください 


ソフトナビゲーター 

▼ 

メール • インターネット 

▼ 

ホームネットワークの利用 

▼ 

ホームネットワークを構築する 


ホームネツトワークアシスタントの 
「起動する」 


「ホームネットワークアシスタント」を使うと、 
画面に順番に答えていくだけで、ホームネット 
ワークの設定ができる 


◄◄◄◄◄◄◄◄ 


ケ—ブルをつないだら 

「ホ—厶ネットワ—クアシスタント」で設定 

ホ^^ムネットワ^^クにするには、それぞれ 
のパソコンを L A N ケーブルか (112 ぺ . ジ参 
照)無線 LAN で接続した後、ネットワーク 
の設定が必要です。 

「ホ^^ムネットワ^クアシスタント」を使ぅ 
と、表示される画面に順番に答えていくだけ 
で設定できます。 

ただし、「ホ^^ムネッ ト ワ^^クアシスタン 
卜」 は、 〇 S や回線、プロバイダによって使 
えない場合があります。『準備と設定』の「第 
7 丑早〗刖に使っていたパソコンと一緒に使いた 

いかたへ」を見て、使える条件を確認してく 

ださぃ。 

「ホ^^ムネットワ^クアシスタント」を使え 

ない場合は、 ^ ^サポ^^トナビゲ^夕^^」-「パ 

ソコン各部の説明」-「パソコンの機能 」- 「L A 

N 」 を見て、設定してください。 

バラバラだったパソコンが、ネットワーク 

でつながって、格段に便利になります◦ぜひ 

試してみてください。 


ネ r トワ#ツ?基丁に EH う 


I ホームネ ツト7ク—るソフトと 

して、もうひとつ、「ホ^ムネットサ 
ポ^—夕^」というソフトが入つていま 
す◦すでにホ^ — ムネットワ^クに接続さ 
れたパソコンがある環境にパソコンを追 
加する場合、すでにあるパソコンの情報 
を参考にして、簡単に設定できます◦ま 
た、 SmartVision / で LAYE 方や 
MediaGarage を他のパソコンで使う設定 
ができたり(対応モデルのみ)、バック 
アップ•データ移行の設定などもできま 
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カタログやパッケージに、 「 PC 98- NX 」 
で使える（対応している）という表記と 
「Windows XP 」 で使えるという表言己があれ 
ば、ほとんどの場合、このパソコンで使え 
ます。 「 PC 98- NX 」 のかわりに 「Windows 
パソコン」、 「 PCAT 互換機」で使えるとい 
う場合も、多くの場合は使えます。 

また 、 「Windows XP 」 のかわりに 
「Windows 98 」、 「Windows Me 」、 
「Windows 2000」でも、使えることがあ 
ります。 

調べてもよくわからないときは、その周 
辺機器のメーカーの問い合わせ窓口に、こ 
のパソコンのメーカー名 （ NEC ) と型名を 
伝えて調べてもらつてください。 


周 

辺 

機 

器 

を 

取 

D 

付 

け 

る 


周辺機器でパソコンの 
機能を拡張する 

パソコン本体に取り付けて、そのパソコン 
がもっていない機能を付加してくれるものを 
周辺機器(デバイスともいいます)といいま 
す。 

周辺機器には、パソコンの外側にあるコネ 
クタにつなぐもの(「外付け」といいます) 

と、パソコンのフタを開けてパソコンの中に 
取り付けるもの(「内蔵する」といいます) 

があります。外側のコネクタにつなぐデジタ 
ルカメラやデジタルビデオカメラ、音楽プレ 
I ヤ—なども、パソコン側から見ると周辺機 
器になります。 

周辺機器を買い足すことで、パソコンの機 
能を増やせます。 

どんなものがあるか調べて上手に使ってく 
ださい。 


♦ 



周辺機器の選び方 


•目的を決めて機器を選ぶ 
何をしたいか、目的をはっきりさせて、そ 
の目的に合った周辺機器を購入してくださ 
い。そのとき、その周辺機器がこのパソコン 
で使えるものかどぅかを、必ずその周辺機器 
のメーカーに確認してください。 


■ 
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ダブルクリックする 



ift- 取り外すデ/ *； イス奄逞択して[停止]約リックしてくださ U 取り外しの安全， 
>g5» らコンビュ-効、らデパィス棚外してくださ“ • • • < 

ハー Wi アデ /W ス砂 


■E Data USB Floppy 垠所垠所0 


□デパイスコンポーネントを表示する迫） 


ブロパティ (£) | | 停 姑） 1 


取り外す周 
辺機器を 
ク IJ ック 


「停止」を 
クリック 



停止するデパイスを確認してください。 [0K] 初リックと、続行しま言。 

次のデゾ S イスを停止します。停止寸5とデ; S イスを安全に取り外 t ことがで•きま吉。 


令：：舞 USBFI 叩 py 

Ji ：：<•-• f it ♦ us 


OK ] I キゃンセル | 


取り外す 
周辺機器を 
確認して、 
roK 」 を 
ク ij ック 


承のところに「〇〇〇は安全に取り外 
すことができます。」と表示されま 
す。機器を取り外してください。 


SEraiLgY コ拡張大作戦 5 


つて作業してください。 

取り付けの作業は、製品にょつていろいろ 
な順番があるので、マニュアルの通りにおこ 
なつた方が、安全で確実なだけでなく、効率 
的です。 

また、いくつかの周辺機器を取り付けると 


■周辺機器を取り外すとき 

周辺機器を取り外すときは、その機器のマ 
ニユアルに書かれている手順にしたがつてく 
ださい。 

USB や IEEE 1394 でつなぐ機器や 
PC カードは、原則として、パソコンの電源 


きは、一度に作業せず、ひとつ取り付けたら 
使えるよぅになつたかどぅかを確認して、そ 
れから、つぎの機器を取り付けるようにして 
ください。そうしないと、 うまく 使えるよう 
にならなかつたときに、どれに問題があるの 
かがわかりません。 


を入れたまま、とくに取り外す準備をしない 
で取り外すことができますが、画面右下に 
^, y が表示されるものは、左のよぅに操作し 
ないとパソコンが正常に動かなくなることが 
あります。 

备は隠れていることがあるので、 a をク 
リックして確認してください。 


•購入する 

購入するときは、お店の人にこのパソコン 
の型名(パソコン本体に貼られたシールをご 
覧ください)と osrwindowsxp 」 と、どんな 
ことをしたいかを伝えてください。 

また、ケーブルや接続キットなど、その機 
器を使うために別売の製品が必要なことがあ 
ります。最低限必要なものはいっしょに購入 
した方がいいでしょう。 

プリンタを買うときの用紙やインクなど、 

消耗品もそろえておけば、パソコンにつない 

だときに、すぐに使えます。 

•周辺機器を取り付ける 

周辺機器を取り付けるときは、周辺機器の 

マニュアルを読みながら、その手順にしたが 


■周辺機器の 取り付けには、ソフト(ドライバ)のイン 

スト—ルが必要なことがあります。 

■インス ト—ルのときに、「デジタル署名が見つかり 

ませんでした」というメッセ—ジが表示されるとき 

は、ドライバが Windows XTI に対応していない可能 

性があります。周辺機器のメ—力—に 「windows XTI 

のデジタル署名に対応したドライバを入手できない 

か？」または「このメッセ—ジを無視してインスト—ル 

しても大丈夫か？」を問い合わせてください。 
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周 

辺 

蝴 

機 

器 

を 

取 

D 

付 

け 

る 


IEEE 

1394 


このコネクタにこの周辺機器を 

周辺機器は、パソコン本体の背面や周囲の n ネクタやス□ツトにつなぎます。 

コネクタは、コネクタの近くに刻印されているマ—クで見分けてください。 


キ^ボ^ド、マウス、プ 
リンタ、スキヤナなどに U 
SB コネクタにつなげるも 
のがあります。コネクタの数が足りないとき 
は、 USB ハブを使って、分岐させることが 
できます。 

u s B には、 1 • 1 とぃぅバ^ —ジヨンと、 
それより格段に転送速度が速い2 • 〇という 
バージョンがあります。このパソコンでは両 
方のバージョンが使えます。 


デジタルビデオカメラや 
外付けハードディスクなど 



アイト リブ ルイ—イチサンキユウヨン 

■ IEEE 1394 ( DV ) コネクタ 


♦ 

♦ 


をつなぐときに使います。 

DV (ディ'ブイ)端子、 i • L i n k (ア 
イ リンク) 端子 、 Firewire (ファイア 
ワイア)端子ともいいます。 

接続のためには、市販の IEEE1394 
ヶ ー ブルが必要です ◦ IEEE1394 コネ 
クタには、 6 ピンのものと 4 ピンのものがあ 
るので、パソコンの端子と周辺機器の端子の 
形状に合ったものを買ってください。 

二台のパソコン同士を IEEE 1394 ヶ 
1ブルでつないで、ホームネットワークの設 
定をすると、プリンタやファイルを共有した 
り、デ^夕を移動したりできます。 

■ LANn ネクタ 

ブロードバンド端子ともいいます。 

ケ ー ブルテレビや ADSL モデムなどのブ 
ロードバンドの機器をつなぐときや、バソコ 
ン同士をつないで LAN を作るときに使いま 


■ USBn ネクタ 


■ 
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jEiig に 5 Y コ拡張大作戦 5 


LAN •ブロー ドパンドの接続 



LAN ケ^^ブルやハブ、ル^^夕は市販のも 
のを使つてください。 


■ PC 力—ドス□ット 

PC カードは、カードサイズの小型の周辺 
機器です。 PHS 電話機の機能を持つもの 
や、データの保存や移動のためのメモリー機 
能を持つものなど、いろんな種類のものがあ 
ります。 

このパソコンでは、で C Card Standard に準 
拠した PC カードや CardBus (カードバス)対 
応の PC 力^^ドを使えます。使える PC 力^^ 
ドの種類や枚数は機種によって異なります。 

「サポ^^トナビゲ^夕^」-「パソコン各部 
の説明」-「パソコンにつなげる 」- 「p C カード 
スロット」をご覧ください。 


■その他のコネクタ 

その他のコネクタについては、 50 「サボー 
トナビゲーター」-「パソコン各部の説明」をご 
覧ください。 



す◦(ブロードバンド回線の 
接続や LAN の作り方につ 
いては、『準備と設定』をご覧 

ください) 

二台以上のパソコンを、ケーブルでつない 
で作るネッ トワ> クを LAN といいます ◦ L 
A N を使うと、ひとつのパソコンから他のパ 
ソコンのファイルを使えるようになります。 
また、ネットワークの中の他のパソコンにつ 
ながっているプリンタを使って印刷をしたり 
できます。 

三台以上のパソコンをつないで LAN (構内 
ネッ トワ ー ク)を作るときは、ハブやスイッチ 
ングハブという機器が必要です。ブロードバン 
ド回線に複数のパソコンを接続するためには 
ブロ^^ ド、ハンドル' 夕が必要です(ブロ^^ドバ 
ンドル _夕はハブの役割もします)。 

LAN ケ^^ブルには、ストレ^^トケ^^ブル 
とクロスケーブルの二種類があります。二台 
のパソコンを直接つないで LAN を作るとき 
に限り、クロスケ^^ブルを使います◦これ以外 
の場合は、ストレ^^トケ^^ブルを使います。 
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+周辺機器を取り付ける+ 


パソコンの内部に取り付ける 
ボ1ドとメモリ 


VALUESTAR には、パソコンの機能 
を拡張する PC I ポ I ドや PC I E X pr e 
s S ポ—ドを取り付けられるものがありま 
す。取り付けられる枚数はモデルによつて異 
なります。 

また、どのモデルもメモリを取り付けて、 
パソコンの内部メモリを増やすことができま 
す。メモリを増やすと、一度に多くのソフト 
を使えるようになり、処理も一般に速くなり 
ます。メモリはパソコンの内部に取り付ける 
ので、パソコン本体のカバ—やメモリ用のフ 
夕を開ける必要があります。 

カバ—の外し方や、ポ—ド、メモリの取り 
付け方は、『準備と設定』の「第9章バソコ 
ン内部に取り付ける」をご覧ください。 





pc —ボ—ド/ PC— E X pr e SS ホ—ド 


パソコンに機能を追加するためのもので 
す。 

液晶ディスプレイー体型以外のデスクトツ 
プタイプのパソコンでは、 PCI ボードを取 
り付けられるモデルがあります。 

また 、 VALUESTAR X にはより高速 
な PCI E X pr e s S ボードを取り付けら 
れます。 

PCI ホ ^- ド、 PCI E X pr e s S ホ ^- 
ドには、 機能によつ ていろいろな種類があり 
ます。 
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SEraiLgY コ拡張大作戦 5 


历なたのパソコンの 
©モリ容量を階認する方_ 


デスクトツプの「困ったときのサボート 
ナビゲーター」アイコンをダブルクリツ 
クする 



メモリ(内部メモリ) 

パソコンの頭脳である c p U が作業をする 
ときに使う 記憶装置を メモリと いいます。 

CPU は、このメモリに一時的にデータを 
保存して、それを机に広げた資料をながめた 
り、書き替えたりするように扱いながら、い 
ろんな処理をします。メモリの大きさ (MB 
という 単位で表します)が大きいほど、一度 
に多くの作業ができるようになり、ウィンド 
ウをたくさん開いて、いくつものソフトを使 
うこと ができるようになります。一般的に、 
処理も速くなります。 

パソコンで何かをしているときに、「メモ 
リが足りません」といったメッセ^^ジが表示 
されることがありますが、こういう問題も、 
メモリを増やすと解消される場合がありま 
す。メモリには、いくつかの種類があるの 
で、どのタイプのメモリを使えばいいかを 
『準備と設定』の「第9章パソコン内部に取り 
付ける」の「メモリ」で確認してから購入して 
ください。 
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スタートシート 



準備と設定 




こんなマニュアルがあります 


スタートシート 準備と 設定 

パソコンを接続する前に確認することや、 パソコンを使い始めるために必要な準備や 
このパソコンの機能、マニュアルの紹介をし 設定のやり方が書かれています。 

ています。最初に箱を開けたときは、必ず読 パソコンの箱を開けてからすること、買い 
んでください。 替えのときのデ^^夕の移行、インタ^~ネット 
7 / やメールの設定、再セットアップの方法など 
1 /7 X ^ が書かれています。 


■ 
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ソ n ンのいろは n 


パソコンで見るマニュアルです。 

Windows の基礎、インタ 1 不ットの基礎、 
メールの基礎の三つに分かれていて、バソコ 
ンの基本的な使い方を練習できます。 

実際にパソコンを使いながら、画面に表示 
されるガイドを見ながら練習できるので、わ 
かりやすく、自然にパソコンに慣れることが 
できます。 

初心者のかたは、この『活用ブック』を読 
む前にぜひやってみてください。(次べージ 
参照) 



活用ブック(この本) 


前半は初心者向けに作られています◦さら 
にパソコンでいろいろなことをやつてみたい 
人は後半を見てください。パソコンを使えな 
い状態で起きるトラブルの対処法も掲載され 
ています。 


MediaGaraCT&e 

操作ガイド 


テレビや DVD 、 音楽、写真などを気軽に 
楽しめるかんたん AV 視聴ソフト 
「 MediaGarage 」 の使い方や、リモコンの使 
い方などが書かれています。 


その他のマニュアル 


その他、モデルによって搭載されている機 
能に応じたマニュアルがあります。 

テレビの見方、ビデオの録画のしかたを説 
明したマニュアルや、すばやく CD や DV 
D 、 テレビを楽しむ「インスタント機能」の 


使い方を説明したマニュアルがあります。 


サポートナビゲーター 


パソコンで見るマニュアルです。 

パソコンの設定のしかた、このパソコンに 
添付されているソフト(アプリケーション) 
の紹介、トラブルの対処法などが掲載されて 
います。 

画面上部の検索機能を使ぅと、さがしたい 
項目をキーヮードや文章で検索できます。 

デスクトップの「困ったときのサポートナ 
ビゲーター」をダブルクリックすると開きま 
す。(19ぺージ参照) 




117 











デスクトップの 
「ソフトナビゲー 
ター」をダブルク 
リックする 


Ti_ 

> •在2 ■のレギュ9_ソフトが镶_に島り瓛 t 

バソコ XD いろXI 




学習する」-「バソコンのいろは n 」の「起動 
する」の順にクリックする 


卿回施 


參關瞧 

在 3B 、 ! 



三つの コース からどれか選び、ク 
リックする 


I インターネットの基礎-1 


1 章 始めようインターネットー ► 

はじめに泌すお餃みぐ if 玖、） 

1 Internet Explorer^ 始める 

2 章ホームページの住所 (URU 

2リンケ?つながる心ターネット 

3章「お気に入り」を利用する 

3傲 J ポダノ 

4別のウィント r? が開いたとき 

4 章知フてし、ると便利な機能あれ■―れ 

まとめ 


录 （ン） クリア || 前回の続きから始める][このソフトの使い方 || コース選択画面へ戻る1 



パソ n ンで見るマニュアル 








はじめて使ぅパソコンを 
使いながら覚えられる 
「パソコンのいろは n 」 

「パソコンのいろは n 」 は、マウスやキー 
ボ^^ド、ウインドウの使い方から、インタ^^ 






ネット、メールの使い方まで、パソコンで練 
習しながら覚えていけるトレーニングソフト 
です。 

この『活用ブック』の「パソコン初心者道 
場」もパソコンの入門書ですが、パソコン初 
心者のかたは、ぜひ、先に「パソコンのいろ 


は n 」 をやつてみてください。 

それぞれの項目で、実演にょる説明を見て 
練習していくので、確実に覚えられます。 

しかも、 Windows やメールソフトなどを実 
際に使いながら練習できるので、実践的な練 
習ができます。 
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テスクトツプの「困つ 
たとぎのサボートナビ 
5 ;?;i をダブルク 


m 


興味のある見出しをクリツクする 


右上の「詳しい目次を表示する」をクリックす 
ると、この画面が表示される。全体の目次を 
見てさがしたいときに便利 


Windows の ヘルプ や 
ソフトのヘルプも大切な情報源 

Windows のへルプ（ソフトなどの電子マニュ 
アル）は、デスクトップの「スタート」をク 
リックし、「ヘルプとサポート」をクリックす 
ると表示されます。 

ソフトにも、一般にヘルプがついています。 
ソフトのウインドウの上部の「ヘルプ」メ 
ニューをクリックし、「ヘルプ」などをクリッ 
クすると表示されるものが多いです。マニユア 
ルよりもくわしい情報が載っていることもあり 
ます。 




— J ナ I D | 、ソフトナビ！^，-) 

~ 3 m 用■集 — ~ 

卜:;^ 


»付のマニュアルを 
現み»ぇたばか t) のかた 

ットを安心し 


ソフトや八ードの , 

K 明を晃たいかた 1 

添付ソフトの紹介や使い方、各 
メーカーの問い合わせ先など、 

ソフトについての情報はこちら, 


なにかお BD のかた 

うまくいかないとき、故®のような 
気がするとき、サボート窓口への問 
い合わせ方を知りたいときは… 



これは「パソコン各部の説明」。このパソコン 
の機能や、周辺機器を接続する方法などが説 
明されている 



121 ware 

s 客雄抑 


トナビケム 


パソコンの使い方やトラブルの対処法は 
「サポートナビゲーター|で 


パソコンの設定のしかた、このパソコンに 
添付されているソフト(アプリケーシヨン) 
の紹介、トラブルの対処法などが掲載されて 
います。画面上部の検索機能を使うと、さが 
したい項目をキーワードや文章で検索するこ 
ともできます。 
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m 

抓 け 


デスクトップの「ワントウワンウェ 
ア」をダブルクリックする 




ファイルの編集 (£> 表示铋お気に入り⑻ツール®ヘルブ⑻ 

〇 戻！) ▼ ©' @ @ ぬ | p 技索気 u り €> 10，:ふ ■ ， B © H .念 

アドレス必 1^1 http://121ware.com/ ^El^fetl Jl 



06/23【新サービス閉始： NEC Direct】 あなたの PC の 0S を Windcm S (R)XP へ！ （7/28 まで〉 

06/22「自肋設定ナビ」に乜キュリティ対策等を行う日徊の設定ブログラムを适加しました。 

06/22夏堳の安全対策で快逓なノ{ソコンライフを！碁い夏埸を乗り切るための方法教えます。 pp 'TrvTviairo.iai 

LID/： 2 ベ：りオーブン。 ど多にク^ ■ 

06/21ちょっとトライ「おすすめします！データのバックアップ」を椹栽しました。 、物ノ リワイクルこち b 

二 SS^TpTii ヒィフを, し^ 


121 ware のホームページ。（ホームページのデザインや 
内容は予告なく変更されます。ご了承ください） 





インタ—ネツトや市販の書籍•雑誌で調べる 


トラブル対処法やウイルス情報な ど、 

121 w a r e には実用的なサボート情報が満載 

NEC のパーソナル商品総合情報サイト、 報、実践的な使い方の紹介などの、いろんな 
「121 w a r e 」 には、 この パソコンに関 情報が掲載されています◦周辺機器などの情 
する最新情報やトラブル対処法、ウイルス情 報もあります。 


周辺機器やソフトの 
メーカーのホームぺージも 
見てみょぅ 

周辺機器やソフト(アプリヶーション)を 
使っている場合は、そのメーカーのホ^^ 
ぺ . ^ジも参考になります。 

とくに、ご購入後に発表された新しい情報 
やドライバのダウンロード情報などは、イン 
ターネットで見るのがいちばんです。 
Internet Explorer の「お気に入り」に登録し 
て、ときおりチェックしておきたいもので 
す。 

また、そのメ^^力^^以外にも、それぞれの 
周辺機器やソフトを使っている人のグループ 
などで、使い方などについて話し合ったり、 
質問に答えたりするホ 1- ^へージもあるの 
で、さがしてみてください。 
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書店のパソコン n 1 ナ ー にも役に立つ書籍や雑誌が 


書店で売られている一般の書籍や雑誌も、 
便利な情報源です。 

パソコン全般についてのもの、ワード20 
03やエクセル2003などの特定のソフト 
に絞った内容のもの、年賀状ソフトなどの使 
い方をテーマにしたものなど、いろんな本が 
出版されています。 


やりたいことが決まつていれば、それがど 
のソフトでできるかを調べ、そのソフトの本 
を参考にしてください。よく使われているソ 
フトは、初心者向けから上級者向けまで何種 
類かの本が出ているので、自分に合った本を 
選びましよぅ。ソフトはバージョンによつ 
て、使い方やできることが違ぅので、自分の 
使つているものと同じバー 
ジョンのソフトの本を選ん 
でください◦たとえば、エ 
クセルなら、2003のも 
のを選んでください。 

また、パソコンに関する 
雑誌には、インターネット 
の新しいサービスなどの情 
報や身近なパソコンの使い 
方などの話題がよく取り上 
げられます。 

趣味や仕事など専門的な 
パソコンの使い方を扱った 
書籍や雑誌もあります。 



パソコンにくわしい 

m \ •£ 人や 
同好の土を大切に 


パソコンにくわしい知人や友人がいると心 
強いものです。 

また、同じ時期にパソコンを使いはじめた 
知人がいれば、勉強する励みにもなるし、情 
報交換もできます◦同じソフトや周辺機器を 
使つている知人ならなおさらです。 

メールのやりとりをしたり、気に入つた 
ホ^^ムぺ . ^ジを紹介しあつたりする楽しみも 
増えます。 
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の法 


土解 
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ii 

0 





パソコンを使っていると、いろんなことが起きます。 

とくに、あなたが初心者なら、操作に迷うことはしばしばあるかもしれません。 
でもあわてては5けません。 

突然、操作ができなくなったり、いつの間 
にかいつもと違う画面になっていたり 、 DV 
D を見られなかったり、そういう問題が起き 
たときは、左のぺージの順番にそって、どう 
対処すればいいかを調べてください。 

この順番に調べていけば、いちばん効率よ 
く解決策が見つかると思います。 

パソコンを上手に使うために大切なのは、 

問題の解決法を知っていることより、解決の 
道筋を知っていることです。 

また、こういうときに、パソコンに くわし 
い知り合いやいっしよにパソコンの使い方を 
おぼえていく仲間がいるととても心強いもの 
です◦教えてもらうこともできるし、情報交 
換もできます◦とくに、自分と同じパソコン 
やソフトを使っている人は強い味方です。 

この『活用ブック』にも、解決のヒントが 
あるかもしれません◦目次で関係のある記事 
がないか、さがしてみてください。 



















〆 


>127ページ 


、i 

130ページ ? 


145ページ 




119ページ 


1蟲 ときの 


t /i 




パソコンを使つていて、困つたな 
と思つたら、この順番にそつて、ど 
ぅやって解決すればいいかを調べて 
ください。 

ぺージが書いてあるものは、その 
ぺージにくわしい説明があるので、 

参考にしてください。 



まだある！こんな解決法 

▼••••••••••••••••A 

ソフトや周辺機器を使つているときに 
起きた問題は、それらの製品のマニユア 
ルやホ—厶ぺ—ジにも、トラブルの解決 
法が書かれていることがあります。 

ホ—厶ぺージには最新の情報が出てい 
ることが多いので、チェックしておぎた 
いものです。「困つたときには」、 「 Q & 
A 」、「 FAQ 」、 「トラブルシユ I ティン 
グ」といつた n —ナーになつています。 

書籍や雑誌も役に立ちます。専門的な 
分野のトラブルは専門書や専門誌、専門 
のホ—厶ぺージも調べてみましよう。 



123 


■ 

































驢 ときの 


おちついて状況確認！原因を調べ、 


トラブル解決の秘訣は、冷静になることで 
す。何が起きたのか、原因は何か、おちつい 
て考えてみましよぅ。 

あわててしまつて、適切でない操作をする 
と、かえつて事態が悪化することもありま 
す。どんな対処をしたかわからなくなること 
も、事態を混乱させます。 

パソコンから煙が出ていたり、異臭や異常 

な音がしたり、手で触れないほど熱くなつて 

いるとき、パソコンやディスプレイ、ケーブ 

ル類に目に見える異常が生じたときは、すぐ 

に電源を切り、電源ケーブル(コード)をコ 
ンセントから抜いて、バッテリを外し (T 
vie のみ)、 NEC 121コンタクトセン 
ター(145ぺージ参照)にご相談ください。 

それ以外の場合は、前べージの図にそって 
対処してください。 

順番にチェックしていくことが、解決への 
近道です。 


状況の確認 

▼しばらく様子を見る 
パソコンの処理に時間がかかつているだ 
けかもしれません◦あわてて電源を切った 
り、マウスでクリックしたり、キーボード 
のキーを押したりしないで、しばらく待つ 
てみましよう。 


▼メッセージを書き留める 
パソコンの画面に何かメッセージが表示 
されているときは、そのメッセージを紙に 
書き留めましよう。原因を調べるときに役 
一つことがあります。 


•直前にやつたことを思い出す 

トラブルが起きる直前にどんな操作をし 
たか、いつもと違ぅ操作をしなかつたか、 
思い出してみましょぅ。 

電源を入れ忘れていた、ヶーブルが抜) J - 
ていた、必要な設定を忘れていた、など、 
意外に単純な原因であることも多いので 
す。 

また、最近、新しい周辺機器をつけた、 
新しいソフトをインストールした、といつ 
たことも解決のヒントになります。 
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▼パソコンを終了させる 

1デスクトップの「スタート」をクリックし、「終了オプシヨ 
ン」をクリックする。 

2 「電源を切る」を 
クリックする。 


▼異常が起きているソフトを終了させる 

ソフトで編集していた文書、画像などのデータは保存できま 
せん。 

1 【 Ctrl 】 と [ Alt ] を押しながら [ Delete ] を押す。 

「 Windows タスクマネージャ」の画 
面が表示される。（表示されるまで 
に時間がかかる場合があります。し 
ばらくお待ちください） 


シ v ツ W ウン ( U ) 


アプリケーンヨンプロセスパフオ-マンスネットワ-クュ-ザ- 


タスク 

级 V フけヒ'サ HI - 


〇ス⑽終了©] I 切り替え⑤ JI 新しいタス雕 ] 


2 


「アプリケーション」タブをクリックし、右側に「応答なし」 
と表されているソフト(アプリケーション)をクリックし 
て、「タスクの終了」をクリックする。 


この方法で終了できなかったり、終了できても、正しい電源の切 
り方で電源が切れないときは、次の操作を行ってください。 


羼蟲 ときの 



コンピュー5の電源を切 


ンを終了させる方法 ■ 


急にマゥスが動かなくなったり、画面が反 
応しなくなったときは、画面の表示などに時 
間がかかっているか、ソフトや Windows に異 
常が起きています。しばらく待っても変わら 
ないときは、次の対処をしてください。 
•操作をキャンセルして元に戻す 

ソフトに「元に戻す」、「取り消し」 

「キャンセル」などの機能があるときは、そ 

れを使ってみてください。 

たとえば、ワープロソフト「ワード200 

3」を使っていて問題が起きたときは、「編 

集」メニューの「元に戻す」を選んでみてく 
ださい◦直前の状態に戻って、問題が解決す 
ることがあります。 

•windows をいったん終了する 

いったん Windows を終了して、もぅ一度、 

電源を入れ直すと解決することも多いので、 
試してみてください。 


ソフトを使っていて反応しなくなった とき、 
画面が固まった (フリ 1 ズ した)とき 

































パソコンを終了させる方法 2 


▼強制的に電源を切る 

CD - ROM やフロッピーディスクなどが DVD / CD ドライブやフロッピーディ 
スクドライブにセットされている場合は、すべて取り出してから電源を切っ 
てください。 

また、電話回線を使うソフトを起動しているときは、ソフトを終了させてか 
ら電源を切ってください。 

1バソコン本体の電源スイッチを、電源が切れて電源ランプが消えるま 
で押し続ける。通常、4秒以上押し続けるとパソコンの電源が切れ 
る。（この操作を「強制終了」といいます） 

2 5秒以上待ってから、電源スイッチを押す。 

パソコンの電源が入る。 

場合によっては、「ディスクのチェック」が自動的に始まり、八ード 
ディスクがチェックされる。「ディスクのチェック」で異常が発見され 
なかったときや、「ディスクのチェック」が実行されなかったときは、 
そのまま Windows が起動する。 

「ディスクのチェック」の結果、なにかメッセージが表示されたら、 
メッセージにしたがってください。 

うまく起動できなかったときは、『準備と設定』の「第8章再セットアップ 
する」を見て、システムの修復か再セットアップをおこなってください。 

3 「スタート」をクリックして、「終了オプション」をクリックする。 
「コンピュータの電源を切る」画面が表示される。 

4 「電源を切る」をクリックする。 

パソコンの電源が切れる。 

この方法で電源が切れないときは、もう一度電源スイッチを押し続けてくだ 
さい。 VALUESTAR の場合、パソコンの電源ランプが点滅したり、オレンジ 
色に光っているときは、いったんパソコンの鼋源ケーブルをコンセントから 
抜いて、30招)程度間をあけてから、コンセントに入れ直してみてください。 
それでもトラブルが解決しないときは、『準備と設定』の「第8章再セットアッ 
プする」を見て、システムの修復または再セットアップをおこなってください。 













ニックの基本は 3 つ 



これでだめなときは、プ□バイダ 
や回線業者へ問い合わせる 


インターネットに接続するためには、パソコンだけではなく、プロパイタや回線を使わなけ 
ればいけないので、つながらないときも原因がどこにあるのかわかりにくいものです◦怪しい 
ポイントを順番にチェックしてください◦まず、はじめてインタ^^ネットにつなごうとして設 
定したがつながらないときのことから、説明しましょう。(いままではつながっていたが、つ 
ながらなくなったという場合は、次のぺージを見てください) 



はじめて設定したが 
つながらな5 


パソコンをインタ—ネットにつなぐには、 
回線を準備して、プ□バイダと契約し、。八ソ 
コンでその設定 
をしな<ては5 
けません。 

プ□バイダ 
は、パソコンで 
インタ—ネツト 
を使うための入 
り □ になりま 
す。パソコンの 



購入とは別に契約が必要です。契約すると設 
定のしかたを知らせてくれるので、それにし 
たがって設定してください。 

パソコンとプ□バイダをつなぐのが回線で 
す。回線には、一般の電話回線、 ADSL 、 
光ファイバ—、 CATV (ケ—ブルテレビ) 
などの種類があります。これらの中から選ん 
で、その業者と契約します。 

回線業者やプ□バイダは、インタ—ネット 
を使っていくために、ずっとつきあっていく 
大切な。八—トナ—です。 

工事のおしらせなどのメ—ルやホ—ムベ— 
ジの情報にはできるだけ目を通し、問題が起 
きたときはすぐに問い合わせ先がわかるよう 


インターネットにつながらないときは 
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解決法 


にしておいてください。 

一般に、次のようなことをするとインタ— 
ネットにつながることがあります。それでも 
うまくいかないときは、回線業者やプ□バイ 
ダに問い合わせてみてください。 

¥ロバイダ、回線業者との契約はすんでい 
ますか？工事が必要なときは、工事日がい 
つで、いつから使えるようになるか、契約す 
るときに確認しておきましょう。 

ンターネットの設定を、『準備と設定』 
やプロバイダ、回線業者から送られてきた案 
内を見てやり直してください。 
y ソコンやモデムの電源を切って、再起動 
すると、つながることもあります。 

回線とパソコンとのケーブルの接続がまち 
がっている可能性もあります。『準備と設 
定』を見てつなぎ直してください。 

ADSL で、モデムと別にル^^夕を使って 
いるときは、ルータを外して、モデムとパソ 
コンを直接つないでみてください。これでつ 
ながるときは、ルータの設定がまちがってい 
ると思われるので、ル^^夕のマニュアルを見 


て、設定し直してください。 
y イヤルアップ接続のとき、パソコンの近 
くに別の電話のモジュラコンセントがあれ 
ば、そちらにつないでみてください◦これで 
うまくいくときは回線の問題なので、回線業 
者に問い合わせてください。 

工事や契約が終わっているつもりでも、予 
定が遅れたり、手続きが完全でないために、 
契約されていないことがあります◦回線業者 
やプロバイダに問い合わせてみましょう◦エ 
事当日は回線が不安定なこともあるので、翌 
日やるとうまくいくこともあります。 

M 無線 LAN を使っているときは、電波が届 
いていないせいかもしれません。パソコンの 
場所を変えてみてください。 


いままでつながつていたのに、 
つながらな<なつた 


いままではつながつていたのに、つながら 
なくなつたとき、多くは、直前に行つたこと 
が原因です。直前になにか行つたときは、そ 
れに関わる部分をチェックします。 



インターネットに関する設定を変えてし 
まったとき (直接変えなくても、他の設定や 
ソフトのインストールによって変わって しま 
ぅこともあります)は、『準備と 設定』、 プ 
ロバイダや回線業者の案内を見て、設定をや 
り直してください Q 

パソコンやモデム、ルータなどの電源を 
切って、再起動してみてください。再起動で 
つながることもあります。 

回線やモデムの接続が外れていることもあ 
ります◦一度外してから、つなぎ直してくだ 


■ 
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in ときの 


さぃ。 

ADSL で、モデムと別にル^^夕を使って 
いるときは、ルータを外して、モデムとパソ 
コンを直接つないでみてください。これでつ 
ながるときは、ルータの設定がまちがってい 
る可能性が高いので、ルータのマニュアルを 
見て、設定を確認してください。 

もし、 ADSL の速度を変えたのであれ 
ば、モデムを交換したり、プロバイダとの契 
約を変えたりする必要があります。 

直前の操作などではなく、突発的に状況が 
変わったせいでつながらなくなる 
こともあります。 

Qy とえば、麗やプロバイダの 
工事や事故などで、一時的に接続 
できない状®^になつている ことも 
あります◦事： j 刖におしらせのメー 
ルが来ていないか確認し、来てい 
なかつたら、回線業者やプロバイ 
ダに問い合わせてください。 
j 回線の途中で工事などがあつた 
場合、通信速度が落ちたり、つな 


がらなくなることもあります。 

Jv ンターネットを使えるパソコンが他にあ 
るときは、プロバイダや回線業者のホ^ 
ぺージを見ると、情報が得られることがあり 
ます。 

M 無線 LAN を使っているときは、電波が届 
いていないせいかもしれません。パソコンの 
場所を変えてみてください。 

モデムが故障している場合もあります◦モ 
デムのマニュアルを読み、回線業者に連絡し 
てください。 


メ—ルが送れなかつたり、 
届かないとき 


ホ I ムぺ I ジが見られる(インタ I ネット 
がつながつている)のに、メ—ルを送れない 
ときや、届いているはずのメ—ルが届かない 
ときは、。八ソコンのメ—ルの設定かプ□バイ 
ダの問題が考えられます。 

まず、メールの設定をやり直してくださ 

r 〇 

I 

TP それでも、ぅまくいかないときは、プロバ 
イダのホームぺージを調べたり、問い合わせ 
てください。 

届くはずのメールが届かない場合は、プロ 
バイダの制限を超えた大きいファイルが添付 
されていたり、プロバイダが工事などのため 
にサービスを休んでいる場合があります。 

インタ—ネットのトラブルを解決する方法 
は、このほか、 ^ ) 「サポ I トナビゲ I 
夕 I 」 T トラブル解決」- 「 Step 3 カテゴリ別 
Q & A 一覧」の「インタ—ネット/通信」に 
もあります。 
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■ 登録する方法は、『121 ware ガイ 
ドブック』をご覧ください。 

121 ware の「マイアカウント」 ( http :/ 
/121 ware . com / my /) からの登録を 
おすすめします。 

■ FAX で登録した場合は、再度、「マ 
イアカウント」で「インターネツト以外 
の方法でご登録済みのお客様」をクリツ 
クして□グイン ID を取得する必要があ 
ります。 


サポートのコーナー「121サポータる」 
http :// l 21 ware . com / support / 

「マイアカウント」で保有商品を登録す 
ると、このコーナーが表示されます。 
「ご登録商品の Q & A 」 をクリックする 
と、あなたが持っている製品に関する 
情報が表示されます 


NEC 知る T 買う 

I *121* W5V| F 11 □塑 • arn^. 




121 ware の「マイアカウント」 
http ://! 21 ware . com / my / 



この先は Cookie 奢羡用します. 来ご使用のプ9ウザで. Cookte 奢有 M にしてご利用ください 

IVしくはこちら％ご KTS い. K ページが表示されない場合は.こちらをご■ください • 


マイアカウントとは、お客様のサボート•サービスに闐わる情辭褐截して 
いるお客様の苒用ページです。 

お客様登錄〈ロヴイン ID をご登録〉いただくと、121 ware.com および 
NEC Direct の各種サ ービスをご 利用 I ぃただけます。 




5 お客様登録番号もない方〉 

以苗ハガキ、オンライン、 FAX などで登録されたお客禚 


(ロヴイン ID はないが、121 ware お客様登録番号は持っている 


J» こログイン ID をお持ちのお客鬌 

► ID •バスワードを忘れた方 1 


ご登録いただくとこんなメリツトが 

'ート J のサービス 画 「頁う」のサービス ■その他の サービス 


翼い no 

サービスの 


「ウイルス/セキュリティ情報」では、 
3 S 行しているコンピュータウイルスな 
どの情報を見ることができます 


フリーワード検索に、知りたいこと 
を、文章や単語で入力して「検索」をク 
リックする 


サボート 


をするときにも、 121 w a r e お客_登録 を見ることができます。 


インターネットでトラブルの事例をさがす 


****** 


NEC の rl 21 ware 」 は、あなたのパソコンライフに合わせたサービスを二十四時間 
提供するホームぺージです。サボート情報も日々更新されているので、トラブル解決のために 
有効に活用してください。 

•まず、お客様登録をしてください 番号が必要です。 

お客様情報を登録して、あなたが持ってい #121 wa r e のサボートコーナーを見る 
る製品(保有商品)を登録すると、 121 W 「121サポ^—夕 る」 ( http :// 
a r e で、あなたの持つている製品にした 121 ware . com / SUI 3 port /) を見てください。 
がったサボート情報を見られるよぅになりま 製品の最新情報や流行しているコンピユー 
す◦また、121コンタクトセンタ^ —に電話 タウイルス情報など、いろんなサポ^^卜情報 






























































































驢 ときの 


J \°ソコンの様子がおかしいとき 




パソコンの様子が 
おかしい 



煙や異臭、異常な音がしたり、手でさわれないほ 
ど熱いとき、パソコンやケ—ブル類に目に見える 
異常が生じたとき 

▼すぐに 電源を切つて、電源ケ—ブル ( n — ド)の 
プラグを n ンセントから抜き、バッテリを外して 
(_|3:>.|0:のみ)、2巳〇121コンタクトセン 
夕— 145 ぺ—ジ)にぉ問い合わせください。 

電源が切れないときは' 本体の電源スイ ツチを 4 秒 
以上押し続けてください。 



ピ1ツという 
エラー音がした 


た 


▼フ □ッビ—ディスクを取り出してから Windows 
を起動してください。セットされているフロッピ 
I ディスクの種類によつては、ピ I ツというエラ 
I 音がすることがあります。 

▼八— ドディスクの障害の可能性があります。メ 



ッセ—ジや症状を書きとめ' NEC 121 n ンタク 
トセンタ— 145 ぺ—ジ ) へお問い合わせください。 

パソコンを使って 
いるとカリカリと 
変な音が する 

▼パソコンの 電源を入れた状態で、何も作業をし 
ていないのに、八—ドディスクが勝手に動作する 
ことがあります。これはパソコンが自動的にデ— 
夕の保存などの作業をしているためで、問題はあ 
りません。 

ただし、八—ドディスクの空き容量が少ないと 
きや、デ—夕の断片化が激しいときは、八—ドデ 
ィスクの動作に負担がかかり、アクセス音が長く 
続くことがあります。このようなときはディスク 
デフラグやディスククリ—ンアップを実行してく 
ださい。 

▼ ▼ T ^ ) 「サボ—トナビゲ—夕—」-「ソフトの紹介 
と説明」-「ソフトー覧」 

それでも、あまりにも異常な音がするときや、 
このような状態が頻繁に続くときは、 NEC 12 
In ンタクトセンタ— (4 ベ—ジ)にお問い合わせ 
<ださい。 


急に動かなくなった、 
フリーズした 




Hn 

画面が突然真つ暗になつた 

▼「ディスプレイ (画面)に何も表示されない」(⑶ぺ 
—ジ)をご覧ください。 

画面は映つているが何も反応しない 
▼動作が 止まつているように見えても' 実はパソ 
コンの処理に時間がかかつているだけということ 
があります。画面の表示状態や CD\ 八—ドディ 
スクアクセスランプが点灯していないかなどをよ 
く確認しましよう。しばらく待つても状況が変わ 
らないときは、ソフトの終了、パソコンの終了を 
試してください。( 25 ベ—ジ) 


このほか、パソコンの様子がおかしいときは以 
下の項目をご覧ください。 

• 「サボ—トナビゲ—夕1」_「トラブル解決」- 
「 stepl まずはここをチェック」 

• 「サポ I トナビゲ I 夕 I 」_「トラブル解決」— 
「 steps カテゴリ別 Q & A 一覧」の「音」 


■フリ—ス、八ンクアップソフトや周辺機 
園器に異常が発生して、どんな操作をしても 
パソコンやソフトが反応しなくなること。 


デ—夕の断片化デ—夕が、八—ドディスク 
の空きに、バラバラに保存されている状態。 


。八ソ n ンの様子が 
おかしいとき 
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マウス、キーポードがおかしいとき 


マウス、キ—ポ I ドが 
おかしいとき 




マウスを動かしても、 
キーホ 1 F (0 ( キーを 
押しても反応しない、 
反応が悪い 



vi e 共通 


マウスポインタが砂時計の形 (1) に変わっていま 
せんか？ 

▼マウス ポインタが砂時計の形になっているとき 

は、パソコンが処理をしているので、マウスやキ 

—ボ—ド、 NX パッドの操作が受け付けられない 

ことがあります。処理が終わるまで待ってくださ 
、〇 

しばらく待つても、マウスやキ—ポ I ド、 NX パ 
ッドの操作ができないとき 

▼ソフ トや周辺機器に異常が発生して動かなくな 
つた(フリ—ズした)ものと考えられます。「ソ 
フトを使っていて反応しなくなったとき' 画面が 
固まつた(フリ—ズした)とき」( 125 ベ—ジ)を 
ご覧になり、異常が起きているアプリケ—ション 
を強制終了してください。このとき、保存してい 
なかったデ—夕は失われます。 


ワイヤレスマウス•キ—ポ—ド、 Bluet 〇 
〇 t h ® マウスの J 1 合 


マウスの ON \ OFF スィッチが oFF になつて 
5ませんか？ 

▼マウス底面にある〇问\ 0ドドスィッチが〇ド 
ドになつていると、マウスが動きません。〇ドド 
になつているときは〇问にしてください。 

キ—ポ I ド、マウスの電池が切れていませんか？ 
▼『準備と 設定』を r :' 覧になり、電池を新しいもの 
に交換してください。 

パソコン本体から離れた所で操作していませんか？ 
▼周辺からの 電波の影響で通信距離が短くなるこ 
ともあります。マウス、キ I ボ I ドをパソコン本 
体の正面すぐ近くに置いてみて、操作できるか確 
認してください。 


ワイヤレスマウス•キ—ポ—ドの場合 


マウス、キ—ポ I ドの登録をしてみてください。 

▼この パソコンのご購入時には、無線でマウス' キ 
—ボ—ドからパソコン本体に信号を送るための登録 
がされていますが、何らかの原因で登録内容が消え 
て、マウス、キ—ボ I ドからの操作ができなくなる 
ことがあります。『準備と設定』の付録をご覧にな 
り、 登録をしてみてください。 

電池を交換しても、キ—ボ I ドやマウスをパソコン 
本体に近づけても' 登録作業をしても' 正しく動作 
しないときは、キ—ボ—ドやマウスの故障かパソ n 
ン本体の電波受信部の故障が考えられます。 NEC 


121 n ンタクトセンタ— 145 ぺ—ジ ) にお問い合わ 
せください。修理、交換を依頼される場合は、キ— 
ボ—ド、マウス、パソコン本体のすべてをお持ち込 
みくださ5。 

■電波の影響が出やすい状態 

次のよぅな状態は、電波の影響を受けやすいので 

避けてください。 

.パソコン本体が、スチ I ル机やスチ I ル棚のよ 
ぅな金属製のものの上に設置してある場合 
.パソ n ン本体の前に周辺機器を設置してある璧口 
.このパソコンを複数、隣接して使つている場合 
.このパソコンに隣接した場所で電気製品をご使 
用になる場合 

.このパソコンで使用している周波数帯 
(27 ■〇〇〇 MHZ 、 ro 7 ■〇 75 MHZ 、 ro 7 ■一 5 〇 MHZ 、 
27 .225 M H Z ) と同じ周波数帯を使用している 
電気機器(市民無線、漁業無線、アマチュア無線 
等)を使用している場合 
.携帯電話や n — ドレス電話などで話中の場合 


=マウスの場合 


■電波の影響が出やすい状態 

次のよぅな状態は、電波の影響を受けやすいので 

避けてください。 

.パソコン本体がスチ I ル机やスチ I ル棚のよぅ 
な金属製のものの上に設置してある場合 
.周囲で自分以外に2.46エ~帯(2.仁〜 
2.4835 GHZ ) を使用している場合 
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▼チェック 

動作が止まったように見えても、実は 
八°ソコンが処理するのに時間がかかっ 
ているだけということがあります。画 
面表示や CD / ハードディスクアクセ 
スランプが点灯していないかをよく S 萑 
認して、動作中は電源を切ったりしな 
いで < ださい。 


驢 ときの I 


マウス、キーポードがおかしいとき 


光センサ—マウスが正しく動作しない 

▼光 センサ—マウスは、マウス底面にある赤い光 
をセンサ—で検知することで、マウスの動きを判 
断しています。次のよぅな表面では正しく動作し 
ない(操作どおりにマウスポインタが動かない)場 
合があります。 

•反射しやすいもの(鏡、ガラスなど) 

•白いもの 

•光沢があるもの(透明、半透明な素材を含む) 
•網点の印刷物など、同じバタ—ンが連続している 
もの(雑誌や新聞の写真など) 

•濃淡のはつきりした縞模様や柄のもの 

操作どおりにマウスポインタが動かないときは、 
光沢のない印刷用紙や光学式マウスに対応したマ 
ウスパッドなどの上で操作してください。 

PS /2 マウス、 PS /2 キ—ポ I ドをお使いで 
すか？ 

▼ PS /2 マウス、 PS /2 キ—ボ I ドは' 正し 
いコネクタにしつかり接続されていないと正しく 
動作しません。 

『準備と設定』をご覧になり、正しく接続されて 
いるか、またプラグがきちんと差し込まれている 
かを確認してください。正しく接続されていない 
場合は' 接続し直してください。 



NXA ° ツドが反応しない、または反応が鈍い 
指先や NX パッドが汚れていませんか？ 


▼指先 や N X パッドに水分や油分がついている 
と' 正常に動作しません。汚れをふき取つてから 
操作してください。 

NX パッドの二か所以上に同時に触れていません 
か？ 

▼ NX パッドの二か所以上に同時に触れている 
と、正常に動作しません。一か所だけに触れるよ 
うにしてください。 

キ—入力をしながら NX パッドを操作しようとし 
て5ませんか？ 


▼ご 購入時の設定では、誤動作防止のため、キ— 
入力時の NX パッド操作ができないよぅになつて 
います。キ—入力が終わつてから NX パッドを操 
作するか' 次の手順で設定を変更してください。 

^- 

「スタ I 卜」-「コント □ I ルパネル」-「プリンタとそ 
の他の八—ドウェア」-「マウス」をクリックします。 

「マウスのプ□パティ」が表示されます。 

「タッピング」タブの「タイピング」の「キ—入力時夕 
ップ•ポインタ移動しない」のチェックを外します。 

¥- 

「0 K 」 をクリックします。 

これで' キ—入力時に NX パッドを操作できるよ 
ぅになります。 

NXA ° ッドを効にする設定になつていませんか？ 
▼ USB マウスを接続して次の手順で設定を変更 
してください。 

「スタ I 卜」-「コントロ I ルパネル」-「プリンタとそ 
の他の八—ドウェア」-「マウス」をクリックします。 

「マウスのプ□パティ」が表示されます。 

f 

「 USB マウス接続時の動作」タブをクリックします。 
「 USB マウスと同時に使用する」を選びます。 

「0 K 」 をクリックします。 

これで、 NX パッドが有効になります。 


の場合 


VALUESTAR の場合 












A 

電源のトラプルがおきたとき I マウス、キーポードがおかしいとき 



マウス、キーボードに 
飲み物をこぼして 
しまつた 

▼やわらかい 布などでふき取ってくだふ 
ボ—ドのキ—とキ—の間に入ってしまったとき 
は、水分が乾くのを待つてからお使いください。 
乾いたあとで、キ—を押しても文字が入力されな 
いなどの不具合があるときは、 NEC 121 n ン 
タクトセンタ—45ぺ—ジ)にぉ問い合わせくださ 


、ださい。キ— 


ハ 〇 


このほか、マウスやキ—ポ I ドがおかしいとき 
は、%} 「サボ—トナビゲ—夕—」-「トラブル解 
決」- 「 steps カテゴリ別 Q & A 一覧」の「マウス/ 
リモコン」 (「 NX バッド/マウス」)、「文字入力/ 
キ—ポ I ド」も参照してください。 


電源のトラプルが 
おぎたとぎ 


電源スイッチを押しても 
電源が入らない 


▼まれに、 パソコン本体に電荷が帯電し' 電源ス 
イッチを押しても電源が入らない状態になること 
があります。次の操作を行い' 放電してみて<だ 
さ 5。 

■VALUESTAR の場合の手順 

4T 

電源ケ—ブルをコンセントから抜きます。 

パソコン本体の電源スイッチを2、3回押しま 
す。 

電源ケ—ブルをコンセントから抜いた状態で電源 
スイッチを2、3回押すことで、本体に帯電した 
電荷が放電されます。 

そのまましばらく放置した後( 30 秒程度)、電源ケ 
I ブルを正しく接続し直します。 

f 

パソコン本体の電源スイッチを押して、電源を入 
れます。 

■ L avie の場合の手順 

電源 n — ドをコンセントから抜きバッテリを外し 
ます。 

バツテリの外し方については、『準備と設定』第9 
章を参照してください。 

そのまましばらく放置した後、バツテリを取り付 
け、電源コ|ドを正しく接続し直します。 




パソコン本体の電源スイッチを押して、電源を入 
れます。 

この操作を行ってもパソコンの電源が入らない 
場合は、パソコン本体の故障が考えられます 。 N 
EC 121n ンタクトセンタ— (4 ベ—ジ)にお問 



い合わせください。 


の場合 


バッテリパックや Ac アダプタは、正しく接続さ 
れていますか？ 

▼『準備と 設定』をご覧になり、バッテリパックや 
A C アダプタの接続状態を確認してください。 

Ac アダプタの接続は、 「 Ac アダプタと電源 n — 
ドとの接続」や「電源 n — ドと Ac コンセントとの 
接続」も確認してください。 

バッテリは十分充電されていますか？ 

▼ Ac アダプタを接続していない状態でバッテリ 
容量が不足していると、パソコンの電源は入りま 
せん。 Ac アダプタを接続して使うか、バッテリ 
を充電してから使つてください。 Ac アダプタを 
接続してから電源を入れても電源ランプが点灯し 
ないときは、パソコンの故障が考えられます 。 N 
EC 121 n ンタクトセンタ—( 145 ベ—ジ)へお問 
い合わせください。 

電源を入れるときは、電源スイッチは約1秒間押 
し、スイッチから手を離しましたか？ 

▼ ▼▼電源スイッチの操作方法 i 『準備と設定』の 
「第4章基本中の基本の操作」 


■ 


134 





























驢 ときの 


画面が表示されないとき I 電源のトラプルがおきたとき 



電話回線を使用中のま 
ま、 パソコンの電源を 
切つてしまつた 

—/|\ 

▼パソコンに 異常があると、電源を切つても電話 
回線が切断されない場合があります。その場合は 
一度、パソコンの電話回線用モジュラコネクタか 
ら電話回線ケ—ブル(モジュラケ—ブル)を抜いて 
ください。電話回線が切断されます。 

パソコンの電源を切ると、ダウン □1 ド中のデ— 
夕は正常に保存されません。 

電話回線を使うソフトを起動しているときは' 
ソフトを終了させてから電源を切つてください。 


電源ケーブルをまち 
がって抜いた、停電で 
急に電源が切れた 




▼おちついて電源ケ—ブルを差し込んで、バソコ 
ンの電源を入れ直してください。 

ふだんどおりパソコンが起動して' Windows の画 
面が出れば大丈夫です。 

おかしな画面が表示されたときは、この後の「メツ 
セ—ジが表示されたとき」(39ぺ—ジ ) でその現象を 


さがして <ださ5。 


電源が切れない。強制 
的に電源を切りたい 





、6> 


「パソコンを終了させる方法2」 (2 ぺ . 
ください。 


■ジ)をご覧 


このほか、電源に関するトラブルが起きたとき 
は、% 「サボ—トナビゲ—夕—」-「トラブル解 
決」- 「 steps カテゴリ別 Q & A 一覧」の「電源の才 
ン\オフ」をご覧ください。 



パソコンの電源が勝手 
に 入つ てしまぅ 

▼ TV モデル、 Bs \ 地上デジタル TV モデルの 
場合、設定によつては、予約録画(おまかせ録画を 
含む)、予約視聴' 番組表受信の予約をしている 
と、予約時刻の約8分前にパソコンが自動的に起 
動して、予約に備えます。 

予約録画、予約視聴' 番組表受信の予約内容を確 
認してくださ5。 

▼予約 時刻にパソコンの電源が切れていたら' 予 
約をキヤンセルして電源を入れないように設定す 


ることもできます。 

予約の確認や設定については、次のマニュアル 
をご覧ください。 

▼ ▼▼地上アナ□グ TV 放送の場合—『パソコンで 
テレビを楽しむ本』 

▼ ▼▼BS デジタル放送、地上デジタル放送の場 
合—『デジタル T V モデルガイド』 



ディスプレイ(画面)に 
何も表示されない 



パソコン本体の電源スイッチを押してください。 
画面が表示されますか？ 

▼画面が 表示されるときは、電源が切れていた 
か、パソコン本体の省電力機能が働いて省電力状 
態になつていたものと考えられます。 

このパソ n ンは、ご購入時には 20 分間 (L av- 
CD !:' バッテリのみの場合は 5 分間)何も操作しない 
と自動的に省電力状態になるように設定されてい 
ます。 


画面が 

表示されないとき 


VALUESTA 
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画面が表示されないとき 


■解決法 


マウスを軽く動かしてみてください。画面が表示 
されますか？ 

▼画面が 表示されるときは、ディスプレイの省電 
力機能が働いていたものと考えられます。 

フロッピ—ディスクや CD - ROM などのディスク 
がセットされていませんか？ 

▼フ □ッビ—ディスクや CD - ROM などがセット 
されているときは、いつたん取り出します。パソ 
コン本体の電源スイッチを押して電源を切り、も 
ぅ一度電源を入れ直して<ださい。 

ディスプレイの輝度(明るさ)が小さくなつていま 
せんか？ 

▼ Lavie の場合は、「サボ—トナビゲ—夕 
I 」 - 「パソコン各部の説明」-「パソコンの機能」-「表示 
機能」をご覧になり、画面の輝度を調節してくださ 
い。液晶ディスプレイー体型モデルの場合は' 本 
体前面の輝度調節ボタンで画面の輝度を調節して 
<ださい。ディスプレイがセットになつているモ 
デルの場合は、ディスプレイのマニュアルをご覧 
になり画面の輝度を調節してください。 

休止状態の間に、コンピュ—夕の設定を変更した 
り周辺機器などの接続を変更しませんでしたが？ 
▼休止 状態のときに周辺機器を接続したり、接続 
されていた周辺機器を取り外したりすると、 win¬ 
dows が起動しなくなることがあります。 その場合 
は、周辺機器の接続を元の状態に戻して電源スイ 
ツチを押して <ださい。 


パソコン本体やディスプレイのケ—ブルなどは正 
しく接続されていますか？ 

▼『準備と 設定』をご覧になり、もう一度パソコン 
の各ケ—ブルを接続し直して<ださい。 

すべて正しく接続されているのにディスプレイ 
に何も表示されないときは、ディスプレイまたは 
パソ n ン本体の故障が考えられます。 NEC 12 
In ンタクトセンタ—145ぺ—ジ)にお問い合わせ 
<ださい。 

パソコンの電源を入れると、 NEC □ゴが表示さ 
れてから、画面が真つ暗になつた 
▼電源を入れ ると、 「 NEC 」 □ゴが表示された 
後、画面が真つ暗になるときは、『準備と設定』の 
「第8章再セツトアップする」の「再セツトアップを 
始める前に」をご覧になり、パソコンを「セ—フモ 
I ド」で起動してみてください。 



ディスプレイの電源ランプが消えていませんか？ 

▼ディスプレイが セットになつているモデルの場 
合、ディスプレイの電源ランプが点灯していない 
ときは、いつたんパソ n ン本体の電源を切りま 
す。『準備と設定』の「第 3 章セットアップを始め 
る」-「電源を入れる」をご覧になり、ディスプレイの 
電源を入れてから、パソコン本体の電源を入れ直 
して <ださい。 

パソコン起動後にディスプレイの接続を行つてい 
ませんか？ 

▼ディスプレイが セットになつているモデルの場 
合、パソコン起動後にディスプレイを接続しても 
デイスプレイには何も表示されないことがありま 
す。このような場合は、パソコン本体の電源スイ 
ツチを 4 秒以上押し続けていつたん強制的に電源 
を切り、もう一度電源を入れ直してください。 


パソコン本体の Ni ght M od e ポタンを押し 
てください。画面が表示されますが？ 

Ni ghtMode とは、夜間に画面表示を消 
したままでテレビ録画をしたり、一時的に画面表 
示や音声を消したりするときに使う機能です。 
2.—§-£=1ぃ0"06ボタンを押すと、问.|§-£=-^ 
M od e になります。 


ハソコン本体の Ni ght M od a 
灯して5るとき 

(液晶デイスプレイー体型モデルの場合) 


Mode ランプが点 


VALUESTAR の場合 
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V 


驢 ときの 


画面が表示されないとき 




電源ランプが点灯しているのに画面が表示されな 
) 

外部ディスプレイを接続していませんか？ 

▼外部 ディスプレイを接続し、画面の出力先を外 
部デイスプレイに設定しているときは、パソコン 
の液晶ディスプレイには画面が表示されません。 

画面を表示させるには' キ I ボ I ドの 【 Fn 】 + 
【 F3 】 を押すか、画面のプ□パティの設定で画面の 
出力先を変更してください。画面のプ□パティの 
設定手順については、「サボ—トナビゲ—夕 
丄 - 「パソコン各部の説明」-「パソコンの機能」-「表示 
機能」をご覧ください。 

(出力先を画面のプ□パティで変更すると、変更後 
の画面に設定の確認メッセ—ジが表示されます。 
そのまま何も操作しないと画面の出力先は変更前 
の状態に戻ります。いったんパソコンの電源を切 
り、接続している外部ディスプレイを外してから 
起動すると、画面の出力先は自動的にパソコンの 
液晶デイスプレイに変更されます) 

また、接続している外部デイスプレイとの接続 
や電源が入つていることも、あわせて確認してく 
ださい。 




rv パソコンの使用環境を 

変更したら 、 Windows 
，が起動しない 

.0 S セットアップメニユ—で'パソコンの 
使用環境を変更した後に' Windows が起動しなく 
なつたときは' システムの設定が正しくない可能 
性があります。 

次の手順でシステムの設定をご購入時の状態に戻 
してから' 再起動してください。 

T - 

別売の周辺機器や拡張ポ—ドを取り付けていると 
きは、取り外して、ご購入時の状態に戻します。 

パソコン本体の電源を入れ、 「 NEC 」 の□ゴが表 
示されたら 【 F2 】 を押します。 

BIOS セットアップメニユ I の画面が表示さ 
れます。表示されないときは、いつたん電源を切 
り、再度電源を入れて、何回か 【 F 2】 を押してくだ 
さ5。 

「 NEC 」 の□ゴ画面が表示されない場合は、本 
体の電源を入れた直後' キ—ボ I ドまたはデイス 
プレイのランプが点灯したら、 【 F 2】 を何回か押し 
てください。 


【 F 9】 を押します。 

セットアップ確認の画面が表示されます。 

表示されるメッセ—ジは'機種によって異なり 
ます。 

f 

「はい」または「丫」を選んで 【E nt e r 】 を押しま 
す。 

システムの設定が初期値に戻ります。 

【 Flo 】 を押します。 

セットアップ確認の画面が表示されます。 

表示されるメッセ—ジは、機種によって異なり 
ます。 

「はい」または「丫」を選んで 【E nt e r 】 を押しま 
す。 

システムの設定が保存されて、自動的に再起動 
します。 

BIOS セツトアツプメニュ—で設定したパス 
ワ—ドは、右の操作を行っても初期値には戻りま 
せん。 


このほか、画面に関するトラブルが起きたとき 
は、 ^} 「サボ—トナビゲ—夕1」-「トラブル解 
決」- 「 steps カテゴリ別 Q & A 一覧」の「省電力機 
能」、「画面」をご覧ください。 


の場合 
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画面が表示されないとき 



省電力状態になる前 
の、 元の画面が表示さ 



■省電力状態にする前の内容の復元が保証されな 
い場合 

次のような場合は、省電力状態にする前の内容は 
保証されません。 


▼省電力 状態から元の状態に戻すときは' バソコ 
ン本体の電源スイツチを押します。パソコン本体 

•省電力状態にする前の内容の記憶中、または復 
元中に CD - ROM などを入れ替えたとき 
•省電力状態にする前の内容の記憶中、または復 
元中にこのパソコンの環境を変更したとき 
•省電力状態のときにこのパソコンの周辺機器の 
接続などを変更したとき 

また' 次のよぅな状態で省電力状態にしても、復 
帰後の内容は保証されません。 

プリンタへ出力中のとき 
モデムなどを使って通信中のとき 
サウンド機能に より 音声を再生しているとき 
八— ドディスクを 読み書き中のとき 
CD - ROM などを読み取り中のとき 
省電力状態に対応していない周辺機器を取り付 
けたとぎ 


の電源スイッチを押しても元に戻らない場合は、 
以下の点を確認してください。 

▼ ▼▼「ディスプレイの省電力機能が設定できな 
い」など、省電力機能に関するトラブル「サボ 
I トナビゲ—夕—」-「トラブル解決」- 「 steps カテ 
ゴリ別 Q & A 一覧」の「省電力機能」 

ソフトや周辺機器は省電力機能(休止状態/スタン 
バイ)に対応していますか？ 

▼対応して いないソフトや周辺機器で省電力状態 
にすると、正常に動作しなくなることがありま 
す。このようなソフトや周辺機器を使うときは、 
省電力状態にしないで<ださい。 

スタンバイ状態のときやディスプレイの省電力機 
能によって画面が暗くなっているときに、電源ス 
イッチを4秒以上押し続けませんでしたか？ 
▼スタンバイ 状態のときやディスプレイの省電力 
機能によって画面が暗くなっているときに電源ス 
イッ チを 4 秒以上押し続けると、強制的に電源が 
切れ' 保持(記憶)した内容は消えてしまいます。 
フロッピ—ディスクや CD - ROM などのディスク 
がセットされていませんか？ 

▼フ □ッビ—ディスクや c D - R 0 M などのディス 
クが セットされて いる 状態で省電力状態から復帰 
すると、正しく復帰できずにフ□ッビ—ディスクや 
CD - ROM から起動してしまうことがあります。 
省電力状態にする場には、フ□ッビ—ディスクや 
CD - ROM を取り出してから省電力状態にするよ 
うにしてください。なお、フ□ッビ—ディスクを取 
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V 


ージが表示されたとき画面が表示されないとき 



り出す前に、必要なファイルは保存してください。 

コマンドプ□ンプトがアクティブのときにスタン 
バイ状態から復帰させたが画面が表示されない 

【 Alt 】 + 【 Tab 】 を押してタスクを切り換えると、正常 
に動作するようになります。 


電源ケ—ブルは正しく接続されていますか？(スタ 
ンバイ状態のとき) 

▼電源 ケ—ブルを正しくコンセントに接続しま 
す。電源ケ—ブルが正しく接続されていなかつた 
場合、作業内容は保持(記憶)されません。 

スタンバイ状態のときに停電したり、電源ケ—ブ 
ルが抜けたりしませんでしたが？ 

▼スタンバイ 状態のときに停電したり' 電源ケ— 
ブルが抜けたりすると、保持(記憶)された内容は 
消えてしまいます。 


パソコン本体の Night M od e ランプが点灯 
しているときは 、 Night Mode ポタンを押 
してください。 

▼ Ni gh t M od e とは、夜間に画面表示を消 
したままでテレビ録画をしたり、一時的に画面表 
示や音声を消したりするときに使う機能です 。 N 
■—§-£=すぃ〇"〇0:ボタンを押すと、2.|§ -^セぃ 
od e になります。 


パソコンが Windows の終了処理を行つている途中 
で、次の操作をしませんでしたか？ 

•液晶デイスプレイを閉じた 
•省電力状態にした 
•電源を切つた 

▼このよぅな 操作をすると、正常に復帰できなく 
なることがあります。電源スイッチで電源を入れ 
た後に何かメッセ—ジが表示された場合は、その 
メッセ—ジにしたがつて操作してください。 

バツテリの残量が少なくなつていませんか？ 

▼ Ac アダプタを接続してから、液晶デイスプレ 
イを開いた状態でパソコンの電源を入れると' 復 
帰します。 




「windows 拡張 
オプションメニユー」 
が表示された 

J — ド」を選んで、 【 Enter 】 を押 
し、 Windows をセ I フモ I ドで起動します。 

セ—フモ—ドで起動すると画面のデザイン、配 
色や解像度などが通常とは異なりますが、必要最 
低限の機能は使えるようになります。 

「スタ I 卜」メニユ I の「終了オプション」から「再起 
動」をクリックし' 再起動して問題がなければ、元 
の状態に戻ります。 

セ—フモ—ドで起動できなかった場合や、再起 

動しても問題が解決しなかった場合は、システム 

に障害が発生している可能性があります。「システ 

ムの修復」または「再セットアップ」を行ってくださ 
、〇 

▼ ▼▼『準備と設定』の「第8章再セットアップす 
る」 


メッセ—ジが 
表示されたとき 


の場合 


体型モデルの場合 


VALUESTAR の場合 


液晶デイスプレ V 























ゴ^ ふ ， 画 IS 1 ブは cS 1 ぅ 

メッセージが表示されたとき 



「オペレーテイング 
システムの選択」 

が表示された 

▼「Microsoft windows xTJHome Edition 」、 
または、 「Mi c r 〇 s 〇 ft windows XT] 
■□ 「〇 fesso'nal 」 を選んで、 【E n t e r 】 を押してく 
ださい。 

Windows が起動します。 



「再セットアップツ、 
ル」が表示された 


▼「終了」 をクリックしてください。 Windows が起 
動します。 


管 


画面に 「checkingse 
stem on 」 と 
示された 


▼パソコンの 電源を切る際に' Windows は作業中 
のファイルをディスクに保存し直すなどのいくつ 
かの処理を行います。その処理が正しく行われな 
かつた場合に' このメッセ—ジが表示されます。 


このメッセ—ジが表示された後しばらくする 
と、自動的に、八—ドディスクに異常が発生して 
いないかどうかチェックする処理がはじまりま 
す。八—ドディスクに異常がなければそのまま 
Windows が起動します。以降は問題なくお使いい 
ただけます。 

Windows が正常に起動しなかつた場合は、画面 
にメッセ—ジが表示されますので、その内容をよ 
く読んで対処してください。 


画面に、 

「Invalid system alsk 」 
「operating 5 yst:em 
not found 」 

などのメッセージが 
表示された 




フロッピ—ディスクや CD-ROM などのディスク 
がセットされていませんか？ 

▼フ □ッビ—ディスクや CD-ROM などを取り出 
してから' 何かキ —(【 Enter 】 など)を押して 
ください。八—ドディスクから Windows が起動し 
ます。 

フ□ツビ—ディスクや CD-ROM などがセツトさ 
れていないのにこれらのメッセ—ジが表示される 
とき 

▼八— ドディスクがフオ—マツトされたか、シス 


テムが壊れていて起動できない状態になつていま 
す。システムの修復または再セツトアップを行つ 
て <ださい。 

▼ ▼▼『準備と設定』の「第 8 章再 セツ トアップす 
る」 


このほか、見慣れない画面が表示されたとき 
は、— 「サボ—トナビゲ—夕—」-「トラブル解 
決」 -rstep ro マニュアルで調べる」の「突然、画面 
が表示されたら」をご覧ください。 
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關 奢® ■ ； 

スワードのトラプルがおきたとき 


スワ—ドを設定したときに「ヒント」を設定してい 
れば、その「ヒント」が表示されます。これを手が 
かりにパスワ—ドを思い出してください。 

どうしてもパスワ—ドを思い出せない場合は、 
パスワ I ドを設定し直す必要があります。「マルチ 
ユ—ザ—機能」でこのパソコンに他のユ—ザ—名を 
登録してあれば、そのユ—ザ—名で□グオンし 
て'「コント □1 ルパネル」の「ユ—ザ—アカウン 
卜」で、パスワ I ドを忘れてしまつたユ I ザ I のパ 
スワ—ドを設定し直してください。 

くわしくは、「スタ I 卜」-「ヘルプとサポ I 卜」を r :' 
覧ください。 


他のユ—ザ—名で□クオンしてパスワ—ドを設 
定し直すと、そのユ—ザ—向けに保存されていた 
個人証明書や、 web サイト、ネットワ—クリソ 
—ス用のパスワ—ドもすベて失われます。 

「制限ユ—ザ—」として登録されたユ—ザ—名で 
□グオンした場合' パスワ—ドを設定し直すこと 
はできません。 

ユ—ザパスワ—ド、ス—パバイザパスワ—ドを忘 
れてしまつたとき 

▼ BI0S セットアップメニユ—で設定したこれ 
らのパスワ—ドを忘れてしまつた場合は、 BI0 
S セットアップメニユ I を起動できません。 NE 
c121n ンタクトセンタ— (4 ベ—ジ)にご相談 
<ださ5。 

八—ドディスクの。八スワ—ドを忘れてしまつたとき 

▼ NEC 121コンタクトセンタ—では、パスワ 
I ドを解除できません。もし' 八—ドディスクの 
パスワ—ドを忘れてしまつた場合、お客様 r :' 自身 
で作成されたデ—夕は二度と使用できなくなり、 
また八—ドディスクを有償で交換することになり 
ます。八—ドディスクのパスワ—ドは忘れないよ 
う、十分注意してください。 


このほか、パスワ—ドやセキュリティに関する 
トラブルが起きたときは、 _ 「サボ—トナビ 
ゲ I 夕 I 」-「トラブル解決」- 「 stQpCJ カテゴリ別 
Q & A 一覧」の「セキュリティ/ウイルス」をご覧 
くださ 5。 



。八 スワ—ドの 
トラプルがおきたとき 



パスワードを入力する 
と「パスワードを忘れ 
てしまいましたか？」 
と表示される 

¢0(キャップスロックキ—ランプ)や Q (ニュ—メ 
リックロックキ—ランプ)の設定が違つていません 
か？ 

▼キャップス □ックキ—ランプやニユ—メリック 
□ックキ—ランプの状態がパスワ—ド設定時と異 
なつていると、パスワ—ドが正しく入力できない 
場合があります。ランプの状態を確認して、パス 
ワ—ドを設定したときと同じ状態にしてからパス 
ワ—ドを入力し直してください。 


0 


パスワードを 
忘れてしまつた 


Windows のパスワ—ドを忘れてしまつたとき 

▼「よぅこそ」 画面のパスワ—ド入力欄の右の ra ■を 
クリックしてください。もし、そのユ—ザ—のパ 
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その他のトラプルがおきたとき 


困ったとぎの 

I 太 

nrt/7Z/XSi 


その他のトラブルが 
おぎたとぎ 



ウイルスに感染したら 

しい！ 

▼コンビ ユ—タウイルスに感染した場合は、すぐ 
にインタ—ネツト接続のために使っている電話回 
線の n — ドや LAN ケ—ブルをパソ n ンから取り 
外し' ウイルス対策ソフト「マカフイ！ウイルス 
スキヤン」を使って、ウイルスを駆除し、被害を届 
け出ましよ/つ。 

▼ ▼▼$ 「サボ—トナビゲ—夕—」-「つながった後 
のインタ—ネット」-「ウイルス感染の防止」 


パソコンのこんな挙動は、ウイルス感染の疑 

5あり 


•何もしていないのに、変な画像や文章が表 
示された 

•急に音楽が流れ出した 
•メ—ルに添付ファイルが勝手につく 
• 知らないうちにデ I 夕が消されている 
思い当たることがあるときは、すぐにウイル 
スチェックしましよう。 



DVD / CD ドライブ 
r 一からディスクを取り出 
せなくなった 

DVD や CD の再生中または書き込み中ではあり 
ませんか？ 

▼DVD や CD の再生中または書き込み中のとき 
は、 DVD/CD ドライブのイジエクトボタンを 
押してもディスクは出てきません。停止させてか 
らディスクを取り出してください。 

パソコンの電源は入っていますか？ 

▼パ ソ n ンの電源が入っていないと、イジエクト 
ボタンを押してもディスクは出てきません。 

パソコンを再起動してからイジエクトポタンを押 
してください。 

▼いったん パソコンの電源を切り、もぅ一度電源 
を入れてください。パソコンが起動してから、イ 
ジエクトボタンを押してください。 

DVD/CD ドライブの故障などが原因でディ 
スクを取り出せなくなったときは、非常時ディス 
ク取り出し穴を使ってディスクを取り出します。 
詳しい手順については'『準備と設定』の「付録」を 
ご覧ください。 

V ALUESTAR w 、 La v ieA を C 利 
用の方へ 

VALUESTAR W ' LavieA をご利 


用の方で、 DVD/CD ドライブの故障など 

が原因でディスクを取り出せなくなったとき 

、 5 、 

は、 NEC _~21 — コンタクトセンタ I (4ぺ I 
ジ)にご相談ください。 

▼▼▼ DVD / CD ドライブのトラブルについて 
は、^^ 「サポ I トナピゲ I 夕 I 」|「トラブル解決」— 
「 steps カテゴリ別 Q & A 一覧」の 「 DVD / CD 」 
でも紹介しています。 




ソコンを落とした 

▼外観 上' とくに問題なさそうなら、とりあえず 
電源を入れてみましよう。 

ふつうに動作するようならば、ひと安心です。万 
が一、電源を入れたときに変な音がしたり' 動か 
なかつたりしたら、すぐ電源プラグをコンセントか 
ら抜いて' NEC 121n ンタクトセンタ— (4 ぺ 
—ジ)にご相談ください。 


このほかのトラブルについては以下の項目をご 
覧ください 

• 「サポ I トナビゲ I 夕 I 」-「トラブル解決」- 
「 step >3 カテゴリ別 Q & A 一覧」の「セキユリ 
ティ/ゥィルス」、 「 DVD / CD 」、 「その他」 

•この本に記載されていないトラブルについて 
は、^0 「サボ—トナビゲ—夕1」-「トラブル解 
決」- 「 step 診断〜トラブル解決までの流れ」をご 
覧になり、解決法をさがしてください。 
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H] その症状はいつから発生していますか？ 20 年月 日頃から 

豆]その症状はどんな操作をしたときに起こりますか？ 


® 症状の発生頻度を教えてください 口常時 口一日に数回口週に数回□月に数回 

□ 年に数回口不定期的に口過去に発生した 


1] お客様が追加してインストールされたソフトウェアがあれば、メーカー名、製品名をご記入くだ 
さい 


固お客様が増設した周辺機器があれば、メーカー名、製品名をご記入ください 

(記入例：メモリ • ハードディスク • プリンタ • モデム等） 


0インターネットまたは電子メールに関する故障の場合は使用回線を教えてください 
□アナログ電話回線 DISDN DADSL □ CATV □社内 LAN 
□その他〔 〕 


フリガナ 


電話番号 

ご自宅 （ ） 一 

FAX ( ) - 

お名前 


ご住所 

〒 一 

日中の連絡先 

广 お勤め先\ 

V 携帯電話等ノ 



(本体） 

製品型番/型名 

PC- 

製造番号 


(ディスプレイ） 
製品型番/型名 


製造番号 



□] どのような症状ですか？（できるだけ詳しくご記入ください) 


①電源は入りますか？ 

□ はぃ 

□ ぃぃぇ 

□時々 

②本体ランプは点灯しますか？ 

□ ぃぃえ 

□ グリーン色 

□オレンジ色 

③モニタランプは点灯しますか？ 

□ ぃぃえ 

□ グリーン色 

□オレンジ色 

④フアン(通風)は回転しますか？ 

□ はぃ 

□ ぃぃぇ 

□時々 

⑤ 「 NEC 」 □ゴは表示されますか？ 

□ はぃ 

□ ぃぃぇ 

□時々 

⑧ Windows は立ち上がりますか？ 

□ はい 

□ いいえ 

□時々 


修理チ I ツクシート 


I 


修理依頼日20 年月日 


症状について 


A 欄•故 II 誃断用 
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um 


[ U お買い上げ日 


1] 保証書の添付について 


d ] 修理料金見積りについて 


® お預りする添付品について 


d ] ハードディスクの初期化について 


\ 6 ] J \- ドディスク内のデータのバッ 
〜クアップについて 


0セットアップメニュー （ BIOS メニ 
《2ユー）のスーパバイザパスワード 
の設定について 


[ l ] Wjndows を起動する際のユーザ 
名で Administrator 権限をもつ 
ユーザ名について 
ユーザ名〔 〕 


20 


年 


月 


日 


□無 

□有 


□ 見積不要(修理連絡なしに修理してもよい） 

□ 見積連絡必要 

□ 見積連絡不要※見積連絡がないので早く修理品を返却できます。 

〔 万 千円以下(税別)であれば連絡なしに修理してもよい〕 


□無 



□有 

/□ AC アダプター 

□ メモリ 

1 

[□ キーポー ド 

□ マウス 

1 

1 DCD 媒体 

□ 保証書 


\ D その他 （ 



□ 電源コード 
□ フロッピー媒体 


□ 同意する 
□ 同意しない 


□バックアップした 
□ バックアップしない 


□設定していない 

□ 設定しているが修理を出す前に解除した 
□ 設定しているが「12345」(半角）に変更した 

□ パスワードを教える。 〔スーパバイザパスワード 


□ 設定していない 

□ 設定しているが修理を出す前に解除した 
□設定しているが「12345」(半角）に変更した 
□ パスワードを教える。 〔パスワ-ド 


■注意事項- 

※ l 修理のために八ードディスクの初期化が必要となる場合があります。初期化により八ードディスク内に記録されているお客様 
すべてのデータおよびソフトウェアが消去されます。 

(パソコン内に登録されたソフトウェアや作成されたデータ、インターネット接続情報、メールアドレスやメール内容、お客 
様が取り込んだ写真、ホームページお気に入り情報、その他お客様が登録された固有の設定情報など、八ードディスク内の 
「すべてのドライブ」の「すべてのデータ」が消去されます。） 

従いまして、常日頃からこまめにパックアップ(複製)するとともに、修理に出される前には必ずバックアップをお取りいただ 
くようお願いいたします。 

また、初期化にご同意いただけない場合、修理をすることができずそのままお返しすることがあります。 

※2 修理に出される前に、必ずパスワードを解除するか n 2345」( 半角）に変更していただくようお願いいたします。 

なお、ご希望により当社でパスワードを解除(有料)する場合は、修理受付窓口にお越しいただき、身分証明書、印鑑などを必 
要とする場合があります。 

※日交換部品はご返却できません。修理のために交換した故障部品は、環境保護および長期にわたる修理部品のご提供を目的と 
しリサイクル致します。そのため保証期間に関わらずに故障部品をお客様へご返却する事は致しませんので、あらかじめご承 
知おきください。 

【主なリサイクル部品】 

筐体•メモリ* LCD (液晶ディスプレイ） • CRT ディスプレイ • ハードディスク ★ • マザーボード等 
★ ハードディスクの扱いについては、第三者がハードディスク内の情報を不当に触れることがないように、厳重な管 
理体制の下で作業させていただきます。 

八ードディスクを交換した場合、お客様のデータ漏洩を防止するための措置（データ消去 • 破砕）を実施いたします。 


※3 

B 


解決法 


修理申込用 


■ 
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□シ争クト 
12ンター 

_ 0120 - 977-121 

※電話番号をよくお確かめになり、おかけください。 

■ 受付時間 

購入相談、使い方相談、買い取り相談•回収リサイクル受付 

. 9:00〜17:00 (年中無休) 

故障診断•修理受付、 FAX 情報サービス 

. 24時間365日 

(システムメンテナンス時除く） 

くわしくは 『121 ware ガイドブック』をご覧ください。 


駿去ときの 




コンタクトセンターに電話する 


ここまでの方法を試してだめだつたら、1 
21コンタクトセンターに電話をしてくださ 

r 〇 

し 

電話をする前に、お客様登録と「修理 
チェツクシート」の記入が必要です◦それか 
ら、上手に利用するには、いくつかのコツが 
あります。 


1事前に質問内容を整理する 

このパソコンには「修理チェックシート」 
がついています。 

パソコンの機種やトラブルの内容、直前に 
何をしていたか、などを「修理チェックシー 
卜」に書き留めておくと、技術スタッフとス 
ムーズにやりとりできます。 

紛失した場合は143ぺージのものを使ってく 
ださい。 

2パソコンのそばから電話する 

技術スタッフが電話で誘導して操作しても 
らぅ ことが多いので、できれば、パソコンを 
操作できる場所から電話してください。 

3マニュアルを手元に置く 

このパソコンや周辺機器、ソフトなどのマ 
ニュアル(取扱説明書)を手元に集めてから 
電話していただくと、技術スタッフとのやり 
とりに役立ちます。 


おちついて受け答えする 

最初にお名前や 「12 1 w a r e お客様登 
録番号」、電話番号、使用機種などをお聞き 
します。その後で、問い合わせをお聞きしま 
す◦おちついて順番にお話ください。 

自分の。八ソコン習熟度を伝える 
技術スタッフがサポ^^卜するのにとても参 
考になります。パソコンをはじめたばかり、 
三年くらいの経験がある、会社で伝票入力な 
らやつたことがある、など、はじめに伝えて 
いただくと時間を節約できます。 

トラブルの説明は根気よく、正確に 
「修理チヱックシ ート」 に書き込んだ内容 
を読み上げてください。 

原因を決めつけたり、故障と決めつけずに 
技術スタッフの話を聞く 
故障だと思っていても、ちょっとした操作 
の間違いであることが意外に多いものです。 
落ちついて技術スタッフの指示にしたがって 
ください。 


気持ちよくやりとりするために 


電話サボ—卜を上手に使ぅ n ツ 
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デ I 夕の保存と 
バックアップはこまめに 


停電や、まちがって電源ヶーブル(コー 
ド)を抜いたときや、保存のしかたをまち 
がったときなど、不慮の事故やちよっとした 
まちがいで、長い時間かかって作っていた文 
書などのデータが消えてしまうことがありま 
す。 

そういうときのために、デ^^夕はこまめに 
保存するようにしましよう。また、 DVD や 
CD にバックアップをとつておくことも大切 
です。( 67 ぺージ参照) 

また、雷が鳴っているときは、停電が起き 
やすいので、作業中のファイルは保存して、 
パソコンの電源を切り、できれば、電源コー 
ド や インター ネット接続のためのヶーブル、 
アンテナヶーブルをはずして、雷が通り過ぎ 
るのを待ってください。 

雷によって誘発されるサージ電流が電線や 
電話線などを伝ってパソコンや周辺機器に届 
き故障させることがあります。サージ電流 
は、雷が地上に落ちなくても発生します。 


映像ソフトは^ 

ほかのソフトと少し違う 


ビデオの録画など、映像関係のソフトは、 
メモリやハードディスクをたくさん使うの 
で、ほかのソフトとは違う注意が必要です。 

まず、ほかのソフトを同時に使わないこ 
と。ほかのソフトを同時に使うと動作が不安 
定になります。 

それから、ハードディスクの残り容量に気 
を付けること。映像のファイルは、一般の 
ファイルに比べてずっと容量が大きいので、 
長時間の録画をすると、ハードディスクが 
いつぱいになつてしまいます。 

いっぱいになると、録画ができなくなって 
しまうだけでなく、パソコンの動作が不安定 
になります。 

ハードディスクがいつぱいにならないうち 
に、いらないファイルから消去していつたほ 
うがいいでしよう。 

残しておきたい場合は、消去する前に DV 
D や CD に保存してください。 
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パソコンをもっと安心して使うために、 

気を付けてほしいポイントを紹介します。 

パソコンを使うための、「普段の心得」という感じでしようか。 
がけておくと、いざといラときにもあわてないですみます。 


インタ I ネットでは 
ウイルスとプライバシ—に注意 

メ' ^ルやインタ^ネットを使っていると、 
コンピュータウイルスに感染することがあり 
ます。 

このパソコンには、ウイルス対策ソフト「マ 
カフィー•ウイルススキヤン」が入っていま 

I すが、ウイルスは次々と新種が出回るので、新 
種のウイルスに対応した定義ファイルに更新 
しておく必要があります ◦ (27ぺージ参照) 
もう ひとつ、インターネットでは、無闇に 
住所や電話番号を書き込まないょうに注意し 
ましょう。 個人情報を信用できないサイト 
(ホームぺージ)に書き込んだり、不用意に 
メールに書いたりすると、悪用される危険が 
あります◦パスワ • ドやクレジットカ • ードの 
番号の扱いにも、十分注意してください。 

インターネットを使う際のセキュリティ対 
策については、「しっかりセキュリティであ 
んしんインターネット」(24ぺージ)を参考 
■ にしてください。 


情報原を B 1 呆し 

ザ—登録をしておく 

まず、マニュアルはパソコンの近くに置い 

ておくこと。 

「サポ^^トナビゲ^^夕^^」などの、バソコ 
ンの中に入っているマニュアルも、一度見て 
おいて、どぅやったら使えるか知っておいて 
ください。 

情報源を確保しておくことは、大切なこと 
です。 

もちろん、いざといぅときは、 NEC の1 
21コンタクトセンタ^^が、あなたをサポ^^ 
卜します。 

スム^ズにサポ^^卜を受けるために、ユ^^ 
ザー登録はすませておいてください。登録の 
方法は、 『12 1 wa r e ガイドブック』を 
ご覧ください Q 

また、ソフトや周辺機器は、パソコンとは 
別に、ユーザー登録が必要です。それぞれの 
製品を大切に使っていくためのユーザー登録 
です。ひとつずつ登録してください。 
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ソフトのサボート窓口一覧 


ソフトの製造元各社のサボート窓口一覧です。 

下記のソフトについて質問•相談がある場合は、各々の窓口までお問い合わせください。 
添付されているソフトは、モデルにより異なります。 

■ 年末、年始および各社の休業日は、サボートを休ませていただく場合があります。 

■ お問い合わせの際は、電話番号をよくお確かめのうえ、おかけください。 

NEC のパソコンやソフトウェア、周辺機器については、「サボートナビゲーター」で 
「トラブル解決」の 「 NEC のサービス」をご覧ください。 


ソフト名 サポート窓口 


ソフト名 

サポート窓口 

Office Personal 2003 (Office 2003モデル） 
•Word 2003 (Office 2003モデ J レ） 

•Excel 2003 (Office 2003モデ J レ） 

•Outlook 2003 (Office 2003モデノレ） 

•Access 2003 (Office Professional 2003モデル） 
•PowerPoint 2003 (Office Professional 2003モデル） 
•InfoPath 2003 (Office Professional 2003モデル） 
•Publisher 2003 (Office Professional 2003モデル） 

無償サボート- Office 2003 Editions 

•セットアップ、インス!-ールについて 
月〜金曜日午前9時30分〜午前12時、午後1時〜午後7時 
土曜日•日曜日午前10時〜午後5時 
指定休業日、年末年始、祝祭日除く 
東京: 03-5354-4500 (有料） 

大阪:06-6347-4400(有料） 

インターネットでのお問い合わせは 

URL ： http :// support . microsoft . com / select /? target=assistance 
•基本操作について 

月〜金曜日午前9時30分〜午前12時、午後1時〜午後7時 
土曜日午前10時〜午後5時 
指定休業日、年末年始、祝祭日除く 
東京: 03-5354-4500 (有料） 

大阪:06-6347-4400(有料） 

インターネットでのお問い合わせは 

URL ： http :// support . microsoft . com / select /? target=assistance 

4件のご質問 （4 インシデント）まで無償 

電話でのお問い合わせの際は、次の情報をあらかじめご用意ください。 

•郵便番号 

•住所 

•氏名 

•電話番号 

•お問い合わせ製品のプ□ダクト ID 
•障害をお持ちのお客様専用 

URL ： http :// www . microsoft . com / japan / enable / products / supportinfo.asp 

Adobe Reader 

ホームページ上でサボート情報を公開しています。 

URL ： http :// www . adobe . co . jp / support / products / adobereader.html 

BIGLOBE でインターネット 

インターネット無料体験 

• B 旧 LOBE カスタマーサポートインフォメーションデスク 
サービス内容や事務手続きに関するお問い合わせ 

Tel :0 1 20-86-0962 (フリーダイヤル） 

Tel :03-3947-0962 (携帯電話. PHS . CATV 電話の場合） 

9:00〜22:00 (365日受付） 

• BIGL 0 BE カスタマーサポートサボートデスク 
操作方法や環境設定に関するお問い合わせ 

Tel :0 1 20-68-0962 (フリーダイヤル） 

Tel :03-3941-0962 (携帯電話 • PHS * CATV 電話の場合） 

24時間365日受付 

(0:00 〜9:00の時間帯は、緊急を要する対応のみとなります） 

• BIGL 0 BE カスタマーサポートホームぺージ 

インターネットの接続設定、最新のアクセスポイント、事務手続きの方法など B 旧 LOBE を利用するうえで必 
要な情報をご案内しています。 

UR し: http :// support . biglobe . ne . jp / 

URL : http :// support . biglobe . ne . jp / ask.html ( 「お問い合わせフォーム」をご利用ください） 
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ソフト名 


サポート窓口 


A0L7.0 for Windows 

AOL メンバーサポートセンター 
•会員向け 

プラン変更、支払い、技術に関する内容 

Tel: 0120 -275-265 

Tel: 03 -533 卜7400 (携帯電話. PHS の場合） 

Fax:0 1 20-379-930 ( 自動案内） 

9:00〜21:00 (年中無休） 

E-mail：aoljapanms@aol.com 
•A0L かんたん入会ダイヤル 
入会に関するお問い合わせ 

Tel: 0120 -265-265 

Tel: 03 -533 卜7400 (携帯電話. PHS の場合） 

9:00〜21:00 (年中無休） 

DION スターターキット 

KDDI カスタマーサービスセンター 
•サービス全般に関するお問い合わせ 

Tel: 0077 -7 192 

午前9時〜午後9時(土•日•祝日も受付中） 

URL： http://www.dion.ne.jp/ 

メールでのお問合せはホームページから 

URL：http://csl 1 9.kddi.com/dion/ 

• 接続 • 設定に関するお問い合わせ 

Tel: 0077 -7084 

24時間(土•日•祝日も受付中） 

OCN スタートパック 

0CN スタートパックヘルプデスク 

•0CN スタートパックおよび 0CN 申し込みに関するお問い合わせ 

Tel: 0120 -047747 

午前9時〜午後9時（月〜金） 

午前9時〜午後5時(土•日•祝日） 

URL： http://www.ocn.ne.jp/ 

E-mail：info@ocn.ad.jp 

•故障受付 

Tel: 0120 -047540 

受付24時間 

URL： http://www.ocn.ne.jp/ 

E-mail：trouble@ocn.ad.jp 

ODN オンラインサインアップソフトウェア 

日本テレコム株式会社 0DN サボートセンター 
〒805 -8790 

福岡県北九州市八幡東区東田1 -5-6 
北九州テレコムセンター 
•ADSL コース/光コース 
サービス案内:0088 -222-375 
接続サボード0088 -228-325 
年中無休、24時間自動音声受付 

URL：http://www.odn.ne.jp/support/index.html 

E-mail ： info-adsl@odn.ad.jp 

サービス案内:9:00〜18:00はオペレータによるご案内も選択できます。 

接続サポート:9:00〜21:00はオペレータによるこ'案内も選択できます。 

•ダイヤルアップコース 
サービス案内:0088 -86 
接続サポート:0088 -85 
年中無休、24時間自動音声受付 

URL：http://www.odn.ne.jp/support/index.html 

E-mail：odn-support@odn.ad.jp 

9:00〜18:00はオペレータによるご案内も選択できます。 
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ソフト名 

サポート窓口 

So - net 簡単スターター 

So - net インフォメーションデスク 
ご入会方法、サービス内容等の総合窓口 
〒140-0001 

東京都品 j 11区北品 j 114 丁目 7-35 
御殿山ヒルズ 

Tel : 0570 -00- 1414 

Fax :03-3446-7557 

9:00〜21:00 (年中無休） 

URL ： http :// www . so - net . ne . jp / support / 

E-mail ： info @ so - net . ne.jp 

Yahoo ! BB オンラインサインアップソフト 

Yahoo ! BB カスタマーサポートセンター 

Tel : 0120 -919-820 

Tel ：03-6688-5001 (東京）（携帯電話. PHS の場合） 

24時間（年中無休） 

※ただし、23時から翌朝9時までの時間はモデムの故障、ネットワーク障害についてのお問い合わせのみ受け 
付けております。 

URL ： http :// bb . yahoo . co.jp 

E - mail ： help @ ybb - support.jp 

かるがるネット 

かるがるネットお客様係 
〒105 -0021 

東京都港区東新橋 2-16-1 
ルーシスビル402 

Tel :03-5777-0670 

Fax :03-5777-0665 

月〜金（祝祭日を除く）9:30〜18:30 

URL ： http :// www . karugaru.net 

E - mail ： info @ karugaru.net 

「 WILLC 0 M 快適モノ (ィル情報」 

ウィ J レコムサービスセンター 

•ウィルコムの回線契約に関するお問い合わせ 

Tel : 0120 -92 卜156 

平日/9:00〜18:00 
土/9:00〜17:00 

URL ： http :// www . willcom - inc . com / 

• ウィルコムのデータ通信に関するお問い合わせ 

Tel : 0120 -92 卜157 

平日/9:00〜17:30 
土•日，祝日/9:00〜17:00 

URL ： http :// www . willcom - inc . com / 

筆王 

アイフォーパンドルソフトサボート 
操作方法のご説明 
亍 163-1 111 

東京都新宿区西新宿 6-22-1 
新宿スクェアタワー1 1 F 

Tel :03-5339-3993 (有料） 

平日10:00〜17:00 

土日祝祭日•年末年始はお休み 

URL ： http :// www . fudeoh . com / 

※2004年9月以降に出荷されたモデルのみ対応いたします。 

筆ぐるめ 

富士ソフト ABC 株式会社インフォメーションセンター 
亍1 30-0022 東京都墨田区江東橋2—1 9-7 

月曜〜金曜9:30〜12:00、13:00〜 17:00( 祝祭日、および休業日を除く） 

ただし、11/1〜12/30の間は無休サポート（受付時間:9:30〜17:0012/30のみ12:00まで） 

Tel : 03 -5600-2551 

Fax : 03 -3634- 1322 

URL ： http :// www . fsi . co . jp / product / 

E - mail ： users @ fsi . co.jp 
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ソフト名 

サポート窓口 

Fresh Voice for NEC 

エイネット株式会社 Fresh Voice サポートデスク 

〒101 -0025 東京都千代田区神田佐久間町3 丁目23番地スタウトビル 3 F 

Tel :03-5822-2877 Fax :03-5822-2039 

月〜金曜日午前10時〜午後6時（ただし祝祭日、夏期休暇、年末年始を除く） 

URL ： http://community . freshvoice.net 

E-mail ： fv @ anets . co.jp 

BeatJam 

ジャストシステムサボートセンター 
〒77卜0189 

徳島県徳島市 j 11内町ブレインズノ《ーク 

Tel : 東京 03-5412-3980 大阪 06-6886-7160 
月〜金曜日午前10時〜午後7時（特別休業日を除く） 

土•日•祝祭日午前10時〜午後5時(特別休業日を除く） 

URL : http :// support . justsystem . co . jp / 

お問い合わせの際には、お客様の UserlD および製品のシリアルナンパーが必要です。 

対象は以下の3つのアプリケーションです。 

• Beat Jam ( MP 3 エンコーダを含む） 

•BeatJam Music Server 

•BeatJam Network Player 

ホームページミックス 

MemoryCruise 

ジャストシステムサポートセンター 
〒77卜0189 

徳島県徳島市)11内町ブレインズノ《ーク 
東京: 03-5412-3980 
大阪:06-6886-7160 
平日10:00〜19:00 (特別休業日を除く） 

土•日•祝日10:00〜17:00 (特別休業日を除く） 

URL : http :// support . justsystem . co . jp / 

お問い合わせの際には、お客様の UserlD および製品のシリアルナンパーが必要です。 

BIGLOBE ツールパー 

B 旧 LOBE サーチ事務局 

E - mail : search @ bcs . biglobe . ne.jp 

もじぞう 

インフォシティサポート,窓口 

Fax : 03 -5469-5621 

E - mail : support @ infocity . co.jp 

DVD-MovieAlbum SE 

MediaStage for NEC 

SD-Jukebox 

ナショナル•パナソニックお客様ご相談センター 

Tel : 0120 -878-365 

毎日午前9時〜午後8時 

URL ： http :// panasonic . jp / support / software / 

DVD MovieWriter for NEC 

製品のサボートを受けられる際には、シリアルナンバーまたは製品番号が必要になります。あらかじめご準備く 
ださい。 

また、電話による問い合わせは、新製品発売時期や時間帯などによってつながりにくくなります。その際には、 
ユーリードシステムズ株式会社のホームページよりサボートページをご覧ください。サボートページ内にある 
「 Q & A 検索」で解決できない場合には、いずれかのページにある「お問い合わせフォーム」をこ'利用の上、お問 
い合わせください。 

ユーリードシステムズ株式会社 
亍 158-0097 

東京都世田谷区用賀4丁目5番16号 TE ビル6階 

TEL : 03 -549 卜5662 

FAX : 03 -549 卜5663 

月曜日から金曜日（土•日、祝日、年末年始を除く） 

10時〜12時、13時〜17時 

URL ： http :// www 5. ulead . co . jp / support / 

i - フイルター 

デジタルアーツサボートセンター 

〒107 -0061 東京都港区北青山3丁目 6-1 6佐阿徳ビル 8 F 

Tel :03-5485- 1334 Fax :03-5485-1 337 

月〜金曜日午前10時〜午後6時（年末年始を除く） 

土•日•祝祭日午前10時〜午後8時（年末年始を除く） 
URL ： http :// www . daj . co . jp / support / contact.htm 

E-mail ： p - support @ daj . co.jp 
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Liquid View 

Liquid Surf 

ポートレイトディスプレイサポートセンタ 

Fax : 03 -5365- 1235 

24時間受付 

URL : http :// www . portrait . co.jp 

ウェブフォーム（サボートのページに問い合わせフォームがあります）または FAX でのみ受付します。 

御返答は、10:〇〇〜17:00月〜金曜日（祝祭日を除く）となります。 

マカフイー•ウイルススキヤン 

マガフィーり \:ーソナルファイアウォールプラス 

•マカフィー•カスタマオペレーションセンター 
登録方法やお支払い等のオペレーション上のお問い合わせ 
〒 150-0043 

東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウェスト20階 

Tel : 0570 -030-088 (有料:ナビダイヤル） 

月〜金曜日9:00〜 17:00( 祝祭日を除く） 

URL ： http :// www . mcafeesecurity . com / japan / mcafee / support / customer _ support.asp 

Web フォーム： http :// www . mcafeesecurity . com / japan / mcafee / support / consurner _ contact.asp 
※このパソコンをご購入された方のみが対象となります。 

•マカフィー•テクニカルサポートセンター 

ソフトウェアのこ'使用上の操作方法や不具合等の技術的なお問い合わせ 
〒150 -0043 

東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウェスト20階 

Tel : 0570 -060-033 (有料:ナビダイヤル） 

年中無休9:00〜21:00 

URL ： http :// www . mcafeesecurity . com / japan / mcafee / support / tech _ support.asp 

Web フォーム： http :// www . mcafeesecurity . com / japan / mcafee / support / contact.asp 
※このパソコンをご購入された方のみが対象となります。 

Roxio DigitalMedia 

ソニックサボートセンター 

Tel :03-5232-6400 

月〜金曜日午前10時〜12時午後1時〜5時（祝祭日、年末年始などの休日を除く） 
URL : http :// www . sonicjapan . co . jp / support / 

E - mail : 上記サポートページより、問い合わせフォームにて 

bitcast browser 

インフォシティサボート窓口 

Fax :03-5469-5621 

URL : http :// www . bitcast . ne . jp / 

E - mail : support @ infocity . co.jp 

WinDVD 5 for NEC 

インタービデオジャパンテクニカルサボート 

〒220 -62 12神奈川県横浜市西区みなとみらい 2-3-5 クイーンズタワー C 12 階 

Tel : 045 -226-3899 (電話料金有料、サボート自体無償） 

Fax : 045 -226-3895 

月〜金曜日午前9時30分〜12時午後1時30分〜5時（ただし休業日、祝祭日、年末年始を除く） 

URL ： http :// www . intervideo . co.jp 

E - mail ： techsupp @ intervideo . co.jp 
•お問い合わせの前に 

インタービデオジャパンのウェブサイトでは、24時間いつでもこ'利用いただけるように、よくあるこ'質問を掲 
載した「製品別 FAQ 」 ページを用意しています。お問い合わせの前に、必ずご覧ください。また、お使いのコン 
ピュータのモデル名と合わせてご連絡をお願いします。 

駅すぱあと 

株式会社ヴァル研究所ユーザーサボートセンター 

〒1 66-8565 東京都杉並区高円寺北2 丁目 3- 17高円寺 NK ビル 

Tel :03-5373-3522 Fax :03-5373-3523 

月〜金曜日午前10時〜12時午後1時〜午後5時（ただし祝祭日を除く） 

URL : http :// ekiworld . net / 

E - mail : support @ val . co.jp 

対局囲碁最高峰3 

右脳鍛錬ウノタン高める記憶力 

かんたん PDF 作成 

お客様サボートセンター 

Tel : 03 -5419-8401 (有料) 

Fax :03-3452-8293 

月〜金曜日午前10時〜午後6時（ただし祝祭日を除く） 
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ソフト名 

サポート窓口 

蔵衛門デジブック for NEC 

(株）トリワークステクニカルサボート 
亍150 -0002 東京都渋谷区渋谷 2-12-24 東建•長井ビル 3 F 

Tel ：03-5468-5258 (電話料金はお客様負担、サボート料金は無料） 

Fax :03-5468-1250 

月〜金曜日午前10時〜12時午後1時〜5時（ただし夏季冬季休業日、祝祭日を除く） 
URL ： http :// www . kuraemon.com 

E-mail ： support @ triworks.com 

携帯マスター14 

•技術的なお問い合わせ 

株式会社ジャングルユーザーサボートセンター 

〒101 -0051 東京都千代田区神田神保町卜13 CONVEX 神保町ビル 8 F 

Tel :03-5280-9264 

月〜金曜日午前10時〜12時午後1時〜5時（ただし休業日、夏期休暇、祝祭日、年末年始を除く） 

URL ： http :// www . junglejapan . com / support / km _ nec.html 

•携帯マスター14用のジャングル社製ケーブルこ'利用以外はサポート外となります。 

•有効期間:最初にサボートをお受けになった日付から起算して90日間 

•サボート範囲:製品のご利用の説明、疑問点にお答えするサービスとさせていただきます。 

以下の場合には、お問い合わせに対してのご回答ができませんので、あらかじめご了承ください。 

a ) 本製品で保証している動作環境外でのお問い合わせ 

b ) 本製品ではないもの（ノ \ードウエア • 他社製品）に関するお問い合わせ 

C ) サボート時間外のサボートおよび、お電話•オンライン以外の方法でのサボートのこ'依頼 
•ユーザーサボートをお受けになる際に 

お問い合わせの際は、質問要点を整理していただいた上で、ご連絡いただきますようお願いいたします。一度 
のお問い合わせにつき、10分以内の所要時間が目安です。ご協力のほど、お願いいたします# 

ストレッチアイ Hyper LE 

株式会社中国サンネット「ストレッチアイ」サボート係 
〒730 -0036 

広島県広島市中区袋町 4-2 1フコク生命ビル 4 F 

Tel : 082 -248-7785 

Fax : 082 -247-0646 

月〜金曜日午前9時〜12時午後1時〜5時（祝祭日を除く） 

URL ： http :// www . csunnet . com / support / 

E - mail ： seye @ csunnet . co.jp 

てきばき家計簿マム 

テクニカルソフト株式会社サボートセンター 
〒70 1-0145 岡山県岡山市今保 668-3 

Tel : 050 -3085-34 10 

Fax : 050 -3033-5041 

月〜金曜日午前10時〜午後5時（休業日を除く） 

URL ： http :// www . softnet . co . jp / mom 4/ qa.htm 

E-mail ： support @ softnet . co.jp 

はっけよい!打ノ花 
将棋3 ■金沢将棋- 
麻雀3 

3 D ゴルフ 
大富豪 Plus 5 

株式会社アンパランス 

〒101 -0051 東京都千代田区神田神保町1丁目3番地5富山房ビル4階 

Tel :03-5283-3625 

Fax :03-5283-3665 

月〜金曜日午後1時〜午後6時土日祝祭日休業 
URL ： http :// www . unbalance . co . jp / support / index.html 

E-mail ： support @ unbalance . co.jp 

■子地図帳 Z [ zil ] 7 for NEC 

株式会社ゼンリンお客様相談室 

TEL : 0120 -210-6 16 

FAX : 093 -47 卜4401 

月〜金曜日10:00〜17:00 (祝日•指定休日は除く） 

URL ： http :// www . zenrin . co . jp / support / index.html 

Virtual CD 7 

キヤノンシステムソリューションズ（株） 

サポートセンター 

〒108 -0073 

東京都港区三田 3-11-34 センチュリー三田ビル 6 F 

Tel :03-5730-7 197 (無料） 

Fax : 03 -5730-7 122 

月〜金曜日午前10時〜12時午後1時〜4時30分（日曜•祝日及び会社規定の休業日を除く） 
URL ： http :// canon - sol . jp / supp / index.html 

E - mail ： vd - info @ canon - sol . co.jp 
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ソフト名 


サポート窓口 


はがきスタジオ Basic 

•セットアップできない場合、基本操作に関するお問い合わせ 
マイク□ソフトテクニカルサボート 

Tel : 東京 03-5354-4500 大阪 06-6347-4400 

•月〜金曜日午前9時30分〜12時午後1時〜7時（ただし指定休業日、年末年始、祝祭日を除く） 

•12/1-1 2/28の土日祝日午前10時〜午後5時 

Tel : 0120 -423-296 

• 12/29—1/3午前10時〜午後7時 

URL ： http :// support . microsoft . com / 

該当製品に関して初めてお問い合わせいただいた日から起算して90日間のみ無償 

reserMail 

• reserMail に関するお問い合わせ 

ADC テクノロジー株式会社 
support @ epoint . co.jp 

• TVnano / 番組サーチ （ i モード）、 TVnano / 番組サーチ（ポーダフォン）、 TVnano / 番組サーチ （ EZweb ) 、お 
よび番組表に関するお問い合わせ 
株式会社ナノ •メディア 
info @ irate . co.jp 

DisneyBB セレクト 

ディズニー•インターネット•グループ•カスタマーセンター 

Tel :03-5977-7 140 (有料） 

午前1〇時〜午後8時（土 • 日•祝日を除く） 

らくらく無線スタート EX 

NEC アクセステクニカ(株） Aterm インフォメーションセンター 

Tel : 0570 -05061 1 

月〜金曜日9:00〜18:00 
土曜日9:00〜17:00 

URL : http ://121 ware . com / aterm / 

フ イツ シュウオール 

株式会社セキュアブレインサボートセンター 
〒 102-0083 

東京都千代田区麹町2 丁目 6-7 麹町 RK ビル4階 

Tel :03-3234-3005 

Fax :03-3234-3002 

月曜日〜金曜日（土、日、祝日を除く） 

10:00-12:00、 13:00-17:00 

URL ： http :// www . securebrain . co . jp / support / index.html 

E - mail ： support @ securebrain . co.jp 

Corel Paint Shop Pro 

コーレル株式会社 
〒105-0001 

東京都港区虎ノ門 1-16-4 
アーバン虎ノ門ビル 8 F 
•テクニカルサボート 

Tel : 0570 -003-002 

月〜金曜日（祝日•年末年始を除く）10:00〜17:00 

URL ： http :// www . corel . jp/support 
(メールでのお問い合わせはホームページから） 

登録ユーザーはこ'購入後90日は無償電話サボートとなります。 

最新パージョンより2パージョン前までのサボートとなります。 

•購入前の購入に関するサボート 

Tel :03-5977-3793 

月〜金曜日（祝日•年末年始を除く）1〇:〇〇〜17:00 

URL ： http :// www . corel . jp/support 
(メールでのお問い合わせはホームページから） 

家庭の医学 

株式会社時事通信出版局家庭の医学お問い合わせセンター 
〒1 00-0011 東京都千代田区内幸町 2-2-1 日本プレスセンタービル1階 

Tel : 03 -359 卜8690 

月〜金曜日10時〜17時 

E - mail ： igaku @ jiji . co.jp 
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ソフト名 


サポート窓口 


DocuWorks Viewer Light 

•商品に関するカタ□グ請求や一般的なご質問、弊社に対するご意見ご要望 


富士ゼ□ックス株式会社お客様相談センター 


Tel : 0120 -27-4 100 


Fax : 0120 -05-5035 


月〜金曜日午前9時〜午前12時、午後1時〜午後5時 


指定休業日、祝祭日除く 


URL ： http :// www . fujixerox . co.jp 


URL ： https :// www . fujixerox . co . jp / support / cic / form.html 


•本ソフトウェアの使用方法に関するお問い合わせへの回答など、サボートについては一切行ないませんので 


ご了承ください。 


■ここに 記載されていないソフトについては、以下へお問い合わせください（ソフトチヨイス対応ソフトやオンライン 
サービスは除きます。それぞれのサボート窓口へお問い合わせください)。 

• まずは 「121 ware . com 」 で Q & A 情報をさがす 
URL http ： //121 ware . com / support / 


• 答えが見つからない場合は NEC 121コンタクトセンターへ 
フリーコール Tel : 0120 -977-121 9:00〜17:00 (年中無休） 

Tel : 03-6670-6000( 東京)(通話料お客様負担） 

※電話番号をよくお確かめになり、おかけください。 

※電話音声ガイドを確認になり、「購入後相談-使い方相談」の窓口にお問い合わせください。 

また、121 ware お客様登録番号の確認を行いますので、お客様が所有している121 ware お客様登録番号をお手 
元に用意してからおかけください。 

■ ソフトチヨイス対応ソフトのお問い合わせ先については、「ソフトナビゲーター」の「ご利用前にお読みください」を 
クリックして表示される画面をご覧ください。オンラインサービスのサボート窓口については接続したホームページ 
をご覧ください。 








A 〜 z 

■ 

@ …… 32 

12 1 ware .3 

一 121 コンタクトセンタ ■ .4 

Back space キ .. .19 

Bcc.38 

BIOS の初期化 …… 137 
cc …… 38 
CD …… 88H2 
CDDB.87 

Checking file svstem on.140 

DigitalMedia.88 

DVD …… 98H2 
Dv 端子 …… 97.112 


E n t e r キ ー . 19 

Excel 2003…… 55 

F i re w i re 端子 . 1 

HTML …… 48 

i • Li nk 端子 .112 

IEEE1394. 97* 1 


.3( 
11 


IEEE 1394 コネクタ. 

Interner-Kmxplorer.40 

InvalQlsystem disk.140 

LAN.112 

LAN コネクタ…… 112 
LHA …… 46 

MediaGarage.70.90 

Night Mod? 

Nx パッド …… 11133 

operating System not found.140 

OS …… 52 

Outlook 2003 .31 

p c I ^- 1 VI.11 

PC 力 1 ド .1 

PC 力 1 ドス ロット . 

50 メモリ ^ 力 ■ ド . 74 


.74.113 


sh if t キ 1 . 19 

SmartHobby. 75.97 

SmartVision. 90 


URL …… 41 

USB.1 

USB コネクタ .112 

Windows Update.26 

Windows XP …… 52 
Windows 拡張オプションメニユ、 
Word 2003……54 

XD- ピクチャ ^— 力 >— ド . 74 

ZIP. 46 


.39 


あ 


アイコン ……12 

アウトルック 2003 . 31 

アカウント ……106 

アップロ—ド …… 48 

アドレス帳 ……36 

アルバム ……78 

アンインストール …… 53 

インターネットエクスプローラ！ 

引用 …… 35 

ウイルス …… 25 . 37 . 142 
ウインドウ ……16 
上書き ……66 
上書き保存 …… 33 
エクセル 2003 . 55 


.40 


■ 


156 






































































: 1 

1 イル 126 ; 


:卜 

トル丨 • : 

9.0 


12211 


:::;13419 

no : 

オラ 

り. 


： 30 


力: 


17 


ソフトナビゲ^^夕^. . 14 


た 


タイムシフトモ^ド . 93 

ダウンロ^ド . 46 

タスクバー…… 17 
タップ……11 
ダブルクリック……11 
ディスプレイ…… 135 
デジタルカメラ…… 72 
デジタルビデオカメラ…… 97 
デスクトップ……12 
デバイス……110 
テレビ…… 90 
テンキー…… 19 

電源 .126.134 

電子 メール…… 30 
添付ファイル…… 33 

テンプレ^^卜 . 54 

電話サボート…… 145 
ドラッグ……11 
トラブル . Z 


お気に入り……43 
応用ソフト……52 

おすすめメニユ ■ —バ . . . 14 

オペレーティングシステムの選択. 
おまかせ録画……95 
音楽……82 
音声端子 ……84 


さ 


.40 


か 


解凍……46 
拡張子……51 
かな入力……19 
画面……135 

キ 1 ボ 1 ド …… 18.132 

起動する . 50 

基本 ソフト…… 52 
クリック……11 
言語バー……20 
検索……59 
検索エンジン…… 42 

コネクタ . 112 

困ったときの解決法……122 
ごみ箱……64 

コンパクトフラッシュ…… 74 
コンピュ - タウイルス . 25 . 37 . 142 


サ1パ！ 


48 


再セットアップ…… 140 

サポ ■ ^卜 . 148 

サボ ー ト情報 …… 130 

サポ ■ トナビゲ ■ —夕^ . “ 

シェアゥェア . 52 

周辺機器……110 
修理チェツクシート……143 
終了 ……125 
出力端子 ……84 
省電力機能……138 
スクロール ……16 

スタ ■ ^卜 . 51 

スタ^トシ^卜 . 1 

スぺースキー…… 19 
すべてのプログラム…… 51 
スマ ー トビジョン …… 90 
スマートホビー…… 75 * 97 
スマートメディア…… 74 
スライドショー…… 76 . 80 
セキュリティ…… 24 

ソフト .50.148 

ソフトチョイス……53 


157 


■ 






































































125 40 
131 


14 


54 


19 


21 


り • 
7.4 


31 


70 

90 


72 


92 89 

変入： 

1 ;; 

18ス: 


換力36 

113 41 

テ114 


3 

94 

106表: 


ィ 

151 F 




5.3 

ヅ 

ジ： 


ブラウザ 
フリ1ズ 


フリーソフト…… 52 
プリンタ…… 57 

_ブロ^ドバンドル^夕 . 11 

プロバイダ…… 30 
ヘルプ…… 119 

|変換•確定に使ぅキー……22 
編集……100 
返信……38 

変な音がする . 131 

ホ^—^へ . ^、ン . 40 

ホ T へ ー ジ作成 ソフト…… 48 
ホ^—^ぺ . ^ ジ ミックス . 49 

ま 

マイク…… Q 
マイドキュメント……62 
マゥス . 10 . 132 

マカフィ！ゥイルススキヤン…… 37 
右クリック……11 

右クリックメニュ ■ . 65 

メーリングリスト . 39 

メール…… 30 - 81 
メ^^ルアドレス . 34 


メールソフト 
メディアカ^^ 
メディアガレ 

メニユ ■ . . 

メモリ……114 
メモリーステ 
文字 ……18 


ら 


リンク……41 

/ r 3 
バ^—夕 . 1 

レギュラ^- 

連絡先 ……36 

ローマ字入力 

ローマ字変換 

ログオフ . 

録音……89 

録画……92 

録画予約…… 


わ 


ワ1ド200 
ワ1ド r ツド 


な 

入力端子…… 84 

ネットワーク . 11 

年賀状……56 

i 

パスヮード…… 141 

パソコンのいろは n …… 117 . 118 

パソコンの様子がおかしい…… 131 

パソらく設定 ……13 

バックアップ…… 67 

バックアップ— N X . 67 

へ r 3 

ハフ……11 

半角/全角キー…… 19 

ハングアップ . 131 

番組表……94 

光デジタルオーディオ出力端子…… 85 

ビデオ . 90 

ファイル…… 58 

ファミリ ー ウィンドウ . 105 

ファミリ ー 環境設定ッ ー ル ……107 

フオトライブラリ . 76 

フォルダ……62 

s E 6 
_彐 5 


■ 


158 





































































MEMO 


MEMO 


アルで使用しているソフトウェアの正式名称 


( 本文中の表記） 
Windows、Windows XP 

Windows XP Home Edition 
Windows XP Professional 
インターネットエクスプローラ、 
Internet Explorer 
Outlook Express 
Office Personal 2003 

Office Professional 2003 


ワード '2003、 Word 2003 
エクセル 2003、 Excel 2003 
アウト J レック 2003、 Outlook 
2003 

MS-IME 2003、 IME 2003 
WinDVD 
DVD MovieWriter 
筆王 

ホームページミックス 
マカフイー • ウイルススキヤン 
マカフイー • 
パーソナルフアイアウオールプラス 
DigitalMedia 


Microsoft® Windows® XP Home Edition operating system 日本語版 Service Pack 2 
Microsoft® Windows® XP Professional operating system 日本語 H 反 Service Pack 2 
Microsoft® Windows® XP Home Edition operating system 日本語 A 反 Service Pack 2 
Microsoft® Windows® XP Professional operating system 日未語版 Service Pack 2 
Microsoft® Internet Explorer 6.0 Service Pack 2 

Microsoft® Outlook® Express 6.0 

Microsoft® Office Personal Edition 2003 (Microsoft® Office Word 2003 、 Microsoft® Office 
Excel 2003 、 Microsoft® Office Outlook® 2003 、 Microsoft® Office Home Style+) 

Microsoft® Office Professional Enterprise Edition 2003 (Microsoft® Office Word 2003 、 
Microsoft® Office Excel 2003 、 Microsoft® Office Outlook® 2003 、 Microsoft® Office 
PowerPoint® 2003 、 Microsoft® Office Access 2003 、 Microsoft® Office Publisher 2003 、 
Microsoft® Office InfoPath™ 200 3) 

Microsoft® Office Word 2003 
Microsoft® Office Excel 2003 
Microsoft® Office Outlook® 2003 


Microsoft® IME 2003 

InterVideo® WinDVD™ 5 for NEC 

DVD MovieWriter® for NEC Ver.4 

筆王 for NEC 

ホームページミックス /R.2 

マカフイー ® • ウイルススキヤン 

マカフイー ® • パーソナルファイアウォールプラス 

Roxio DigitalMedia SE 7 


I 商標について 


Microsoft 、 Windows、Office □ゴ、 Outlook は、米国 Microsoft Corporation の米国およびその他の国における商標または 
登録商標です。 

画面の使用に際して、米国 Microsoft Corporation の許諾を得ています。 

巳 luetooth ワードマークと□ゴは Bluetooth SIG , Inc . の所有であり、 NEC はライセンスに基づきこのマークを使用しています 0 
「マジックゲートメモリースティック」「メモ U _ スティック」はソニー株式会社の商標です。 

ADAMS - EPG は、テレビ朝日系列24局のデータ放送によるテレビ番組の情報配信サービスです。 

WinDVD 、 WinDVDX は、 InterVideo , Inc ■の商標です。 

Ulead および Ulead Systems □ゴ 、 DVD MovieWriter は Ulead Systems , inc . またはユーリードシステムズ株式会社の商標 
または登録商標です。 

筆王は株式会社アイフォーの登録商標です。 

McAfee 、 VirusScan およびマカフィーは米国法人 McAfee , Inc . またはその関係会社の登録商標です。 

BIGL 0 BE 、 SmartHobby 、 SmartVision 、 MediaGarage は、日本電気株式会社の登録商標です。 

ホー厶ネットワークアシスタントは日本電気株式会社および NEC パーソナルプロダクツ株式会社の登録商標です。 

その他、本マニュアルで説明されている会社名、商品名は各社の商標または登録商標です。 


ご注意 


1. 本書の内容の一部または全部を無断転載することは禁じられています。 

2. 本書の内容に関しては将来予告なしに変更することがあります。 

3. 本書の内容については万全を期して作成いたしましたが、万一ご不審な点や誤り、記載もれなどお気づきのことがあり 
ましたら、 NEC 121 コンタクトセンターへご連絡ください。落丁、乱丁本はお取り替えいたします。 

4. ソフトウェアの全部または一部を著作権の許可なく複製したり、複製物を頒布したりすると、著作権の侵害となります。 


©NEC Corporation, NEC Personal Products, Ltd. 2005 

日本電気株式会社、 NEC パーソナルプロダクツ株式会社の許可なく複製 • 改変などを行うことはできません。 
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日本マニュアルコンテスト2004 
家庭製品第3部門 
部門優秀賞受賞マニュアル 



NEC パソ□ンで困つ荩ときには •• • NEC 


携帯電話 ^ PHS 等フリーコールをご利用頂けない 
I お客様は 03-6670-6000 へおかけください 

ワン•トウ • フン 


^ 0120 - 977-121 


購入•使い方相談、買取•リサイクル受付 


受付時間： 9:00〜17:00(年中無休） 

商品仕様•商品適合のご確認•カタログ請求等といったご購入における相談から、ご購 
入後のパソコン•周辺機器等の使い方相談、買い替え時の NEC 製パソコンの買い取 
りサービスのご質問•ご相談•回収リサイクルの受付を行っております 


修理受付(故障診断） 


受付時間： 24時間365日（年中無休） 

N EC 製パソコン本体 • ディスプレイ•周辺機器の故障診断を行い、修理が必要 
な場合は修理受付を行っております 


傷 


電話 サボート 
予約 サービス 

お客様のご都合のよい日時をインタ 
-ネット予約。24時間365日ご指定 
の日時に121コンタクトセンターから 
お電話を差し上げるサービスです 


http://121ware.com/121cc/cctel/ 


※システムメンテナンスのため、サービスを休 
止させていただく場合があります 
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初版 2005 年 8 月 
NEC 

853-810601-462 -A 
Printed in Japan 


NEC パーソナルプロダクツ株式会社 

〒14卜〇032東京都品川区大崎一丁目1卜1(ゲートシティ大崎ウェストタワー) 
このマニュアルは、再生紙(古紙率:表紙70%、本文100%)を使用しています。 


















































